
  

 

 

 

 

 

４２日間の夏休みが終わり，いよいよ２学期のスタートです。と同時に，卒業まであと６ヶ月強，登校日

数で数えると１２０日を切りました。着実に「卒業」という２文字が近づいてきています。生徒たちには，

１学期と同様に，２学期も全力で取り組み，最高で最幸の思い出をたくさんつくってほしいと思います。 

 

さて，中学３年生にとっての２学期は，進路決定において非常に重要な時期です。将来のことをよく考

え，慎重かつ大胆に行動し，中学校卒業後の進路を実現してほしいと思います。 

 

第一回進路説明会でも話をさせていただきましたが，進路を決定する上で最も重要なこ

とは，まず，「将来を考えること」です。将来どうなりたいのかを自ら考え，そのため

にはどのような学びが必要なのかを自らが調べ，必要であれば，高校説明会などに自ら

申し込んで参加し，その上で，中学校卒業後には，どのような道へ進むのかを自ら決定

する。こうした道筋（卒業後に進んで行く道）＝「進路」なのです。 

 

 

【将来こうなりたい】（目標）⇒【知識・技能を身につける。資格をとる。】（大学・専門学校など） 

 

⇒【基礎・基本を身につける】（高校など）⇒【中学校卒業】 

 

 

上記のように，将来の目標からさかのぼって考える「逆向き設計の考え方」が進路決定には必要不可欠です。 

 

三者面談などで，このような質問をする人がいます。「どこの高校ならいけますか。」 そうではないのです。

将来の目標から逆向きに考えたならば， 

 

「将来○○になるために，△△大学に行こうと考えていて，そのために□□高校に進学したいと

思っています。高校見学にも，自分で申し込んで参加してきました。とても好印象でした。どう

でしょうか。」 

 

のように，より具体的な話になるはずなのです。そして，ここで大切なことは，『 自立 』

～自分の行動に責任をもつ～ということです。つまり，「自分の進路は，自分の責

任のもと，自分で決める」ということです。進路設計は途中で変わってもいいと思いま

す。是非，無理にでも時間を作っていただいて，お子様と何度も何度も話し合ってください。

そして，何かあれば，我々３学年職員にお知らせください。それを受けて我々職員は，お子

様の現状を踏まえた上で，意見やさまざまな方法などを提案させていただきます。 
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～体育祭に向けて実行委員よりメッセージ～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

A 組  

今回の体育祭は，今までの体育的行事とは異なり，全学年で行うことができるし，いろいろな制限もだ

いぶ緩和されます。僕は，この久しぶりの体育祭らしい体育祭を，みんなが笑って楽しめて，最高の笑顔

を取り戻せるものにしたいです。そのために僕は，体育祭実行委員として，与えられた仕事をただやるだ

けではなく，自主的に行動し，みんなをまとめ，声掛けや準備などを頑張りたいです。全力で頑張ります

ので，みなさんも協力をお願いいたします。 

B 組  

 これまで，新型コロナウイルス感染症の影響で，全校での体育祭を開催することができませんでした。

しかし，今年度は違います。全校で体育祭を開催することができます。私たちにとって，中学校生活最初

で最後の体育祭です。みんなが全力で楽しめるように，私たちの手で最高の体育祭にしていきたいです。

私たち３年生にとっても，１，２年生にとっても初めての体育祭になるので，積極的に行動し，声を掛け

合っていきたいです。 

A 組  

 今回の体育祭は，私たちにとって中学校生活最初で最後の体育祭です。私は，みんなが全力で楽しめて，

良い思い出になる体育祭にしたいです。そして，中学校生活最後の夏を，人生で１度きりの中学３年の青

春を１００パーセント全力で謳歌できるようにしたいです。そのために私は，自分の役割を最後までこな

し，学校生活でも体育祭実行委員として，恥ずかしくない行動・態度を心がけます。そして，３年生は中

学校生活３年間の集大成として，１，２年生のお手本となり，１，２年と共に優勝を目指して戦っていき

たいです。 

B 組  

体育祭の実行委員長を務める菅谷です。僕は，実行委員と協力しながら，みんなが全力で楽しめて，全

力で競い合える，そんな体育祭にしたいです。 

僕は，１年生，２年生と２年連続で実行委員を務めました。しかし，１年生の時は熱中症のため，２年

生では膝のけががあったため，実行委員としてみんなの前に立つことはあっても，本番で仲間と一緒に

活動することができませんでした。だから，僕にとって今回の体育祭は，中学校生活最初で最後の体育祭

と言えます。また，僕たち３年生にとっても，全学年で臨める最初で最後の体育祭でもあるのです。だか

らこそ，みんなが笑顔で終われる体育祭にしたいのです。みんなで力を合わせて，最高の体育祭にしまし

ょう。 

C 組  

体育祭の実行委員になりました，向後 楽です。今年は数年ぶりに，「体育的行事」ではなく，「体育祭」

という形で，全校で開催することができます。とても嬉しいことです。しかし，とても嬉しいことでは

あるのですが，体育祭の準備を重ねていく中で，僕は今，全校をまとめることの難しさを痛感していま

す。例えば，先日行った種目決めの際には，みんなの意見がまとまらず，とても苦しい思いをしました。

でも僕は，“みんなが１つになった時に生まれる力”の強さを信じています。だから，全員で１つになり，

全力でぶつかり合いましょう。そして，みんなが笑って終われる体育祭にしましょう。 

C 組  

私は，体育祭の実行委員として，全体をまとめ，引っ張っていきたいです。そして，体育祭が終わっ

たときに，みんなが笑顔で，「楽しかった」と言い合える，そんな体育祭にできたらと思います。そのた

めに私は，実行委委員としての仕事はもちろん，日々の取り組みを見直していきたいと思います。「１

人はみんなのために，みんなは１人のために」の言葉を胸に，全学年が協力し合い，一生の記憶に残る

最高の体育祭にしましょう。 



１～14日 1７時４５分 

15～30日 1７時３０分 

 

●２学期の主な行事予定● 

 
 

１０月 １１月 １２月 

１０日（火） 教育相談週間 

（２０日まで） 

１３日（金） 合唱祭 

１６日（月） 授業参観週間 

       (２０日まで) 

２４日（火）校内実力テストⅣ 

２７日（金）生徒会本部役員選挙 

 

１日（水） 進路説明会 

６日（月） 進路三者面談 

     ※私立受験高校決定 

      (１０日まで) 

１６日（木） 定期テストⅡ 

     （国・社・数・技家・音） 

１７日（金） 定期テストⅡ 

      （理・英・保） 

１７日（金） 推薦希望者校長面接  

      （～２２日） 

２７日（月） 学年進路検討会 

３０日（木）校内実力テストⅤ 

１日 （金） 全校進路検討会Ⅰ

１５日（金） 全学年三者面談 

      ※公立受検高校決定 

（２０日まで） 

２２日（金） 終業式 

 

 

月 火 水 木 金 

 

   

１．①始業式 

  ②学年集会 

  ③避難訓練 

  ④学活 

  ※給食なし 

 １２：００ 下校 

４．月①～⑥ 

校内実力テストⅢ 

(放 )体育祭実行委

員会 

１５：４０下校 

５．火①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

６．水②～⑥  

＋体育祭練習 

 

 

１６：１０下校 

７．木①～④  

⑤⑥体育祭練習 

 

 

１５：４０下校 

８．金①～④ 

⑤⑥体育祭練習 

 

 

１６：1０下校 

１１．木⑤月④⑤⑥ 

⑤⑥体育祭練習 

職員会議 

 

１５：４０下校 

１２．①②③④体育 

祭練習 火⑤⑥ 

(放 )第１回選挙管

理委員会 

１６：１０下校 

１３．水①②③ 

  ④体育祭練習 

 ⑤⑥体育祭準備 

 

１６：１０下校 

１４．①～④体育祭   

  ⑤閉会式・学活 

荒天時 金①～⑤ 

 

１４：４０下校 

１５．木①②③④ 

   金５木５ 

体育祭予備日 

 

１６：１０下校 

１８．敬老の日 

 

 

 

１９．火①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

２０．水①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

２１．木①～⑤ 

 

 

 

１４：４０下校 

２２．金①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

２５．月①～⑥ 

 衣替移行期間 

（１０月７日まで） 

 

１５：４０下校 

２６．火①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

２７．水①～⑥ 

 

 

 

１６：１０下校 

２８．木①～④金５ 

(放 )第２回選挙管

理委員会 

 

１４：４０下校 

２９．金①～④ 

木５ 金５ 

 

 

１６：１０下校 

９月の行事予定 

最終 

下校 


