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１　教育目標との関連 

　 

（１）学校教育目標 

      ・学校教育目標 

　　　　　やさしく　かしこく　たくましく 

　　　・目指す児童像 

○思いやりとけじめのある心豊かな子 

○主体的に学び対話して深める子 

○たくましく取り組む健康な子 

　　　・経営の重点 

○個に応じた指導の充実と確かな学力の定着 

　思考力・判断力・表現力等の向上，「１人１台端末」の活用，読書活動推進 

○児童一人一人を大切にした特別支援教育と生徒指導の充実 

　校内体制の整備と組織的対応，共通理解・共通実践，人権意識の高揚，家庭

・関係機関との連携 

 ○安心・安全な学校づくり

　避難訓練の充実，危険回避能力の育成，安全点検の徹底，児童一人一人の居

 場所のある学級経営

○人材育成と授業力向上 

　学校運営参画による人材育成，「主体的・対話的で深い学び」の実現に向け

た授業改善 

○不祥事根絶に向けた風通しの良い職場環境づくりと働き方改革の推進 

　互いの良さを認め合い支え合う職場風土の醸成，業務のスリム化・効率化，

勤務期間の適正化 

○地域の教育力を生かした「チーム日吉」による教育の展開 

　地域の特色を生かした教育活動の展開，社会福祉協議会・地域人材との連携，

キャリア教育の充実 

 

 



（２）部活動のねらい 

　　　・学級集団とは違う異年齢での集団活動を通して，人と人との対話力や切磋琢磨す

　　　　る力を養う。 

　　　・運動の楽しさを実感し，進んで活動する意欲を育てる。 

  　　・運動を通して，互いに競い合いながら練習に取り組み，個々の能力や記録の向上

　　　　を図る。 

  　　 

２　部活動の基本方針 

　 

（１）活動内容 

  　　・陸上競技：体力向上トレーニング，種目練習 

　　　・器械体操：柔軟体操，基礎練習，種目別練習 

　　　○高度な技能の習得を目指す専門に取り組む個別の部活動ではなく，総合的な一つ

　　　　の部活動として，年間指導計画に基づき，それぞれの内容を最適な時期に行う。 

　　　○運動に関しては，それぞれに承諾書を配付し参加の意思を個別に確認する。 

 

（２）事故対策 

・教育課程上の活動と同等の安全基準で臨む。 

・教師の指導体制も複数体制で臨むなど，教育課程上の活動と同等の体制で臨む。 

・危険等発生時緊急連絡体制に基づき，事故等には迅速に対応し，安全確保を最

　優先にする。 

 

（３）指導者 

　　　・体育主任の指導のもと，全職員をもって当たる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（４）年間指導計画 

月 活動計画 練習時間 備考

　４ ２３日　陸上練習開始 火・水・金 １０日 運動部活動参加承諾書配布 

１５:３０～  

　６ 　５日　郡市陸上競技大会 １６：２０ 郡市陸上競技大会終了後，体

１１日  体操練習開始 木 操練習を開始する。

１４：２０～

１０ ２６日　郡市体操競技大会 １５：０５

・朝練習は行わない。 

・月曜日は部活動休養日とし，活動は行わない。 

・土曜，日曜，祝日，長期休業中は部活動を行わない。 

 

（５）　対外行事への取り組み 

　　　①郡市陸上競技記録会 

　　　　・対象　　４年生以上の男女 

　　　　・ねらい　短距離走，長距離走，リレー，走り幅跳び，走り高跳び，ハードル走 

　　　　　　　　　などの陸上競技技能および体力を高める。 

  　　②郡市小学校体操競技大会 

    　　・対象　　４年生以上の男女 

　　　　・ねらい　マット，跳び箱，鉄棒の技能の向上および調整力，柔軟性などを高め

　　　　　　　　　る。 

 

　　　※いずれの対外行事に関しても参加は個別に希望者を募る。 

 

　（６）その他 

  　　・用具の管理は教員が監督する。 

　　　・後始末は必ず教員が最終確認をする。 

　　　・体育倉庫や特別教室の解錠，施錠は教員が行う。日直が最終確認をする。 


