
                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

たいよう２担任 椎名 彩香（社会科） 

進級、おめでとうございます。今年度も皆さんとともに過ごせることがとても嬉しいです。社会科では、政治

や法律、経済について学ぶ公民の授業が１学期の途中から始まります。授業を通して、予測困難な社会をたくま

しく生きていけるような力、知識を身につけ、自分の考えをもちながら社会参画できる人になってほしいです。

今年度も皆さんが笑顔で楽しく、安心・安全な生活ができるように、サポートしていければと思っています。行

事等を含め、皆さんと過ごす毎日を思うと今からワクワクします。今年度も、どうぞよろしくお願いします。 

 

２組担任 尾髙 有輝（理科） 

「勝ちに不思議の勝ちあり、負けに不思議の負けなし。」野村 克也（プロ野球監督） 

みなさんにとって、この１年は、勝負の年になります。結果は、本番までの取り組み方でほとんどが決まると思い

ます。どんな結果になったとしても、「やりきった」と心から思って納得できるように積み重ねを大切にしていき

ましょう！私にとっても勝負の１年、精一杯頑張ります！どうぞ、よろしくお願いします！ 

３組担任 真壁 弘光（国語科） 

また皆さんと同じ学年で授業・生活ができることになりました。巡り合わせに感謝です。今年度は大きな挑戦の

年になりますね。挑戦を成就させるためにまず必要なのは、一歩を踏み出すこと。始めは一歩一歩が大変に感じる

ことでしょう。ただし、続けていけば習慣になります。私も挑戦の年にしようと考えています。共に頑張りましょ

う！ 

１組担任 川津 靖子（英語科） 

進級おめでとうございます！みなさんと一緒に進級でき、１組担任になれたことをとてもうれしく思います♪最

高学年になり、背中で語れる先輩として全力でがんばるみなさんを、今年度も全力で応援します！互いにもっと

声をかけ、もっともっと繋がりながら、いろいろなことを『全員全力！』で楽しんでいきましょう。中学校生活

最後の年を最光(最高)の、思いでいっぱいの年に！卒業するその日まで、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

横芝光町立光中学校 

第３学年だより 第１号 

令和５年４月１０日 

３学年主任 顧 篤範（技術科） 

ご進級おめでとうございます。いよいよ３年生がスタートしました。再びみなさんと学校生活を送れることを

とても「ありがたく」感じています。 

３年生になったみなさんに、「矜持（きょうじ）」という言葉を贈ります。 

「矜持（きょうじ）」・・・「自分の能力を信じて抱く誇り」や「プライド」という意味があります。本来の意味

は、そのうえで「自分自身を抑えて慎む」ということだそうです。最上級生としての心構えを示した言葉だと思

います。 

「蒔いた物しか刈りとることができない（Ｒ．コヴィー『農場の法則』）」いよいよ、収穫の時期になります。３

年生のみなさん、今の気持ちはどうでしょうか？きっと新たな気持ちで新年度を迎えていると思います。ぜひ、

その気持ちを大切にしてほしいと思います。この１年間はみなさんにとって人生の大きな節目です。なぜなら、

この１年間で、自分自身の生き方を真剣に考えていかなければならないからです。進路決定を控え不安な気持ち

も多いと思います。しかし、私たち全員（３学年の先生はもちろん、学校全体）でサポートをしていきますの

で、よりよい『自己実現』に向けて一緒にがんばっていきましょう。 

みなさんにとって中学校生活最後の１年（９年間の義務教育も！！）になります。中学校生活のもっとも大切な

瞬間に立ち会えることは、教師としてとても嬉しく思います。と同時に、責任の重さも感じています。来年の卒

業式では、みなさんが過ごした中学校生活に胸を張って、そして、これから先の人生に向けて決意を込めた「は

い!!」と言う返事ができるように、精一杯関わっていきたいと思います。 

１年が本格的に動き出します。新入生を迎えるための心構えや態度は、最上級生として多くのことが求められま

す。しかし、プレッシャーに感じる必要はありません。みなさんが今までに積み重ねてきたことを発揮すれば大

丈夫です。その中で、最上級生としての「矜持」をもち、精一杯活動していこうとする思いを大切にしていきま

しょう。 
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国語 数学 英語 理科 社会 

真壁 弘光 伊藤 昌修 川津 靖子 尾髙 有輝 椎名・岩井 

音楽 美術 技術 家庭科 保健体育 

石崎 智子 山田 聖子 顧 篤範 淺野 恭子 北田・谷・角埜  

野球 サッカー 陸上競技 ソフトテニス バレーボール バスケットボール 

中野・今井 森田・椎名 顧・松本 谷・伊藤 角埜・川津 尾髙・山本・淺野 

卓球 剣道 吹奏楽 美術 ボランティア 

北田・浪越 真壁・岩井 石崎・椎名 山田・淺野 小林 

月 火 水 木 金 土 日 

1０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

着任式 

始業式 

一斉下校１５：００ 

入学式（午後） 

部活動なし 

最終下校１６：２０ 

学年日課 

⑥防災訓練 

学年日課 

⑤⑥新入生歓迎会 

一斉下校１６：１０ 

第１回ＰＴＡ 

総務会１８：３０ 

学年日課 

身体測定・運動器検

診・視力検査・聴力

検査 

  

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

新日課スタート 

月１～６ 

４５分授業 

全国学力・学習状況

調査（国数英） 

火５、６ 

全校評議会１５：１０ 

水１～６、４５分授業 

保護者会（授業参観） 

第１回進路説明会 

学年学級ＰＴＡ 

ＰＴＡ総会（書面開催） 

専門委員会１５：１０ 

木１～５、水５ 

４５分授業 

金１～６ 

学級専門委員会 

春季大会 

（剣道、バ

スケット） 

春 季 大 会

（バスケッ

ト） 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

月１～５ 

尿検査一次 

授業参観（～２８日） 

部活動休養日 

火１～５、４５分授業 

尿検査一次（予備） 

保護者面談期

間（～２８日） 

水１～４、６ 

４５分授業 

木１～５、４５分授業 

部活動可能日 

ＰＴＡ合同委員会・地

区役員会１８：３０ 

金１～４、６ 

４５分授業 

 

春 季 大 会

（バスケッ

ト、ソフト

テニス） 

春 季 大 会

（ソフトテ

ニス、サッ

カー） 

担任 石崎 智子（音楽科） 

進級おめでとうございます。人生で起こりうるミラクルのすべてを使い果たし、光中にまた一年間お世話になれる

ことになりました。とても嬉しいです。涙のお別れ、心のこもったお手紙やお言葉をくださった皆様がたには、「出

る出る詐欺」と言われても仕方がありません。この場をお借りして陳謝いたします。せっかくいただいたこのご縁

を大切に、みなさんの義務教育最終学年が、これまで以上に光り輝く素晴らしいものになるよう、昨年以上に頑張

りたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

担任 伊藤 昌修（数学科） 

 進級おめでとうございます！私は新任ですが三年生の皆さんとは初めましてではありません。昨年度は教育実

習とたまごプロジェクトという形で光中に来ていました。覚えてるかな……？ただ、あまり皆さんの授業には参加

できなかったので、なんとなくこんな人いたなぁといった印象でしょうか。そのため、まずは皆さんのことを知る

と同時に、私のことを知ってもらうためにたくさん話しかけていきたいと思っています！どんな話でも良いので

皆さんの方からも話しかけてくれたらとても嬉しいです。よろしくお願いします！ 

最終下校時刻（部活動参加時） １８：００ 
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