
                        
 

 

２年生のみなさん，進級おめでとうございます。いよいよ２年生としての１年間が始まります。｢２年生は『学

校の心臓』｣と例えられるように，学校生活の様々な場面で中心となって活動する学年です。部活動や生徒会活

動がその典型です。｢自分たちが先輩たちのようにできるか｣と，不安な気持ちもあると思います。しかし，心

配する必要はありません。段階を踏んで一歩ずつ成長していけば良いのです。みなさんは，｢前向きな気持ち｣

と｢素直な心｣をもっています。それはとても素晴らしいことです。２年生では学校生活はもちろん，グリーン

スクール，スポーツフェスティバル，合唱コンクールなど自分自身を成長させるチャンスがたくさんありま

す。目の前のことに｢全力｣で挑んでいくことで成長の可能性が広がっていきます。また，その姿を見せていけ

ば，「後輩に目標とされる先輩」になると思います。今年１年で更に大きく成長してくれることを願っていま

す。私たちと共にがんばっていきましょう。 

～保護者の皆様～ 

本年度も生徒たちと共に学校生活を過ごせることに職員一同，感謝の気持ちで一杯です。同時に，責任で気が

ひきしまる思いでもいます。学年だよりのタイトルである「虹」のように，生徒・職員ひとりひとりの個性を

大切にし，共に成長していきたいと思います。引き続きよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３組担任 真壁 弘光（国語科） 

「心が変われば行動が変わる 行動が変われば習慣

が変わる 習慣が変われば人格が変わる 人格が変

われば運命が変わる」という言葉について年度末に話

をしましたね。これは、元プロ野球選手の松井秀喜さ

んが、高校時代に野球部の監督から贈られた言葉で

す。今年度は「行動が変われば習慣が変わる」部分に

焦点を当て、よい習慣をたくさんつくっていきましょ

う。今年度もよろしくお願いします。 

１組担任 川津 靖子（英語科） 

進級おめでとうございます。２年１組の担任になり

ました川津靖子です。教科は今年も英語です。みな

さんとまた一緒に生活できることになり、今からと

てもワクワクしています。中堅学年になったみなさ

んが、学校を引っ張るリーダーに成長していくのを

全力でサポートしたいと思います。今年も全員全

力！何事にも一生懸命なみなさんの活躍を期待し

ています。自分から大きな声で、爽やかなあいさつ

ができる！…から始めましょう。どうぞよろしくお

願いいたします。 

たいよう２担任 椎名 彩香（社会科） 

進級、おめでとうございます。授業では社会科を担

当します。日本のさまざまな地域や江戸時代から明治

時代の歴史について学習していきます。社会科の授業

を通して、予測困難な社会をたくましく生きていける

ような力、知識を身につけていってほしいです。また、

皆さんが笑顔で楽しく、安心・安全な生活ができるよ

うに、サポートしていければと思っています。行事等

を含め、皆さんと過ごす毎日を楽しみにしています。

１年間、どうぞよろしくお願いします。 

２組担任 尾髙 有輝（理科） 
「基準の高さが結果の違い」 安田 隆夫（株式会

社ドン・キホーテ創業者） 
中学校生活を植物の成長にたとえると、昨年度は、土

をつくり、種をまき、やっと芽が出てきた状態です。

そして、今年度、どれだけ幹を太くし葉をたくさんつ

けられるかで、どのような花が咲くかが変わります。

みなさんは妥協することなく、立派な基礎を作り上げ

ました。そして、ここからが一番大事になります。み

んなで真っ直ぐ全力で進んでいきましょう！引き続

き、みなさんと共に学べることがとてもうれしいで

す！よろしくお願いします。 

副担任 石崎 智子（音楽科） 
 音楽とインコが大好き。なんでも楽しく一生懸命や

りたいもうすぐウン歳です。 

コロナ禍でたくさん制限があって、これまでのように

活動できないこともあります。そんな中でも何ができ

るか考えていろいろ試してみることは、新しい自分の

発見や、自分の成長につながるように思います。「転

んでもただでは起きない」を合言葉にがんばります。

１年間、みなさんと一緒に成長していきたいと思いま

す。どうぞよろしくお願いします。 

２学年主任 顧 篤範（技術科） 

 いよいよ２年生がスタートします。今まで積み重

ねてきたことをベースに，みなさん一人ひとりがど

のように成長していくのか，みなさんの１年後を想

像すると，今からとても楽しみです。光中学校の

「原動力」として，挑戦を続け，学校生活の様々な

場面で活躍していきましょう。そのためには，日々

の積み重ねが大切です。共に「前へ」進んでいきま

しょう。よろしくお願いします。 
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☆学年目標☆ 

 

 

 

 

 

 
※今年度から木曜日が部活動休養日になります。 

 
国語 数学 英語 理科 社会 

真壁 弘光 内田 広 川津 靖子 尾髙 有輝 椎名・岩井 

音楽 美術 技術 家庭科 保健体育 

石崎 智子 福森 将也 顧 篤範 淺野 恭子 北田・谷・江越  

 
野球 サッカー 陸上競技 ソフトテニス バレーボール バスケットボール 

北田・今井 森田・浪越 顧・松本 寺本・谷 江越・川津 尾髙・山本 

卓球 剣道 吹奏楽 美術 ボランティア 

内田・川島 真壁・淺野 石崎・椎名 福森・岩井 加藤 

 

全力全進 
「あたりまえ」のことを｢あたりまえ以上｣に」 

～一人ひとりが光中学校の｢原動力｣になろう～ 

１ 「あたたかい笑顔」があふれる学年 

  ２ 「思いやりの心」を大切に行動する学年 

    ３ 夢や目標の実現に向けて全力で取り組む学年 

☆教科担当☆ 

☆部活動担当☆ 

～ 配付物について ～ 
◆生徒理解補助票  【１５日(金)まで】 

○生徒理解補助票の記入例 

○Ｒ３光中学校緊急時生徒引き渡しカード 

○個人調査票 

○４月こんだて 

◆「スクリレ」アプリ登録案内書 

（更新のため再登録お願いします。） 

○「合理的配慮の提供について」 

●合理的配慮の提供及び健康上特別な配慮を要望する場合

の申し出について【要望がある場合１５日(金)まで】 

◆生徒の個人情報の取扱いについて【１５日(金)まで】 

◆自転車通学申請書【１２日(火)】 

○日本スポーツ振興センターの加入について 

○保健だより（２部） 

◆名札【土日で記入し１１日(月)に持参】 

◆保健関係４部＋依頼文書    【１５日(金)まで】 

（保健調査票・結核問診票・食物アレルギー調査票・運動

器検診問調査票） 

 ◆：要提出  ●：要望がある場合提出  ○：配付物 

提出書類の確認をしていただき、期日までに提出をお願いします。お忙しいところ申し訳ございませんが、よろしくお願い

いたします。【   】が提出期限です。 


