
顧問名：大越　真二

顧問名：小田美由紀

日 曜日 時間 活動内容・休養日 場所 備考

23 土 8:00～16:30 練習試合(リーグ戦) 阿久津中

24 日 休み

25 月 16:00～16:30 通常練習

26 火 16:00～16:30 通常練習

27 水 休み

28 木 16:00～16:30 通常練習

29 金 16:00～18:00 市長杯会場準備 下校時の迎えをお願いします

30 土 7:30～17:00 矢板市長杯 片岡中

1 日 7:30～17:00 矢板市長杯 片岡中

２ 月 休み

３ 火 16:00～16:30 通常練習

４ 水 休み

５ 木 16:00～16:30 通常練習

６ 金 16:00～16:30 通常練習

７ 土 時間未定 ブレックスの試合 県北体育館 会場でのボランティア（阿久津中合同）

８ 日 休みor練習試合

９ 月 16:00～16:30 通常練習

１０ 火 16:00～16:30 通常練習

１１ 水 休み

１２ 木 16:00～16:30 通常練習

１３ 金 16:00～16:30 通常練習

１４ 土 8:00～12:00 練習試合 片岡中 会場変更の可能性あり

１５ 日 休み

１６ 月 16:00～16:30 通常練習

１７ 火 16:00～16:30 通常練習

１８ 水 休み

１９ 木 16:00～16:30 通常練習

２０ 金 16:00～16:30 通常練習

２１ 土 8:00～12:00 合同練習予定

２２ 日 休み

２３ 月 16:00～16:30

２４ 火 16:00～16:30

２５ 水 16:00～16:30 冬期休業前集会

２６ 木

２７ 金

２８ 土

２９ 日

３０ 月

３１ 火

令和元年度　片岡中バスケットボール部　部活動計画　　１２月

目標：　リーグ戦に向けて、基本技術の向上を目指す。

下校完了時刻　　１６：３０

冬休み中は、阿久津中との合同練習が入

りますので、予定が決まり次第お知らせ

します。


