
家でまなぼう！１年生（知力編）※おうちの人に読んでもらってやりましょう。
《がくしゅうのしかた》
◆じゅんびするもの きょうかしょ

課 題 ★「おんどく」が、すごくたいせつです。

５ ①ひらがな５０音（あ～ん）を表を ①１から２０まで、かぞえるれんし ①おおきなこえで、じぶんからあい ・食事に集中して、２０分で食べら

見ないで言えるようにする。 ゅうをする。 さつができるようにしよう。 れるようにしましょう。

４ ・すらすらと ひとつずつ、かぞ ・おはようございます ・よく噛んで食べる習慣をつけまし

（月）②おうちの人と「しりとり」を毎日 える。 ・こんにちは ょう。

か １回やる。 ・すらすらと ２つずつかぞえる。 ・おやすみなさい

ら ・いただきます ・ずこう はさみのれんしゅう

５ ③じぶんのなまえを、５回れんしゅ ＜れんしゅうのヒント＞ ・ごちそうさまでした

うする。（こくごののうと） さわったり、うごかしたり、 〈れんしゅうのヒント〉〉

１０ ゆびさしたりしながら、じっさい ②和式トイレのつかいかたができる ・教科書１２・１３・６４ページ

（日）④ワークシート いいてんき にあるものをかぞえましょう。 ようにしよう ・動画：「はさみ」の正しい持ち方

ま と上手な使い方

で 〈れんしゅうのヒント〉 ②ワークシート はじまるさんすう ＜れんしゅうのヒント＞ 学研 幼児ワーク 動画

・教科書１４・１５ページ せんのおけいこ ・実際にトイレに行かなくても、「何 はさみ

動画：新型コロナを乗り越えよう かをまたいでしゃがむ」練習がで で検索

！！おうちで学習めざせ！ひらが きます

なマスター ・便器に近づいて用が足せるように

で検索 します。

①しせいとえんぴつの もちかた

②せんのかきかた

大貫先生からのメッセージ

１ねんせいのみなさん、こんにちは。 おてつだいをしたり はやね・はやおき・あさごはんのリズムを みにつけたりと よく

がんばっていますね。 せんしゅうの なぞなぞの こたえは わかりましたか。 せいかいは ぼうし ・・・「うし」でした！

えがおは げんきの もと！ 「うっしっし」と わらって すごして くださいね。

それでは、こんしゅうの なぞなぞ です。「ひもにからまってあそぶとりってなあんだ？」 こたえは また らいしゅう！


