
①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

【栃木県中学校体育大会及び全日本中学校通信陸上競技大会栃木県大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている地域クラブ活

動の所属のいずれかで参加できる。ただし、以下（※）に該当する地域クラブ活動についてはこの限りではない。

 リレーは、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となっている

地域クラブ活動」で参加することができる。ただし、複数の中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。または在籍してい

る学校が加盟する同地区内にある地域クラブ活動（登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限る）の所属で参加することができ

る。

 複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

 （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の地区より参加することができる。

 (1)地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」または「地域移行の受け皿となっている地域ク

   ラブ活動」に在籍している場合。

 (2)在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合。

【栃木県中学校駅伝競走大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている「地域移行モ

デル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」のいずれ

かの地域クラブ活動の所属から参加できる。複数の中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。ただし、在籍している学校

に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合は、地域クラブ活動の登

録所在地の地区より参加することができる。また、登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、地域クラブ活動の所属で参加

することができる。複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

【栃木県中学校体育大会及び全日本中学校通信陸上競技大会栃木県大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている地域クラブ活

動の所属のいずれかで参加できる。ただし、以下（※）に該当する地域クラブ活動についてはこの限りではない。

 複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

 （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の地区より参加することができる。

 (1)地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」または「地域移行の受け皿となっている地域ク

   ラブ活動」に在籍している場合。

 (2)在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

令和７年度 栃木県中学校体育連盟 （  陸 上 競 技  ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・（公財）日本ソフトテニス連盟及び栃木県ソフトテニス連盟に登録している団体であり、選手は会員登録が済んでいること。

・チームは、同一団体に所属していること。

・選手が大会ごとに参加する団体を変更することを認める｡例えば、総合体育大会は部活動、新人体育大会は地域クラブ活動で参加するケー

スが考えられる。ただし、同一大会（例えば、同じ年の総合体育大会）においては、地区予選参加後は、参加する団体を変更することはで

きない。

・地域クラブ活動の選手が、『参加特例【様式４】』を提出した後に、部活動で県中体連主催大会（地区も含む）に参加することは認めな

い。

・参加する地域クラブ活動においては、本大会に出場するために設立されたものではなく、「地域」における継続的なスポーツ活動を確保

しようとする目的のものであること。

・地域クラブ活動には、必ず（公財）日本スポーツ協会公認の「コーチ１」以上の資格を有する者が在籍している。

・大会においてベンチ入りする者は、（公財）日本スポーツ協会公認の「コーチ１」以上の資格を有する者であること。（ ただし、当該年

度は取得中の者でも可とする ）

・代表者会議に参加する場合は、組み合わせの抽選のみとする。

・大会に関する詳細は、栃木県中学校体育連盟ソフトテニス専門部のホームページで確認すること。また、留意点等については、地区委員

に確認すること。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会から参加

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・ 選手は、（公財）日本ソフトテニス連盟及び栃木県ソフトテニス連盟に登録している団体に所属し、個人としての会員登録が済んでい

ること。

・ ペアは、同一団体に所属していること。

・選手が大会ごとに参加する団体を変更することを認める｡例えば、総合体育大会は部活動、新人体育大会は地域クラブ活動で参加するケー

スが考えられる。ただし、同一大会（例えば、同じ年の総合体育大会）においては、地区予選参加後は、参加する団体を変更することはで

きない。

・地域クラブ活動の選手が、『参加特例【様式４】』を提出した後に、部活動で県中体連主催大会（地区も含む）に参加することは認めな

い。

・ 参加する地域クラブ活動においては、本大会に出場するために設立されたものではなく、「地域」における継続的なスポーツ活動を確

保しようとする目的のものであること。

・ 地域クラブ活動には、必ず（公財）日本スポーツ協会公認の「コーチ１」以上の資格を有する者が在籍している。

・ 大会においてベンチ入りする者は、（公財）日本スポーツ協会公認の「コーチ１」以上の資格を有する者であること。（ ただし、当該

年度は取得中の者でも可とする ）

・ 組み合わせは、栃木県中学校体育連盟ソフトテニス専門部事務局に一任すること。

・ 大会に関する詳細は、栃木県中学校体育連盟ソフトテニス専門部のホームページで確認すること。また、留意点等については、地区委

員に確認すること。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会から参加

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ ソ フ ト テ ニ ス ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・地域クラブ活動の構成員は代表者、事務担当者、指導者、所属中学生とする。所属中学生以外は20歳以上の成人とする。

・地域クラブ活動の指導者は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（卓球公認コーチ１以上）を取得していること（チーム内に資格取得

者が必ず1名は在籍していること）

・県中体連主催大会への参加を希望する地域クラブ活動の構成員は日本卓球協会、栃木県卓球連盟、県中体連の登録及び年会費の支払い

（県中体連への登録料は2,000円）を行うこと。

・団体戦に参加できる地域クラブ活動は、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」又は

「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動等」とする。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会から

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・地域クラブ活動の構成員は代表者、事務担当者、指導者、所属中学生とする。所属中学生以外は20歳以上の成人とする。

・地域クラブ活動の指導者は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者（卓球公認コーチ１以上）を取得していること（チーム内に資格取得

者が必ず1名は在籍していること）

・県中体連主催大会への参加を希望する地域クラブ活動の構成員は日本卓球協会、栃木県卓球連盟、県中体連の登録及び年会費の支払い

（県中体連への登録料は2,000円）を行うこと。

・個人戦のみに参加を希望する地域クラブ活動に関しては、地域移行の証明を求めない。（中体連登録したすべての地域スポーツ団体から

参加可能）

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会から

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （   卓  球   ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連相撲競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連相撲競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 相  撲 ）専門部 競技細則



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①栃木県体操協会に加盟していることを条件とし、栃木県中体連への登録を行う。登録については、県中体連の登録要項に従う。

 栃木県中体連登録住所、および栃木県体操協会加盟住所からの参加を認める。

 団体参加の場合は、全ての選手が同一校に在籍していること。

②全ての大会において、大会準備・大会運営・審判業務に役員として協力しなければならない。要請がある場合は会議等にも参加する。ま

た、中体連体操専門部員に準じる役職に就くこともあり得る。

③全ての大会において、参加条件・申請内容に虚偽が判明した場合には参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）

 地区大会からの参加が条件となるが、大会が開催されない地区の場合のみ県大会への参加を認める。

 初めて県中体連主催の県総体、県新人戦に参加する出場選手は、公認審判員の採点による得点を県大会の参加申し込みに記入することで

県大会への参加を認める。以前に参加したことのある選手は、その得点を参考にすることとする。

１－１・２、個人競技（団体戦・個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 体 操 競 技 ）専門部 競技細則



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（１）栃木県中学校体育連盟が示した参加規程を遵守している。

（２）継続的に活動し、栃木県体操協会の所属団体及び指導者の登録をしている。

（３）地域クラブ活動の参加は、栃木県中体連および栃木県体操協会の登録住所からの参加を認める。※ 所属団体の所在地の登録が栃木県であることと

する。

（４）重複して異なる都県からの出場は認めない。地域クラブ活動の場合は、加盟した栃木県より出場できる。

（５）大会のエントリーは監督及び選手は一人につき一所属とする。

   ※１ 選手は所属クラブと在籍学校の重複エントリーはできない。同所属からのエントリーのみ個人、団体の両方に出場することができる。

   ※２ 大会の監督は上記（２）の登録を済ませている者で、他の所属の監督としては大会に参加できない。

（６）団体の出場については、各所属から１チームのみとする。同一中学校からの部活動とクラブチームの２チーム出場は、同じ学校から2チームとみな

すことができるため出場は不可とする。

   ※令和７年度の団体選手は全員が、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域移行クラブ活動」、「地域移行の

受け皿となっているスポーツ団体等」又は同一学校に在籍していることを条件とする。

（７）地域クラブ活動の出場を認めた全ての大会において、競技役員や審判員などの運営上必要な人員を派遣することができる。

（８）大会において、参加条件、申請内容等に虚偽が判明した場合には参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 新  体  操 ）専門部 競技細則

１－１・２、個人競技（団体戦・個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①大会参加を認める条件

 ・(公財)日本水泳連盟への団体登録が完了している。また，同じ内容で栃木県中学校体育連盟に登録している。

②大会参加した場合に守るべき条件

 ・地域クラブ活動の登録所在地の地区から参加する。できない場合は学校から参加する。

 ・本大会の申込締切から全国中学校水泳競技大会終了まで出場団体の変更はできない。

③大会参加を認めない条件

 ・地域クラブ活動で大会に参加する場合、在籍中学校での参加は認めない。その逆も同様である。

その他

 ・在籍中学校もしくは地域クラブ活動のどちらから参加するかは、生徒（選手）および保護者の意向を尊重すること。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
・地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①大会参加を認める条件

 ・(公財)日本水泳連盟への団体登録が完了している。また，同じ内容で栃木県中学校体育連盟に登録している。

②大会参加した場合に守るべき条件

 ・地域クラブ活動の登録所在地の地区から参加する。できない場合は学校から参加する。

 ・本大会の申込締切から全国中学校水泳競技大会終了まで出場団体の変更はできない。

③大会参加を認めない条件

 ・地域クラブ活動で大会に参加する場合、在籍中学校での参加は認めない。その逆も同様である。

その他

 ・在籍中学校もしくは地域クラブ活動のどちらから参加するかは、生徒（選手）および保護者の意向を尊重すること。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
・地区大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 水  泳 ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

１ 公益財団法人日本中学校体育連盟（以下、中体連）が定めた「全国中学校体育大会開催基準 ７参加資格 参加資格の特例」に記載されて

いる通りの手続きを行い、遵守する。

２ 栃木県中学校柔道大会（以下、栃木大会）における地域クラブ活動の参加細則を次の通りとする。

(1)栃木道府県柔道連盟を通して全柔連に加盟、登録を済ませている。加盟、登録上、届け出をしている所在地の市町で参加することができ

る。

① チームとして「団体登録」を済ませている。

②同一年度中は、最初に参加した所属チームからの変更は認めない。

※ 中学校部活動の場合、転校等による所属の変更について、一部、参加制限がある。

(2) 大会の引率、監督、帯同コーチは、全柔連公認指導者資格を有していなければならない。

(3) 柔道修業期間を６カ月以上経過した中学生のみ、大会に参加することができる。

３ 地域クラブ活動の指導者は、大会参加にあたり、各地区中体連が主催する説明会や研修会等に、必ず出席しなければならない。

４ 大会参加にあたり、上記参加資格特例条件に対して虚偽、違反、逸脱行為が発覚した場合 は、同一年度の地域クラブ活動の大会参加資格

を取り消し、チーム及び該当所属選手 ともに令和７年度内の参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

１ 公益財団法人日本中学校体育連盟（以下、中体連）が定めた「全国中学校体育大会開催基準 ７参加資格 参加資格の特例」に記載されて

いる通りの手続きを行い、遵守する。

２ 栃木県中学校柔道大会（以下、栃木大会）における地域クラブ活動の参加細則を次の通りとする。

(1)栃木県柔道連盟を通して全柔連に加盟、登録を済ませている。加盟、登録上、届け出をしている所在地の市町で参加することができる。

① 競技者として「競技者登録」を済ませている。

② 同一年度中は、最初に参加した所属チームからの変更は認めない。

※ 中学校部活動の場合、転校等による所属の変更について、一部、参加制限がある。

(2) 大会の引率、監督、帯同コーチは、全柔連公認指導者資格を有していなければならない。

(3) 柔道修業期間を６カ月以上経過した中学生のみ、大会に参加することができる。

３ 地域クラブ活動の指導者は、大会参加にあたり、各地区中体連が主催する説明会や研修会等に、必ず出席しなければならない。

４ 大会参加にあたり、上記参加資格特例条件に対して虚偽、違反、逸脱行為が発覚した場合 は、同一年度の地域クラブ活動の大会参加資格

を取り消し、チーム及び該当所属選手 ともに令和７年度内の参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 柔 道 ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①地域移行モデル地区や、自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動、または地域移行の受け皿となっているクラブ活

動については、栃木県中体連及び栃木県中体連剣道専門部がその（自治体や教育委員会等から地域移行と認定された団体であることの）確

認を行い出場を判断する。

②年度当初に所属中学校もしくは地域クラブ活動のどちらから参加するかを申告する。期間は１年とし、毎年更新する。年度途中で変更す

ることは認めない。

 団体戦・個人戦ともに同一団体からの出場とする。

 団体戦・個人戦ともに１人１回のみの参加とする。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①所属する地域クラブ活動からの参加とする。

②年度当初に所属中学校もしくは地域クラブ活動のどちらから参加するかを申告する。期間は１年とし、毎年更新する。年度途中で変更す

ることは認めない。

 個人戦・団体戦ともに同一団体からの出場とする。

 個人戦・団体戦ともに１人１回のみの参加とする。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （   剣 道   ）専門部 競技細則



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・弓道競技が承認する地域クラブ活動は、栃木県弓道連盟の各支部である。それ以外の団体からの参加を認めない。

・在籍校において弓道部に所属している場合、学校を通じてID登録を行う。弓道部に所属していない場合は、各支部を通じてID登録を行

う。いずれの場合も、申込書にIDを記入する。

・地区大会において学校を通じて出場した場合、それ以降の上位大会(県大会、関東中学生弓道大会、全国中学生弓道大会)において、団体等

を通じて出場することはできない。この逆もまた同様とする。

・特例(3)④に「出場は１チームのみ」とあるが、弓道競技においては、団体での県大会出場権を得た団体等に対して、学校と同様、２チー

ムの出場を認める。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）

・地域クラブ活動は，地区大会から出場する。

・「南那須」「佐野」「足利」の３地区は地区専門部を設置していないことから、当該地区の団体等が出場を希望する場合は、「南那須」

は「塩谷」、「佐野」「足利」は「下都賀」から出場することとする。

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ 弓 道 ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

上記に準ずる



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①栃木県バドミントン協会に団体として認定されていること。

 １つの団体からの団体戦への参加は男女各１チームのみとする。

②監督・コーチは、大会役員や審判として大会運営に協力すること。

③夏季全国大会出場につながる最初の大会への出場後に移籍をした選手は、その年度の夏季大会への参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

①栃木県バドミントン協会に団体として認定されていること。

②監督・コーチは、大会役員や審判として大会運営に協力すること。

③夏季全国大会出場につながる最初の大会への出場後に移籍をした選手は、その年度の夏季大会への参加を認めない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （ バ ド ミ ン ト ン）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連スキー競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連スキー競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （  ス  キー  ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連スケート競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

（公財）日本中体連スケート競技部細則に準ずる

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （  ス  ケ  ー  ト  ）専門部 競技細則



①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

１．参加要件

（１）栃木県テニス協会加盟団体であり、栃木県中体連大会参加申請前に 県テニス協会への登録が完了していること。

（２）栃木県中学校体育連盟へ提出期日までに申請し、大会参加認定を受けていること。

（３）大会参加選手が在籍中学校から参加する場合、「地域クラブ活動」からの大会参加は認められない。

（４）「地域クラブ活動」の大会参加登録は、年度登録とする。

２．団体種目への大会参加について

（１）「地域クラブ活動」の代表者または監督が、中学校の顧問と同様に申し込みなどに責任を持ち、選手への連絡などを行う。

（２）大会引率などは「地域クラブ活動」の代表者又は監督が行い、所属選手を把握し大会運営に協力する。

（３）「地域クラブ活動」の団体種目の参加は、1団体1チームとする。

（４）出場枠を超えた申し込みについては、栃木県中学校体育連盟に認定を受けた「地域クラブ活動」間で選考することとする。

 ※【令和６年度は、団体種目への参加は、男女各1チーム以内を想定している】

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

３．個人種目への参加について

（１）「地域クラブ活動」の代表者または監督が、中学校の顧問と同様に申し込みなどの責任を持ち、選手への連絡などを行う。

（２）大会引率などは「地域クラブ活動」の代表者又は監督が行い、所属選手を把握し大会運営に協力する。

（３）出場枠を超えた申し込みについては、栃木県中学校体育連盟に認定を受けた「地域クラブ活動」間で選考することとする。

※【令和６年度は、男女シングルス各4名以内、ダブルス各4組以内を想定している】

４．その他

（１）上位大会へ出場資格については、当該大会の選考基準に従う。

（２）令和６年度の状況をもとに、令和7年度の基本方針を提示する。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
県大会

令和7年度 栃木県中学校体育連盟 （  テ  ニ  ス  ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】


