
 

☆防災教室 ～5月２６日（金）～ 

  ５月２６日（金）に防災教室を行いました。 

今年度も防衛省自衛隊福島地方協力本部白河地域事務所のみなさんを講師に迎え、講話や様々

な体験活動をとおして、防災に対する意識を高めることができました。 

全員で聞いた防災講話では、様々な自然災害について、その特徴や対応の際に気をつけること

を教えていただきました。また、「自助、共助、公助」というキーワードをもとに、災害時に大

切にしたいことを教えていただきました。 

体験活動も充実していました。１年生は、救急救護と土嚢作りを体験しました。衣服を使った

担架の作り方を学んだり、砂場の土を土嚢袋に詰めて土嚢を作ったりしました。２年生は、ロー

プワークと装備品の見学を行いました。ロープを使った救助の仕方を学んだり、災害時の活動で

使う様々な物品を見学したりしました。３年生は、歩測体験と災害ボードゲームに取り組みまし

た。一歩の長さをもとに外周の長さを予測したり、ボードゲームを通して災害時の行動をシミュ

レーションしたりしました。 

終了式では、「災害が起きた時には、今回学んだ知識と経験を生かして自分の命を守り、また、

誰かを助ける活動に取り組みたい。」という感想が聞かれ、体験の充実ぶりがうかがえました。 

☆生徒会総会  
今年の生徒会スローガンは「 凡事徹底 ～数秒の行動を変えよう～ 」 

  ５月８日（月）に生徒会総会が開かれました。 

生徒会活動は、生徒自身が自分達の学校生活をよりよいものにするために、自分達で創意・工

夫しながら活動していくものです。今年度も生徒会本部を中心として、６つの専門委員会と６つ

の常設部活動、２つの特設部活動と応援団から組織されています。生徒会総会では、各組織から

今年度の目標や活動計画が報告されました。 

よい学校にするために力を尽くす生徒たちの活動を、見守りたいと思います。 
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☆県南中学校陸上競技大会 

５月１７日（水）に、県南中学校陸上競技大会が開催されました。 

本校からは、男子１４名、女子８名の合計２２名が参加し、全員が自己記録更新を目指して全

力を尽くしました。大会におきましては、以下の生徒が入賞を果たしましたので紹介します。 

なお、５位以内に入賞した２人の生徒には、県大会出場の権利が与えられています。 

＜県南陸上大会 入賞生徒＞ ※敬称略 

  ○女子                   ○男子 

   共通８００ｍ  ３位 大和田柚奈 県     ２年１００ｍ  ２位 𠮷田星哉 県 

   １年１５００ｍ ８位 田母神茉由      共通砲丸投   ８位 佐藤一輝 

☆頑張れ！中体連県南総合大会 

  ６月６日（火）から中体連の県南総合大会が開催されます。今年度は、競技の特性や会場の関

係で制限がでる競技もありますが、保護者の皆様にも観戦していただくことができます。感染症

予防にご協力いただきながら、子どもたちの応援をお願いします。 

＜県南総合大会＞ 

①期 日  ６月６日（火）～８日（木） 

※試合時間については、各部からの連絡をご覧ください。 

  ②場 所  野 球 ･･･ 白河ブルースタジアム 

        ソフト ･･･ 東風の台運動公園グラウンド 

        バレー ･･･ 表郷中学校体育館 

        卓 球 ･･･ 白河市中央体育館 

        剣 道 ･･･ 棚倉中学校体育館 

  ③その他  観戦される保護者の方は、感染予防対策を取りながら、マナーを守っての応援を

お願いします。 


