
保護者の方が記入し、登校の際、担任に提出してください  

【インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症 登校連絡票】 
 

多摩市立和田中学校長 宛 

年      月      日 

 

 下記の感染症のため欠席していましたが、出席停止の期間に準じ、登校が可能となりましたので連絡いたします。 
 

        年       組       番  生 徒 氏 名                                

  保護者氏名                                

 感染症の種類（○をつけてください） 
 インフルエンザ （ A型 ・ B型 ・ 不明） 

 新型コロナウイルス感染症 

 診断を受けた（陽性反応が出た）日                 年          月          日 

         当てはまる方に○をつけてください  

 病院で診断を受けた（ 医療機関名                 ） 

 自宅における簡易検査キット 

 登校を再開する日                 年          月          日 

 

【インフルエンザの出席停止期間】 

 ＊ 発症した日の翌日から 5日を経過し、かつ、解熱した日＊１の翌日から 2日を経過するまで 
  （＊１） 解熱した日とは？ ・・・ 平熱近くまで熱が下がり、再び熱が上がることなく過ごせた日 
  

0日が発症日 0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目 

月／日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

解熱した日 

（○をつける） 

         

 
 

【新型コロナウイルス感染症の出席停止期間】 

 ＊ 発症した日の翌日から 5日を経過し、かつ、症状が軽快した日＊２の翌日から１日を経過するまで 
  （＊２） 軽快した日とは？ ・・・ 平熱近くまで熱が下がり、再び熱が上がることなく、咽頭痛や咳等の呼吸器の症状も改善傾向にある日 
  

0日が発症日 0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 

月／日 ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

軽快した日 

（○をつける） 

        

  

【注意事項】 
 ・症状が回復しない場合は、再度受診をしてください。 

 ・新型コロナウイルス感染症は、発症から10日を経過するまではマスクの着用が推奨されています。 

  3日目までに解熱していれば 
              6日目から登校可 

  ４日目までに軽快していれば 
              6日目から登校可 


