
 

 

 

 

 

 

 

学校を元気にする 
校長  生田目 将 

令和 5年度の和田中学校へかかわっていただきましたすべての皆様に感謝申し上げます。 
目指す学校像の１つに、『生徒・教職員・保護者・地域を元気で笑顔にする学校』を掲げてまい
りましたが、いかがでしたでしょうか。年度の終わりのこの時期に、みなさん一人一人が「元
気で笑顔」になったと少しでも感じてくださっていればうれしいです。そんなことを考えてい
る際に、「学校を元気にする」というタイトルで脳科学者の茂木健一郎先生の講演の報告書に触
れる機会があり、そこで次年度の和田中につながると感じたことをお伝えします。 
【講演内容の要約】 

〇生物科学において頭の良さということを考えたときに、ほぼ間違いないであろうという定義があり、

それは生きていく中でどうしたらいいのかとか、困ったなとか、迷ってしまったなといったときに、い

い選択やいい決断ができるかどうかなのだそうです。進化の中で、その時々で生きるのにふさわしい選

び方ができることが大事であり、自分なりの選び方ができるということが大事なんだそうです。 

〇子どもの好奇心をどれくらい刺激してあげられるかというのが、教育のものすごく大事なところなの

かなと思うそうです。大げさに言うと、生きる意欲があったら何でも大丈夫と思うところがあり、何か

自己肯定感というか生きる目標をもつことができたら人間は何とかするものだそうです。 

〇価値観を磨くには、自分が勉強するしかなく、競争に勝って自分が一番になるのがいいのか、みんな

で協力し合ってみんなでできたことを楽しむのがいいのか、尊敬できる人は誰なのかなどが価値観であ

り、価値観の部分は人工知能など技術は教えてくれないそうです。 

〇学校は色々な個性が響き合って、価値観が磨かれ合うというとても大事な場所になります。 

〇人の心が分かる、互いの個性を尊重し合える子どもたちになれるようしていきたい。 

【私の思い】 

人工知能の発達、気候変動など、これからの社会には予想もつかない変化が待っています。これまで

の人類の進化の過程でも、内容や程度は違えど同じことが起こってきたのではないでしょうか。しか

し、その時々に、人々は最適解を選択できて来たからこそ現在があるではと思います。これからの社会

を生き抜く子どもたち一人ひとりに、「好奇心を刺激すること」「価値観を磨くチャンス」「互いを尊重

し合える場面」などが、日々あふれる環境を和田中学校生活に用意していけたらと強く感じます。 
 
 

きっかけ・しかけ 
副校長  栗原 辰朗 

自分を奮い立たせるきっかけは何ですか。教育目標を一新して令和６年度を迎えようとする今、和田

中に関わる皆さんに問います。そのきっかけが自分の中から出てきたものであれば「内発的動機付け

（①）」、他者や物事から触発させられたものであれば「外発的動機付け（②）」と言われます。 

①…興味関心が向くからやる。目的意識をもって必要だと感じるからやる。→成長するにしたがって後

者の割合が上がります。なりたい自分に向けて行動を決め、行うという繰り返しで成長します。 

②…指示や命令を受けたからやる。素晴らしいものを見て意欲が湧いたからやってみる。→後者の方が

夢中で取り組めるし、やっていて楽しいでしょう。出来栄えもいいはずです。 

学校では、①に関しては目的意識をもてるようなしかけが有効であり、②に関しては取り組みたくな

るようなしかけが有効だと考えます。生徒たちが学校で過ごす時間の大部分は授業であることを踏まえ

ると、授業は「自分を奮い立たせる」場でありたいです。他の面でも同様です。この１年間、授業中の和

田中生が学習に真摯に取り組む姿をずっと見てきました。行事や放課後・地域での諸活動に積極的に参

加する姿にも好感がもてました。だからこそ、和田中がもっと「自分を奮い立たせる」しかけのある場で

あり、生徒にはより生き生きと学校生活を送ってほしいと願います。 

 

 

 

 

多摩市立和田中学校  HPアドレス http://schit.net/tama/jhwada/ 

                    ☆毎日更新します！ 

和田中だより 
令和５年度  3月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

行事予定 
＜３月後半＞                ＜４月前半＞   

3／18(月) 給食終了 4／ 8(月) 始業式 

19(火) 卒業式 9(火) 入学式  

21(木) ３時間授業 10(水) 安全指導 教科書配布 

22(金) ３時間授業 大掃除 11(木) 朝読書・給食開始 身体計測 

25(月) 修了式 離任式 15(月) 全校朝礼 保護者会 
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○東京都教育委員会児童・生徒等表彰       ３年２組 Y.S 

○東京都産業教育振興会 令和５年度優良卒業生  ３年３組 K.M 

                        ３年４組 N.R 

○東京都体育協会 体育優良生徒    ３年１組 I.K  ３年１組 K.R 

○東京都中学校体育連盟 体育努力賞  ３年５組 T.M 

○東京都公立学校美術展覧会 「四季の切り絵」出品  

３年１組 G.C ３年１組 S.H 

                   ３年１組 W.M  ３年３組 K.M 

○社会を明るくする運動作文コンテスト  

保護司会多摩分区長賞 ３年２組 T.R   ２年１組 I.M 

        更生保護女性会多摩分区長賞 ２年１組 A.S  ２年１組 K.T 

                   ２年１組 T.K 

○東京都中学校書き初め紙上展 準特選 ２年１組 O.K 

               金賞  ２年１組 O.M  ２年１組 S.R 

                   ２年２組 H.Y  ２年１組 N.R 

                   ２年３組 T.M  ２年４組 Y.M 

                   １年３組 N.M  １年４組 Y.A 

○東京都中学校第７ブロック日南地区中学校新人卓球大会 

                   女子シングルス １位  ２年３組 H.A 

                   男子シングルス ６位  １年３組 M.K 

                   男子シングルス ７位  ２年３組 M.A 

校外学習に向けて（２年）  てきぱき調理実習（１年） ５分延長試行の昼休み（３年） ESAT-J Year1（１年） 

今年度も大詰め。今年度の成長が形になった姿も多く見られる今日この頃です。それぞれの学年が、新

しいことに取り組んでは課題を達成していく３月。確実に次の学年へと向かっています。また、教職員

は、来年度に向けよりよい校内体制のもとで４月を迎えようと準備を進めています。 


