
 

 

 

 

 

 

 

「人のせいにしない自分になる」 

校長  生田目 将 

  1 年で一番長く、充実した学校生活が期待される 2 学期がスタートしました。休み明けの

生徒たちの様子は学校でも丁寧に見守っていきます。ご家庭におかれましても気になることが

ありましたら、遠慮なく担任・学年・管理職・スクールカウンセラー等へご相談ください。 

さて、ご家庭では学校から帰宅したお子さんに、どのような第一声をかけていますか？ 

「おかえりなさい」「ただいま」などのお決まりのあいさつの後やカバンを置いてひと段落し

た子どもに、「今日、学校はどうだった？」「今日の授業は分かった？」「給食は美味しかっ

た？」「喧嘩した？」「嫌なことあった？」「今日は何が楽しかった？」などと保護者の皆様

は最愛のお子さんに色々な声かけを工夫されていることと思います。私は、「子ども中心・子

どものため」という思いから、必ずポジティブな声かけを心がけます。そして、その時々の子

どもの様子を見極め、『オープン・クエスチョン（OQ）』『クローズド・クエスチョン

（CQ）』を使い分けるようにしています。 

子どもの気持ちが前向きな時には、OQ で話を自由に膨らませたり、会話の面白さを伝えた

りします。話下手だったり、話したくなかったり、悩んでいたりする様子が見える時には、答

えやすい CQ を少し絡めながら心をほぐし、真相を探るために役立たせます。 

そして、どんな会話も主語は他人ではなく、自分になるようにし、さらに述語は受動(された、

せれる)ではなく、能動(した、する)で答えさせます。私が例を出す必要があるときには、「私

は〜と思う・感じる」のように、主語は一人称で当然能動態にします。 

さらに大切なのは、大人が過敏になりすぎて、子どもの不安を増大させてしまう言動にならな

いよう、「大人の理屈で子ども同士のことに介入」しないこと。学校の主役は子どもたちで

す。「大人が納得するためだけに行う」ことは、子どもに良い影響を与えないことをたくさん

見聞きしてきました。 

中学校卒業までに「何事も人のせいにしない自分」になれるかはとても重要なこととある教

育学者から聞いたことがあります。常に自分事と捉える思考方法は 9 年間の義務教育の子ども

に接する大人が大切にする必要があると実感する場面も、私自身が多々経験してきました。 

学習（評価評定を含む）のこと・友人関係のこと・家庭のことなどを「他人のせいにせず、

自分ごとと捉え」、「自分の手で、それらをより良いものにしていく」「課題があれば解決し

ていける」人になれるように、和田中学校で学んでいかせたいです。そのために、とかく他人

のせいにしがちな我々大人が率先して、何事も自分ごととしてとらえられるようになりたいも

のです。 

冒頭で述べましたが、学期初めは、子どもたちが心や体をスムーズに学校生活へ戻すために

大切な時期です。家庭でもお子様の様子をしっかり把握していただき、たくさん会話をしてく

ださい。今学期もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

多摩市立和田中学校  HP アドレス http://schit.net/tama/jhwada/ 

                    ☆毎日更新します！ 

和田中だより 
令和５年度  ８月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★夏休み中も、部活動を中心に校内の様子をホームページにアップしました。どうぞご覧ください。 

 

お知らせ 
 ５組に臨時的任用教員が着任しました。Ｆ．Ｋ 教諭です。英語部も担当します。よろしくお

願いいたします。 

 

行事予定 
＜９月＞   

8/31（木） 防災訓練（引き取り） 8（金） 生徒会役員選挙 STUDY+ 

9/1（金） 生徒会選挙公示運動開始 

領域別確認テスト（３年） 

12（火） 避難訓練  STUDY+ 

14（木） 定期考査１週間前  STUDY+ 

4（月） 全校朝礼 専門委員会 15（金）・19（火）・20（水）  STUDY+ 

5（火） 生活習慣病予防・貧血検査 中央委員会 

修学旅行保護者会（３年）14:45～ 

21（木） 第２回定期考査 

22（金） 第２回定期考査  専門委員会 
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○多摩市ジュニアテニス大会 男子Ｂ 優勝  １年４組 Ｙ．Ｔ 

○東京都中学校吹奏楽コンクール 銀賞  吹奏楽部 

○全日本中学校通信陸上競技東京都大会 男子低学年 4×100m リレー ７位 

  １年３組 Ｏ．Ｋ  ２年２組 Ｋ．Ｙ  １年３組 Ｓ．Ｙ  ２年２組 Ｎ．Ｋ 

 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 女子中学３年走高跳 ５位  ３年１組 Ｗ．Ｍ 

               男子中学１・２年走幅跳 ５位 ２年２組 Ｋ．Ｙ 

               女子中学３年 100mYH ６位  ３年２組 Ｔ．Ｈ 

               女子中学１・２年 800m ６位 ２年１組 Ｏ．Ｋ 

○東京都中学校総合体育大会 柔道 81kg 級  ３年４組 Ｋ．Ｈ 

和田中学通り 

拡幅工事開始 

工事の初期段階として、道路側の桜並木を伐採し夜間照明を移設します。桜は開校当初からもの

でした。新たに苗木を植え、これからの和田中のシンボルとして、地域の皆様と共に育てていきたい

と思います。保健体育の学習や部活動に支障はありません。 

近隣の皆様にはしばらくご迷惑をおかけいたしますが、ご理解をお願いいたします。 

夏期学習教室 

７月 24 日～28 日の５

日間、自主学習に取り組み

ました。暑い盛りの午後２

時から、各自が課題と向き

合い集中して学習を進め

る姿に、２学期以降の伸び

を確信しました。 

ＰＴＡ 高校紹介 

三者面談期間に、

木工室で多くの高校

パンフレットを展

示。１・２年生と保護

者の来室も多く、関

心の高さがうかがえ

ました。 

開校からの 46年間、成長

しながら木を支えた根（根

元部分）です。 


