
 

 

 

 

 

 

 

２つの「じりつ」 

校長 伊藤 映二 

  

曇天の日が続き、なんとなく気持ちが晴れない人も多いのではないでしょうか。本格的な夏への

季節のかわり目がこの梅雨の時期、雨の中に咲く紫陽花の瑞々しさを感じられるのも、この時期な

らではのものです。なんとなく「ゆううつだな」と思うより、良いところを探して過ごす方が、気

持ちが前向きになります。 

さて、３年生の学年目標は「自主 自立 そして 自律」です。２０年前に学年主任をしていた頃、３年

生の学年目標を「質実剛健 自主自律」としたのを思い出します。その後「自主自律」は、学校の「校訓」

となりました。大切なこと、生徒に伝えたい思いは、いつの時代も変わらないものだとつくづく感じます。 

今回は「自立」について考えてみたいと思います。思春期を迎えた中学生は、子どもから大人へと成長

する、まさしく「自立」していく時期です。しかし、独りよがりな発言や自分勝手な行動は、周りから受

け入れられるものではありません。中学校卒業で義務教育は修了となります。社会では周りの人や状況に

合わせて、時に自分を抑え自分を律して、周りの人と協調しながら物事を進めていくことが求められます。

すなわち、「自律」（自分を律しようとする気持ち）があってはじめて「自立」は成り立つのです。中学校

では「人格の完成」を目指して、教育活動を行っています。 

保護者の皆様、子ども達は時につまずきながらも、一歩ずつ大人へと向かっていきます。ご家庭でも「本

人に決めさせる」ことを心がけてください。進路選択の時期を迎えた３年生は、まさにこうした状況に立

っています。一緒に考え、より良い選択を助けるための意見はするが、最後は「本人が決定する」ことが

求められています。１・２年生においても「あなたはどうしたいの？」と本人に考えさせる、本人の意思

を確認する機会を増やしてください。１年後、２年後には、「本人が決定する」時期がやってきます。 

学校生活においても、学校行事など多くの諸活動を通して、悩みながらも自分（自分達）で決める体験

を積み重ねさせていこうと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩市立和田中学校  HPアドレス http://schit.net/tama/jhwada/ 

和田中だより 
令和3年度  ７月号 

―まん延防止等重点措置の適用に伴って― 
  東京都（一部地域を除く）に、まん延防止等重点措置が適用されています。生徒に発熱
や風邪等、何らかの症状が見られる場合には無理をさせず、自宅にて休養させてください。
また、家族が PCR 検査を受けた等の場合においても、速やかに学校にご連絡くださいます
よう、重ねてお願いいたします。 
 

―大規模改修工事の準備が始まりました― 
  本年度・来年度の２年間をかけて行われる校舎の大規模改修工事の準備（足場の設置等）
が始まっています。工事は夏季休業期間中に重点的に行われます。生徒の安全には十分に
気をつけてまいります。工事に伴い、ご不便やご迷惑をおかけいたしますが、ご理解の上、
ご協力をお願いいたします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路説明会(3 年生) 

STUDY
＋

 質問教室 

ﾊﾛｰﾜｰｸ講演会(2 年生)  

月･火･木･金の放課後 15:30～
17:00 に図書室で行っている 
放課後自習教室です。 
テスト前は多くの利用があ 

り、真剣に取り組む様子が見ら 
れました。 

10 日(木)～14 日(月)に実 
施。試験前に、各教科の先生 
に自分自身の疑問点や確認 
したい部分などを熱心に質 
問していました。 

給食の時間にリモートで 
英語講座を実施しています。 
講師は東京学校支援機構を 
通して応募いただいた方に 
お願いしています。６月は 
２・３年生で実施しました。 

セーフティ教室(全学年) 

11 日(金)6 時間目。ハローワーク府
中より学卒ナビゲーターの森様をお
招きしました。キャリア学習として、
「仕事」についてどう考えるか、いく
つかの具体的な職業についての話も
交えながら講演いただきました。 

4 日(金)5 時間目 1･2 年生、6 時間目 3 年生･5 組。東京
学芸大学大学院教育学研究科で教育実践創成講座を担当
されている北澤様をお招きしました。「SNS の正しい利用法
を考える」と題して講演いただきました。いくつかの事例
や、事前に生徒会の生徒と意見交換した結果等を通して、
それぞれの生徒が考え、意見を発表し、考えを深めること
ができました。 

図書室より 

６月の特設コーナーは、 
セーフティ教室とタイアッ 
プしての「インターネット 
トラブル」と 6 月 10 日の時 
の日にちなんでの「時の記念 
日」の２つを企画しました。 

8 日(火)6 時間目、進路説明会を実
施しました。今回は、オンラインでの
配信を並行して行いました。生徒と共
に保護者の皆様にも説明させていた
だきました。 

オリパラの日 

各学年で実施日は異なり
ましたが、多摩市がﾚｰｽのｺｰｽ
となるｵﾘﾝﾋﾟｯｸ競技「自転車ﾛ
ｰﾄﾞﾚｰｽ」を取り上げて、オリ
ンピック・パラリンピックに
ついての理解を深めました。 

昼プロジェクト 

OST(3 年生) 
OST(ｵﾝﾗｲﾝ･ｽﾋﾟｰｷﾝｸﾞ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ)

を 23 日(水)から 26 日(金)に実
施。今回は、3 年生がフィリピン
のネイティブの講師と生きた英
語のトレーニングを行いました。 

地域の方が、校内
にお花を活けに来て
くださっています。
いつもありがとうご
ざいます。 


