
 

 

 

 

 

 

 

どんな自分になりたいか 

校長 伊藤 映二 

 先月２２日（土）に体育大会が行われました。心配された天気も１日何とかもち、競技に参加す

る生徒の姿、クラスを越えて応援する生徒の姿は爽やかな感動を残してくれました。何事にも一生

懸命取り組む姿は、見る者の心を動かします。すべての学年の生徒が全力で取り組む中、特に中学

校生活最後となる３年生の取り組み姿勢は目を見張るものがありました。コロナウイルス感染症が

収まらない状況ではありますが、「学びを止めない」ことの必要性を改めて感じました。 

ご参観いただいた保護者の皆さま、ご協力いただいた PTA の皆さま、ありがとうございました。 

 

 世の中には「自分に厳しい人」と「自分に甘い人」がいます。一方、「人に厳しい人」と「人に甘 

い人」がいます。この２つを組み合わせると、人の一面が見えてきます。 

① 「自分に厳しく、人にも厳しい人」 

とても厳格で、誰からも尊敬される人です。その反面、近寄りがたく、親しみを感じるように

なるためには時間がかかるかもしれません。 

② 「自分に厳しく、人には優しい人」 

自分のやるべきことをしっかり行い、困っている人には手を差し伸べることができる人です。親しみ

やすく、誰からも信頼されます。 

③ 「自分に甘く、人には厳しい人」 

自分がやらなければならないことは後回しにして、人がミスをすると厳しく指摘したり、なじったり

する人です。信頼を得ることができないばかりか、周りから友達が去っていきます。 

④ 「自分に甘く、人にも甘い人」 

一見好人物に見え、友達として付き合う上では楽な存在です。しかし、本人自身はなかなか良い結果

を積み上げられず、実績を残すことができません。 

  

さて、あなたはどのタイプに当てはまりますか？そして、どのタイプの人を目指しますか？ 中学生の

時期はその人の人生の幹（みき）、土台をつくります。今、そのことを意識して生活を送るのか、目標もな

く毎日を惰性で過ごすのかによって、今後の人生を左右します。少し意識を変えて、物事に前向きに取り

組んでみませんか？ あなたの考え方１つで、これからの自分を変えることはいくらでもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多摩市立和田中学校  HPアドレス http://schit.net/tama/jhwada/ 

和田中だより 
令和 3 年度  ６月号 

STUDY+（スタディプラス）開設 
 コロナウイルス感染症対策を行った上で、放課後自主学習教室「STUDY+（スタディプラス）」
を開設します。学習習慣・学習内容の定着を図るために、積極的にご活用ください。 
※STUDY+（スタディプラス）のお知らせを生徒に配布しています。 
 



実習生、生徒ともに大きな学びの機会
となりました。 

 

 

 ５月２２日(土)の体育大会。天気が心配されましたが、雨に降られることなく、実施することができ

ました。参観はご家庭１名となりましたが、競技中の懸命な姿勢や熱のこもった応援、真剣に取り組む

係活動の姿を見ていただくことができました。一人一人が力を尽くし、仲間を精一杯応援した体育大会

でした。感染症対策ではご家庭に多くのご理解・ご協力をいただきました。ありがとうございました。 

 

■図書室              ■製氷機 

 体育大会とのコラボレーション。                   PTAより製氷機を寄贈し 

「運動と人のからだ」の           ていただきました。 

特設コーナーを開設して            これからの熱中症への 

いました。特設コーナーは          対応の他、１年を通じて 

随時更新しています。ぜひ          活用させていただきます。 

図書室に見に来てください。 

■教育実習 5/10（月）～28(金)    ■教職員 ICT 研修 

               GIGAスクール構想 

の実現に向けて、教職 

員の研修も進めてい 

ます。 

 

■表彰  

 第 72回東京都中学校地域別陸上競技大会 

      

    

男子西部 2年 100ｍ 第 7位 11秒 99   

男子西部 共通 走高跳 第 6位 1ｍ48   

第 45 回体育大会 


