
④『５分後のエモい古典文学』 

野月よひら／著 

 『落窪物語』『万葉集』『方丈記』

などの古典を現代文に訳した本

です。古典とは、こんなに美しい

表現をしていたのだ、昔の人の感

覚に感動してしまいます。 

 文化背景を理解したうえで

外国語を学ぶというコンセプ

トの本です。日常表現、ジョー

ク、英文法、シェイクスピアな

ど、英語が身につくだけでなく

知識も一緒に身に付きます。 

②『アカデミックマインド育成講座』 

西岡壱誠／著 
⑬『英語の路地裏』 

北村紗衣／著 

今月のおすすめ 

 

 

 

 

七夕の夜に書物を開いて夜風にさらす風習があった文月は、美しい星の下で本を読もう！  

 

 

 

 

 

 

① キミならどう解決する？ SDGｓ人権編 由井薗健・粕谷昌良／監修 

② 10代から身につけたい探求型思考力  

アカデミックマインド育成講座 

 

西岡壱誠／監修者 

③ 名探偵じゃなくても 小西マサテル／著 

④ ５分後にエモい古典文学 野月よひら／著  

⑤ わたしは食べるのが下手 天川栄人／著 

⑥ 猫を処方いたします。１～４巻 石田祥／著 

⑦ ようこそ、ヒュナム洞書店へ ファン・ボルム／著 

⑧ きみの人生はきみのもの 

 ―子どもが知っておきたい「権利」の話― 

 

谷口真由美・荻上チキ／著 

⑨ 学力は「ごめんなさい」にあらわれる 岸圭介／著 

⑩ 蛍石アクアリウム 音はつき／著 

⑪ 祈りの幕が下りる時 東野圭吾／著 

⑫ 世界の食卓から社会が見える 岡根谷実里／編著 

⑬ 英語の路地裏 

オアシスからクイーン、シェイクスピアまで歩く 

 

北村紗衣／著 

⑭ それいけ！平安部 宮島未奈／著 

⑮ 「コーダ」のぼくが見る世界 聴こえない親のもとに生まれて 五十嵐大／著 

⑯ 赤毛のアン・アンの青春・アンの愛情 モンゴメリ／著 松本郁子／訳 

   

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

図書だより 
令和７年７月４日 

多摩市立鶴牧中学校 

校長  森田 剛 

司書  小原 朋子 
７月号 

今月の新着図書 

色々な国の物語や文化が詰まった本がたくさん入りました！ 夏休みにぜひ読んでください。 

 問いを立てて、その問いに対する

仮設を考え、検証していく能力、アカ

デミックマインドを養うための本で

す。大学において求められる、現代に

必要な能力を、今から身に付けてい

く練習をしてみてださい！ 

イラスト：３年生 Ｋ 

本
ほん

でししの 

人気の本がたくさん入りました！  



返却期限を守ってください！ 
  

本の返却が遅れている人は、速やかに返却してください。返却されない場合は、 

督促に行きます。 

 返却期限は、本の最後のページにスタンプしてあるので確認してください。 

 

   ６月の貸出冊数は１４９冊でした。７月も図書室をたくさん活用してください。 

 

 

 

  

 

特別貸出が始まっています。一人５冊まで貸し出します。 

くじ引きに当たった人は、更に１冊借りられます！ 

（くじは一日一回です。当日限り有効です。） 

 

どんどん借りに来てください！ 

 

 

 

夏休み明けから、図書室の場所が変わります。 

１階学習室２に臨時図書室が開館します。楽しみにしていてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本おじさんのコラム 

読書はいいぞ 

図書室からのお願い 

 

参考：『読書する人だけがたどり着ける場所』 斎藤孝／著 

 

本おじさんの特徴 
 難しいことばかりを言うが、 

すべて誰かの引用 

タンクトップしか着ない。 

読書は「体験」であるという脳の研究結果が出ていることを知っている

かい？ 読書中、集中して物語に没頭し、登場人物に感情移入していると

きの脳は、実際に体験しているときの脳に近い動きをするんだ。 

自分一人の体験には限界があるが、読書をすることで色々なことを疑似

体験することで、読書によって人生観、人間観を深め、想像力を豊かに

し、人格を大きくしていくことができるってことだ。 

現代人の集中できる時間は８秒と言われている。金魚の９秒よりも短く

なってしまった。（注 1）本をじっくり読むことで、集中力をつけ、読書に没

頭することで疑似体験できれば、人生は更に充実したものになるだろう！ 

本おじさんが、読書の効果を教えてくれるコーナーです。 

イラスト 

３年生 Ｔ 

図書室からのお知らせ 

 

（注 1）：2015年 マイクロソフト社発表 


