
⑩『付き添う人』 

 岩井圭也／著 

少年犯罪者の弁護人の役割を

担う付添人。少年たちに寄り添

い、未来のために何が必要か考え

る人たちの物語。頼れる人がいる

ことの意味、信頼できる人がそば

にいる幸を感じられます。 

⑪～⑬『3分間サバイバル』シリーズ 

   粟生こずえ／著 
大人気のサバイバルシリーズ３冊。 

数ページの物語のあとに問題が。解答は

次ページに。どんどん読んでしまいます！ 

⑲『十字架のカルテ』 

    知念幹実希人／著 

刑法３９条の壁にアプロー

チしたミステリー。重めの本

ですが、すいすい読めてしま

います。 

知念実希人さんの本が読み

たいとのリクエスト多数！ 

人気の作家さんです。 

 

 

 

 

 

図書室を利用し読書を楽しんでくれたみなさんありがとうございました。 

この１年で心に残るような本との出会いはあったでしょうか。今年度最後の図書だよりです。 

 

 

 

 

① ジュニア数学オリンピック 2018-2023 数学オリンピック財団／編 

② 見て楽しむ数のふしぎショートストーリー200 ジュリア・コリンズ／著 

③ 黒猫/モルグ街の殺人－他 6編－ ポー／著 小川高義／訳 

④ 雑草の呼び名事典－写真でわかる－ 亀田龍吉／写真・文  

⑤ 13 歳からの「身になる読書術」探し方・読み方がわかる本 

－今こそ読みたい&教科にも役立つ 200 冊－ 

大居雄一／著 

 

⑥ ぼくらの学校戦争 宗田理／著 

⑦ オタクを武器に生きていく 吉田尚記／作 

⑧ きみの話を聞かせてくれよ 村上雅郁／著 

⑨ 名探偵のままでいて 小西マサテル／著 

⑩ 付き添うひと 岩井圭也／著 

⑪ 3 分間サバイバル－突破せよ!難問の迷宮－ 粟生こずえ／著 

⑫ 3 分間サバイバル－チャンスを生かせ!大富豪の一手－ 粟生こずえ／著 

⑬ 3 分間サバイバル－有罪か無罪か?常識の死角－ 粟生こずえ／著 

⑭ 近畿地方のある場所について 背筋／著 

⑮ ヨーンじいさん ペーター＝ヘルトリング／著 

⑯ 君と夏が、鉄塔の上 賽助／著 

⑰ デミアン ヘルマン・ヘッセ／著  

⑱ 僕らの未来が変わる お金と生き方の教室 池上彰／監修 

⑲ 十字架のカルテ 知念実希人／著 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書だより 令和６年３月６日 

多摩市立鶴牧中学校 

司書  小原 朋子 
３月号 

今月の新着図書 

今年度最後の新刊です。物語を多く入れたのでぜひ図書室で手に取ってください。 

⑦『オタクを武器に生きていく』 

吉田尚記／著 
リクエスト 

お待ちして

います！ 

今月の司書のおススメ 

14 歳の世渡り術シリーズです。 

好きなことを武器にして生きてい

く術が書かれています。 



図書だよりでは読書で得られる技術を伝えてきましたが、最後に読書で得られる効果を書いた本をご紹介します。

吉田裕子さんの『明日の自分が確実に変わる 10 分読書』です。この本では読書の効果をこんな風に描いています。 

 

 ”でも、すぐには役に立っていないように見えた読書でも、必ずじわじわと効いてきます。 

飲んだらすぐに頭痛が止まる。そんな即効薬ではなくて、漢方薬のような本が多いのです。じわじわと体質を 

改善する。なりたい自分、より良い自分に近づく方向へ、ゆっくりと効き目をあらわします。（中略） 

ただ、読書体験を積み重ねていくことで、いつか、確実に何かが変わります。“ 

  

読書することで得られるものは目に見えません。すぐに役にも立ちません。しかし、読書した人にだけに見える 

世界はあります。ぜひ読書を続けください。読書はいつか必ずあなたの助けになります。 

 

Reading Skills 

 

２０２３年度 貸出 BEST（2023 年 4 月 10 日～2024 年 2 月 29 日の貸出回数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 タイトル 著者 

１ 『わたしの幸せな結婚 4』 顎木あくみ 

２ 『さよなら噓つき人魚姫』 汐見夏衛 

 『夜に駆ける－YOASOBI 小説集－』 星野舞夜 

３ 『臆病な僕らは今日も震えながら』 汐見夏衛 

 『54字の物語Q 

－意味がわかるとスッキリする超短編クイズ』 

 

氏田雄介／編著  

 『3 分間サバイバル 

－失敗か成功か?運命の選択－』 

 

粟生こずえ 

 『3 分間サバイバル 

－真実を見極めろ!ウイルスパニック－』 

 

粟生こずえ 

４ 『明日の世界が君に優しくありますように』  汐見夏衛 

 『カゲロウデイズ １』 じん(自然の敵P) 

 『文豪ストレイドッグス STORM BRINGER』 朝霧カフカ 

図書室からのお願い 

今月の Quote 

今日の読書こそ、真の学問である。 

鶴牧中学校図書室で借りた本は、卒業・進級前に必ず返却してください！ 
 

 ３年生は３／１１（月）までに、１・２年生は３／１８（月）までに借りた本を返却してください。返却はカウンターま

で持ってくるか、図書室出口前にあるBOOK POSTに入れてください。 

期日を過ぎても返却されない場合は督促に行きます。それでも返却されない場合は自宅へ連絡します。 

紛失や破損等ある場合は、司書に伝えに来てください。 

 

読んだことのある本はありましたか？ これからもたくさん本を読んで世界を広げてください！ 

 

来年度もまた鶴牧中学校図書室でみなさんに会えることを楽しみにしています。 

 

書物は 

我々のうちなる凍った海のための 

斧なのだ。 

吉田松陰 

（幕末の長州藩士／1830－1859） 

フランツ・カフカ 

（現在のチェコ出身の小説家／1883－1924） 

今月は色々な国や時代の名言をご紹介します。 
本をよく読むことで 

自分を成長させていきなさい。 

本は著者がとても苦労して身に付けたことを、

たやすく手に入れさせてくれるのだ。 

ソクラテス 

（古代ギリシアの哲学者／紀元前 469－399） 


