
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               10月 3日（火）から 5日（木）まで、３年生は京都・奈良方面への修学 

               旅行を実施しました。秋らしい爽やかな天候に恵まれ、実行委員を中心に 

全員が協力して班行動やクラス 

別行動を成功させることができ 

ました。また、友達の素晴らし 

さを改めて確認できました。 

 

               10月 3日（火）から 5日（木）まで、２年生は職場体験を実施しました。 

               市内を中心と 

した様々な職場で、社会人としての体験活動に 

取り組みました。実際に働く体験を通して、苦 

労や努力、働くことの尊さや意義を理解し、将 

来の生き方を考えるきっかけとなりました。 

 

               １学期に引き続き、環境教育や防災・減災教育、国際理解教育を中心とし 

               たＳＤＧｓに関する学習を行っています。社会科など教科の学習とも結び 

付けながら、各自、興味や関心のある 

テーマを設定し、調べたり話し合う活 

動を行っています。11月のＴＡＭＡ 

散歩につながっていきます。 

 

               ■10月 10日（火）から 12日（木）まで学校公開を行います。今回の 

               受付は「生徒昇降口付近」となります。部活動も午後 5時まで公開します。 

■10月 25日（水）、パルテノン多摩大ホールにて「音楽祭」を開催します。今年度は、他の学年の発表を 

ご覧いただくことも可能です。ただし、午前の発表が終わりましたら、保護者の皆様には一度、ご退出をい

ただきます。午前に引き続き、午後の発表をご鑑賞される場合は、改めて待機列にお並びいただきますよう 

お願いいたします。 （注意）当該学年の保護者の優先エリアの設定はありません。ご了承ください。 

令和５年度 １０月号 

鶴牧中だより 
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教育目標 

創造性に富み実行力ある生徒 

自他敬愛の心をもち奉仕する生徒 

心身ともに活気に満ちた生徒 

行事を通して成長する 

校長 福田 洋一  

２学期が始まって１ヶ月が経ちました。９月は暑い日が続いていましたが 10月になって急に秋らしく、

爽やかな気候となりました。 

学校では、この１ヶ月の中で、生徒会役員選挙、第２回定期考査、修学旅行、職場体験を始め、部活動の

新人戦、英検など様々な行事や取組が行われました。生徒の皆さんも、準備を並行して行うことから、忙し

い毎日だったと思います。そのような中でも、一つ一つに一生懸命、取り組む姿が数多く見られ、とても立

派だったと感じています。行事等を行うためには準備が必要であり、一定の時間もかかります。ただ、準備

をしっかりと行い、本番で最高のパフォーマンスを発揮しようと努力する体験は重要であり、成長につなが

ります。今回の行事ではどのようなことを工夫・努力し、結果としてうまくいったのか、また 

さらなる向上を目指すための次の課題は何かを自ら明らかにし、それを意識して今後につなげ 

ていくことにより成長します。このあとも、音楽祭や３年生の入試、２年校外学習や１年生の 

ＴＡＭＡさんぽ及びスキー教室等が予定されています。さらに成長していってくれることを 

期待したいと思います。 

  

修学旅行（３年生） 

職場体験（２年生） 

学校からのお知らせ 

ＳＤＧｓ（１年生） 



  

             9月 13日（水）、生徒会役員選挙並びに立会演説会が 

行われました。緊張感もある中、立候補者並びに応援 

演説者が全校生徒の前で堂々と自らの考えを話すことができました。立派でした。 

 

 

 

左から、美術、数 

学、家庭科、英語 

の授業場面です。 

 

          

          
【陸上競技部】○多摩市中学校陸上競技大会兼支部対抗大会代表選手選考会 9月 1８日（祝） 

順 競技 記録 氏名 順 競技 記録 氏名  
1 中3女 走幅跳 4m68 岡田  奈菜子 1 中3男 走高跳 1m35 村山  慈音  
1 中3女 １００ｍＹＨ 17秒87 小関  優衣 1 中1女 １００ｍ 14秒50 長内  杏樹  
1 中1女 ４×１００ｍ 57秒32 鶴牧中（加藤・長内・若尾・林）  
1 中1男 ４×１００ｍ 52秒63 鶴牧中（工藤・鈴木・野村・山口）  
2 共男 ４００ｍ 57秒13 北條  直人 2 中1男 １５００ｍ 4分55秒37 山口  祥太郎  
2 中3女 走幅跳 4m22 小関  優衣 2 中1男 １００ｍ 14秒76 加藤  奏実  
2 中1・2年女 走幅跳 4m06 長内  杏樹 2 中1女 １００ｍＨ 19秒23 林  麻依果  
2 共男 ４×１００ｍ 49秒50 鶴牧中（永井・北条・藤本・髙野）  
2 共女 ４×１００ｍ 56秒80 鶴牧中（小関・岡田・佐藤・甲斐）  
2 中2女 ４×１００ｍ 55秒70 鶴牧中（永井・鈴木・西澤・鹿島）  
3 中3女 走幅跳 4m07 佐藤  星来 3 中3男 走幅跳 4m87 村山  慈音  
3 共男 ３０００ｍ 11分56秒99 堀内  暖仁 3 中2男 １００ｍ 12秒36 石岡  大樹  
3 中2女 １００ｍ 13秒48 鈴木  莉奈 3 中1・2年男 走幅跳 4m80 石岡  大樹  
3 共女 ２００ｍ 28秒13 鈴木  莉奈  
4 中3男 走幅跳 4m76 藤本  航輝 4 中1・2年女 走幅跳 3m85 加藤  奏実  
4 共男 ２００ｍ 26秒84 藤本  航輝 4 中1女 １００ｍＨ 20秒32 梅澤  智子  
4 共男 ８００ｍ 2分21秒37 髙野  煌大 4 中1・2年男 走幅跳 4m73 山口  祥太郎  
4 中3女 １００ｍＹＨ 19秒35 佐藤  星来  
5 中3男 走幅跳 4m64 髙野  煌大 5 中1・2年女 走幅跳 3m79 永井  玲衣  
6 中3男 １００ｍ 12秒77 永井  翼 6 中2女 １００ｍＨ 18秒52 鹿島  望愛  
6 中3男 走幅跳 4m58 永井  翼 6 中1・2年女 走幅跳 3m51 鹿島  望愛  
6 中2女 １００ｍ 14秒13 永井  玲衣 6 中1女 １００ｍＨ 21秒31 若尾  叶愛  
6 中2男 １００ｍ 13秒23 杉山  慶悟  
7 中2女 １００ｍ 14秒28 西澤  陽菜 7 中1・2年女 走幅跳 3m42 林  麻依果  
7 中2女 １００ｍＨ 18秒86 石本  もあ 7 共女 ２００ｍ 33秒64 甲斐  結菜  
8 中2女 １００ｍＨ 19秒26 西澤  陽菜 8 中1・2年女 走幅跳 3m36 梅澤  智子  

 

 

 

生徒会役員選挙 

表 彰 

10 月の主な予定 
10 月 ２日(月) 安全指導 生徒会朝礼 

３日(火) 修学旅行（３） 職場体験（２）始 
５日(木) 修学旅行（３） 職場体験（２）終 
９日(月) スポーツの日 
10 日(火) 学校公開（～12 日（木）まで） 
11 日(水) 道徳授業地区公開講座 
12 日(木) 第２回進路説明会（３）      14 日(土) 数検 
16 日(月) 全校朝礼 教育訪問 
17 日(火) 中央委員会            18 日(水) 職員会議 
19 日(木) 専門委員会 音楽祭２年生リハーサル 
20 日(金) 避難訓練 音楽祭１年生リハーサル 
23 日(月) 音楽祭３年生リハーサル 小中連携合唱交流 
25 日(水) 音楽祭（パルテノン多摩大ホール） 
27 日(金) 卒業アルバム（生徒個人）撮影 
30 日(月) 第Ⅱ期時間割 始  三者面談（３）始 

生徒の学習の様子の紹介 


