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               ３年生は、７月３日（木）に「ＧＴＥＣ」（英語４技能の外部検定試験）を 

実施しました。話す力も含め、後日、結果（スコア（点数））が返却されます。 

■＜英語スピーキングテスト（ＥＳＡＴ－Ｊ）＞中学校第３学年の全生徒を対象として東京都が実施する「英

語スピーキングテスト（ＥＳＡＴ－Ｊ YEAR 3）」につきましては、保護者・生徒用の申し込みマニュアル

を配布いたしました。７月３日（木）からは、各保護者・生徒の皆様専用ＷＥＢサイトにて申し込みが始ま

っています。詳細な手順については、「中学校英語スピーキングテスト（ＥＳＡＴ－Ｊ YEAR 3）保護者・

生徒用申し込みマニュアル」を御確認いただき、各自で進めていただきますようお願いいたします。御不明

な点は、学校又は相談窓口まで御連絡ください。 

なお、中学校第１学年及び第２学年の全生徒を対象とした「英語スピーキングテスト（ＥＳＡＴ－Ｊ 

YEAR 1/YEAR 2）」については、本年度後半となる１月以降に実施される予定です。東京都教育委員会か

ら実施要項等が発表され次第、第１学年及び第２学年の生徒並びに保護者の皆様にもお知らせいたします。 

■＜全学年希望者対象・ＴＥＤ（英語による交流会）、ワールドキャンパスとの交流会、水曜サプリ（英検学

習教室）＞本校の特色ある教育活動の一環として、地域や大学と連携し、英語による実践的なコミュニケー 

ション力等の向上を図ることを目的とした取組として、「ＴＥＤ」（Tsurumaki English Day camp）（中

央大学の大学生と英語による実践的な交流プログラム）、「ワールドキャンパスとの交流会」（ワールドキャ

ンパスのメンバー（様々な国の外国人の皆さん）が来校し英語による交流を行うプログラム）、地域未来塾・

「水曜サプリ」（地域の方を講師とし、英検準２級・３級・４級の取得を目指した学習教室）を実施します。 

参加申込書を生徒に配布しております。申込書の提出締め切り日は７月８日（火）（TED・ワールドキャン

パス）➽７月 1５日（火）まで締め切りを延長します。７月 1５日（火）（水曜サプリ）となっています。 

「ＴＥＤ」と「ワールドキャンパス」と「水曜サプリ」の全てに申し込むことも可能ですので、ぜひ御検討

ください。 

■＜学校完全休業日について＞８月８日（金）から１５日（金）までは学校完全休業日となります。学校完全

休業日の期間または土日祝日において、緊急に学校に連絡する必要がある場合は、多摩市役所庁舎管理室

（338-6855）までお電話ください。学校完全休業日の期間以外の平日については、学校まで御連絡くだ

さい。 

令和７年度 ７月号 

鶴牧中だより 
多摩市立鶴牧中学校  HP アドレス https://schit.net/tama/jhtsurumaki/ 

 

教育目標 

創造性に富み実行力ある生徒 

自他敬愛の心をもち奉仕する生徒 

心身ともに活気に満ちた生徒 

環境を整えるということ 

校長 森田 剛 

 始業式、入学式があった４月から、あっという間に７月になりました。第１学期も残りわずかです。 

２、３年生は一つ上の学年、１年生は中学生としての毎日をすっかり当たり前のように送るようになり

ました。新たな出会いもあり、体育祭などの行事では、仲間と協力して全力で取り組む姿を、授業では皆

さんが真剣に取り組む様子を見ることができました。皆さんは、この１学期、毎日少しずつ成長すること

ができたでしょうか。学校は、人が育つ所だと私は思います。成長の速度は人それぞれです。先日の朝礼

では、環境の話をしました。環境は人の成長を大きく左右する要因の一つだと考えています。物的な環

境、人的な環境、どちらも人が安心して安全に成長するためには大切な要素です。綺麗な校舎を保ち、物

を大切にすること。同じクラス、学年、学校の仲間を大切にすること。皆さんが、そして誰よりもあなた

が、よい学校生活を送り、安心して成長できる環境を共に整えていきたいと思います。「挨拶」「対話」

「尊重」「創造」のキーワード、引き続き大切にしましょう。 

さて、７月 1８日（金）からは夏季休業日となります。交通事故や熱中症、感染症等に 

十分に気を付けて、充実した日々を過ごしてほしいと思います。 

 保護者の皆様、年度当初からここまでの御協力をありがとうございました。来学期も 

引き続きよろしくお願いいたします。 

学校からのお知らせ 
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                     今年度４月から着任した高橋副校長より、御挨拶を兼ねて 

                     夏休みに向けてお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生が七夕の短冊を飾りました。願いよ、届け！ 

副校長からー夏休みに寄せて－ 

夏休み「伝えたいこと」＆「あるある１０選」 

副校長 高橋 郁美 

 ７月といえば、待ちに待った夏休みがはじまります。楽しみですよね。私の中学時代の思い出は、毎日

学級農園に行って、お水をあげたり草むしりをしたりしたことです。植えた野菜がどんどん大きくなって

いくのがうれしかったです。学級農園での作業が終わると、友達と自転車であちこち行って遊んでいまし

た。小さな川に入ると冷たい水が気持ちよくて何時間もいたのを覚えています。ちなみに、宿題は夏休み

開始３日間で終わらせるタイプでした。（私が中学生の時、夏休みは２５日間しかありませんでした。そ

して、冬休みも２５日間でしたよ。） 

私の夏休みの思い出話はこのくらいにして、長い夏休みを迎えるにあたり伝えたいことがあります。①

夏休みは自分自身をふり返る良い機会です。これまでの学校生活で頑張ったことや、できるようになった

ことをふり返り、自信をもちましょう。②安全についてです。外で遊ぶときや旅行に出かけるときは、事

故や怪我に十分注意してほしいです。特に水の事故や熱中症には気をつけましょう。安全第一で過ごして

ください。③夏休み中も学びを続けることはとても大切です。様々な経験を通して、体感し、考える機会

をもってほしいと思います。 

最後に、感謝の気持ちを忘れずに過ごしましょう。家族や友達など大切な人に「ありがとう」を伝える

ことも、素敵な夏休みの思い出になります。 

休み明けに生徒のみなさんの元気な笑顔に会えるのを楽しみにしています。素晴らしい夏休みを過ごし

てください。 

 

【おまけ】 

夏休み『あるある１０選』を紹介します。あるある！とうなずいてください！ 

①昼夜逆転する。→規則正しい生活を！ 

②曜日感覚がなくなる。→これも規則正しい生活をしていれば大丈夫！ 

③一日が短く感じる。→楽しい証拠ですね。 

④夏休み前に書く計画表を実行できたためしがない。→無理のない計画を立てるのが大事。 

⑤宿題の日記をまとめて書く。→毎日書けば３分もかからない！継続は力なり！ 

⑥心霊番組が怖すぎて後ろ気にしがち。→夏は特集が組まれること多いですね。 

⑦そうめんの出現率高め。→味変を楽しんでみよう！ 

⑧ドラマやアニメを一気見する。→楽しみは少しずつというのも良いですよ。 

⑨渋滞に巻き込まれる。→お出かけすると車の中にいる方が長くなることもありますね。 

⑩受験生にとっては勝負の時！→やるしかない！？ 

 

保護者の皆様、夏休みはお子さまの自主性や体験を育む良い機会となります。安全に気を付けながら、

学習や自然体験、地域行事への参加を促してみていただければと思います。規則正しい生活と感謝の心も

大切にし、充実した夏休みとなるようご協力をお願いいたします。 



3 

 

 

 

                 ７月１日（火）6 校時に、２年生は、保護司会から講師の先生をお招

きして、「社会を明るくする運動」の講演会を行いました。講師の先 

生から、この運動の目的や保護司としての経験など、質問を織り交ぜながらお話をしていただきました。 

講演会後の生徒の感想には、「とても勉強になった。自分もこうした活動に興味をもった。」「講師の先 

生が楽しく講義をしてくださったので、分かりやすかった。」など、前向きに取り組む様子が見られました。 

 感想は、次の講演会の参考とするために講師の先生にお渡ししました。（全て匿名でお渡ししています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

７月２日（水）に道徳授業地区公開講座を 

実施しました。普段の授業公開では見てい 

ただく機会がない道徳の授業を参観いただき、授業後の協議会では、保護 

者の皆様から当日の授業の感想や、本校の今後の道徳教育の充実に向けて 

御意見をいただきました。御多用のところ御参加いただき、ありがとうござ 

いました。いただいた御意見は、道徳授業をはじめ、今後の本校の教育活動に 

生かしてまいります。 

 

 

 

          ６月 30 日（月）から７月５日（土）まで、学校公開を行いました。多くの保護者、地 

域の皆様にお越しをいただきました。御多用のところ、御来校くださりありがとうござ 

いました。２学期は 10月に土曜日授業公開を行う予定です。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳授業地区公開講座 

学校公開期間 

社会を明るくする運動講演会 



4 

 

 

 

 

７月     ９日（水）職員会議 

10 日（木）中央委員会 つるの会 

11 日（金）専門委員会 ⑥カット 

14 日（月）生徒会朝礼 

16 日（水）大掃除 給食終 学校運営協議会 

   17 日（木）終業式     

18 日（金）夏季休業日始 工事関係の引越作業 

22 日（火）～31 日（木）三者面談期間 

■ 夏季休業中は、校舎改修工事のため、生徒昇降口が使用できなくなります。校舎への出入り口は、

体育館渡り廊下の扉となります。詳細は、別途お知らせいたします。御面倒をお掛けいたしますが、

御理解くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

８月  ４日（月）・５日（火）ＴＥＤ（Tsurumaki English Day camp）（14：00～16：00） 

    ６日（水）ワールドキャンパスとの国際交流会（13：45～16：00） 

  ８日（金）学校完全閉庁日（15 日（金）まで） 

 

９月  １日（月）始業式 小学生授業体験 

 

〇 休み中も、規則正しい生活を心掛けましょう。 

〇 宿題、復習にじっくり取り組んだり、発展的、探究的な学習に挑戦してみたり、涼しい時間に学

習の時間にあてるなど、時間の使い方を工夫して取り組みましょう。まとまった時間がとれるので、

読書もおすすめです。 

〇 部活動等の学校での活動、校外での活動など、夏休みは、普段以上に外に出掛けることも多いと

思います。安全に気を付けて、充実した素敵な時間を過ごしてください。気持ちのよい挨拶もでき

るとよいですね。 

 

 

 

 

 

７月・８月の主な予定 


