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成長する姿 

校長 森田 剛 

 ３年生、２年生が修学旅行、職場体験を終え、生徒たちはまた一つ成長しました。学校の外へ出て、自分

たちの力で初めての場所へ向かったり、様々な方と接する機会をもったりすることは、生徒一人一人にとっ

て貴重な経験となり、今後の成長の糧の一つとなりました。今月末には、１年生が中学校に入学して初めて

校外学習に出掛けます。行事を一つやり遂げる過程において、ある時は認め合ったり、またある時はお互い

に譲れないものが出てきて衝突をしたり、生徒たちは様々な葛藤の中で、自分自身を見つめ、他者との関係

に気付き、感じ考えることが様々に出て来ると思います。我々教員は、付かず離れずの距離感を大切に、必

要な時には生徒個々にも話をしたり、聞いたりしつつ、できる限り生徒が主体的に取り組み、それぞれの力

が発揮され、達成感を味わい、次の成長につながるよう支えることを第一に考えております。これは、日々

の学校生活においても同様です。 

最近、「レジリエンス」という言葉をよく聞くようになりました。日々の生活以上に、こうした行事に向け

た取り組みは、時に困難な状況にあっても、少しほっとしたり、周囲を頼ったり、支えてもらったりしなが

ら、ゆっくりとでも回復し、再びチャレンジを続けていくしなやかさを育む機会ともなります。私たち大人

も同様に、生徒と関わる中で、共に成長していければと感じています。周囲との関係を築いていく上でも、

「挨拶」「対話」「尊重」「創造」を大切に、学校での様々な教育活動において、人との適切な距離感やコミュ

ニケーションの取り方について、引き続き考える機会を設けていきたいと思います。 

さて、音楽祭（１０月２７日）に向けた取り組みが本格的に始まっています。毎年、各学年、各クラス等

では様々な出来事があり、それらを乗り越えながら、当日のステージでの発表をやり遂げます。我々も生徒

の力を信じて、伴走しながら、当日に向けて準備を進めてまいりたいと思います。 

御家庭でも練習での様子などを話題にしていただき、励ましていただくとともに、お時間があれば、ぜひ

当日のステージを御覧いただき、やり遂げようと一生懸命に取り組む生徒一人一人の表情に注目していただ

きながら、応援していただけますと幸いです。 

 

 

                

 

■中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）申込１・２年生 

 保護者・生徒用申し込みマニュアルを配布します。申し込みマニュアルを参考に申し込みをお願いいたしま

す。申し込み期限は１１月１０日（月）です。 

■都立高等学校入学者選抜に関するお知らせについて 

 今後、東京都教育委員会から、令和８年度東京都立高等学校入学者選抜募集案内の冊子が各中学校に届きま

す。本校にも届き次第、御家庭に配布いたします。出願方法や日程の確認等、学校でも伝えてまいりますが、

御家庭でも冊子を参考に御確認くださいますようお願いいたします。 

■給食におけるアレルギー対応の変更について 

 １１月１日から、アレルギー対応が従前の方針から変更となります。詳細につきましては、今後学校及び多

摩市からの通知を配布いたしますので、必ず御確認くださいますよう、お願いいたします。 

■TTGG（Tama Tsurumaki Global Gateway）の実施のお知らせ 

 国際理解教育の一環として、地域や大学と連携し、英語を実践的に活用する力の向上を目指して、参加を希

望する生徒が放課後の時間帯に学習します。受講を希望する場合は、受講申込書を１１月７日（金）までに御

提出ください。詳細については、後日配布するお知らせを御覧ください。 

 

令和７年度 １０月号 

鶴牧中だより 
多摩市立鶴牧中学校  HPアドレス https://schit.net/tama/jhtsurumaki/ 

 

教育目標 
創造性に富み実行力ある生徒 
自他敬愛の心をもち奉仕する生徒 
心身ともに活気に満ちた生徒 

学校からのお知らせ 
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■音楽祭開催 

 １０月２７日（月）、パルテノン多摩にて令和７年度音楽祭を実施いたします。時程や御参観いただく際の

お願い等、詳細については過日配布いたしました「音楽祭のお知らせ」（A3 判両面印刷）を御覧ください。ま

た、当日の生徒の昼食はお弁当となりますので、御協力をお願いいたします。 

■多摩さんぽ（１年生） 

 １０月３０日（木）に１年生は校外学習として「多摩さんぽ」を実施します。各班で見学地を決定し、自分

たちの住んでいる「まち」について理解を深めます。当日は、昼食持参となります。御協力くださいますよう、

お願いいたします。詳細については、しおりや学年からのお知らせを御確認ください。 

■校舎大規模修繕工事終了のお知らせ 

 １０月３１日（金）に校舎大規模修繕工事が終わります。きれいになった学校を今後も長く大切に使用して

いきたいものです。 

 

９月２９日（月）～１０月１日（水）に市内の公共施設や民

間企業の協力を得て、キャリア教育の一環として２年生が職

場体験を行いました。３日間という限られた期間での体験となりましたが、生徒

一人一人がそれぞれの体験先で精一杯頑張りました。働くことで得られるやりが

いや喜びを感じ取り、今回の体験が長期的な視点で自らの進路を考えるための第

一歩となることを期待しています。体験最後には、事後学習として今回の体験を

まとめるとともに、感謝の気持ちを伝えるお礼状をしたため、各事業所に送りま

す。 
 

 

９月２９日（月）～１０月１日（水）まで、３年生は、大

阪、京都へ修学旅行に行ってきました。初日に訪れた万博は、

閉会間際ということもあり、多くの人が来場していましたが、班毎に協力して行

動し、伝統、未来、国際理解など、貴重な経験を積むことができました。後半の

京都では、体験学習を通して、日本の伝統文化の素晴らしさに触れました。また、

趣のある寺社仏閣を訪ね、仲間と寝食を共にすることで、普段の学校生活では見

られない仲間の一面やよさに触れ、楽しんでいる様子が見られました。最終日の

タクシー班別行動では、ドライバーさんの案内で、京都をより深く知ることがで

きました。京都駅に到着後も、最後の写真撮影やお土産の購入まで一緒に案内を

してくださいました。この思い出が、ここから力の源になることを願っています。 
 

１０月１１日（土）に、学校公開を実施しました。延べ

２００人の保護者の皆様にお越しいただきました。御多

用のところ御参観くださり、ありがとうございました。 
 

 

１０月１１日（土）に、３年生を対象とした進路

説明会を実施しました。一人一人の進路の決定に

向けて、学校と御家庭との連携が大切になります。面談や進路に関する提出物

等、御協力をお願いする場面も多くなりますが、提出の締切や当日に向けた日

程の確認等、よろしくお願いいたします。 
 

10 月１１日（土）～１２日（日）に唐

木田菖蒲館祭りが開催され、本校の美術部

が出展しました。どれも個性的な感性で描かれている素敵な作品でした。 
 

 

９月２６日（金）に英語検定、１０月１１日（土）に数学検定、１０

月１７日（金）に漢字検定を実施しました。受検した生徒たちは皆真剣

に問題に向かっていました。今年度学校で実施する検定は全て終了しました。御協力をありがとうございまし

た。 

 

職場体験 

菖蒲館まつり（美術部） 

修学旅行 

土曜授業公開 

進路説明会（３年） 

検定（英検・数検・漢検） 
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１０月の主な予定 １１月の主な予定 

日付 曜日 行事 

２０ 月 全校朝礼 

２２ 水 
小中連携合唱交流（３年） 

生徒総会リハ 

２３ 木 音楽祭リハ 

２４ 金 
B 時程 生徒総会 

音楽祭事前指導 

２７ 月 音楽祭 

２９ 水 進路面談始（3年） 

３０ 木 
校外学習（１年） 

進路面談（３年） 

３１ 金 
⑤⑥カット 給食あり 

進路面談（３年） 

 

日付 曜日 行事 

３ 月 文化の日 

４ 火 安全指導 進路面談（３年） 

５ 水 B 時程 ⑤カット 給食なし 

６ 木 
脊柱側わん検診  

進路面談（３年） 

７ 金 進路面談（３年） 

１０ 月 生徒会朝礼 

１２ 水 

第３回定期考査（理・社・美） 

給食なし 

学校運営協議会 

１３ 木 
第３回定期考査（国・技家・体） 

給食なし 

１４ 金 
第３回定期考査（数・英・音） 

給食あり 

１７ 月 
全校朝礼 

領域別確認テスト（３年） 

２０ 木 B 時程 中央委員会 

２１ 金 専門委員会（⑥カット） 

２３ 日 勤労感謝の日 

２４ 月 振替休業 

２５ 火 
委員会報告（朝） 避難訓練 

地域清掃（放課後） 

２６ 水 ⑤カット（３年） 

２７ 木 ⑥カット（３年） 

 


