
日頃から沢山のはげましのメッセージ、お手紙など本当にありがとうございま

す。 

 

 現在、治療は順調に進んでいます。 

 

 普段、体調が良い時は、今までやらなかったぬり絵やパズルをやったり、映画

を観たり、泳いでた時は出来なかったことを楽しむ、という生活を送っています。 

 

 今の季節は風が気持ちいいのかなぁ、雨に当たりたいなぁと思うことも、毎日

外を見ては色んな想像をして退院後の１つの楽しみになっています。 

 

 長期の入院、治療にはなりますが、これからやりたい事、楽しみな事を考えな

がら前向きにとらえています。 

 

 正直、心が折れそうな時もあります。 

 

ですが、たくさんの言葉にはげまされ、最後まで頑張りたい、負けたくないとい

う気持ちがこみ上がってきます。 

 

 アスリートはもちろん、同じ病気の方達の気持ちは多少分かったつもりでは

あります。 

 

 どんな時でも１人ではない事を忘れません。そして忘れないでほしいです。 

 

 一緒に頑張りましょう！ 

 

そして待ってくれている皆様に１日でも早く良い報告ができるようにしたいと

思います。 

 

 引き続き温かく見守っていただけたら嬉しいです。 ５月８日 池江璃花子 


