
 

 

 

 

 
 

 

本校の防災教育について 

校長 福田 洋一 

 早いもので１２月、今年も残すところ１ヶ月となりました。１１月の後半には１年生１学級がインフルエ

ンザの流行により学級閉鎖となりました。各ご家庭でも手洗いやうがいの励行についてご協力をお願いい 

たします。 

 さて、令和７年度から、本校の総合的な学習の時間のプログラムを改訂し、国際理解教育、防災教育、 

環境教育を要とした学習活動に取り組んでいます。これを受けて、1 年次には立川防災館での体験学習、 

２年次には地域と協働した防災デイキャンプ、３年次には普通救命講習を中心とした学習を展開します。 

特に、２年次の防災デイキャンプは、ESD の視点を重視し、非常災害時の行動力の向上、地域の一員と 

しての自助・共助の意識の醸成などを目的として、この１２月に初めて実施します。 

 保護者の皆様には、今年１年間、教育活動にご理解・ご協力をいただき深く感謝申し上げます。 

 

              ■12 月 2 日（火）から 8 日（月）は三者面談期間となります。このこと 

               に伴い、生徒は午前授業（４時間授業）となります。 

■12 月 5 日（金）は全学年、「自力 de 弁当」を実施します。食育の一環としての取組となります。ご理解 

の程 お願いいたします。 

■12 月 17 日（水）に、２年生は防災デイキャンプを実施します。当日は、国士舘大学、多摩市社会福祉 

 協議会、地域学校協働本部、地域の高齢者の方々にもご協力をいただきます。また、昼食はアルファ米や 

 炊き出し訓練としての芋煮などを予定しています。このため、給食の設定はありません。なお、食事に 

 ついてご家庭で準備いただく必要はありません。 

■今学期の給食の最終日は 12 月 24 日（水）となっています。 

■冬季休業日は 12 月 26 日（金）から 1 月 6 日（金）までとなります。特に、12 月 27 日（土）から 

1 月 4 日（日）は学校完全閉庁日となり、この期間は日直の教員がいませんので、緊急に学校に連絡し 

たい場合は、多摩市役所庁舎管理室までご連絡ください。 （電話）０４２－３３８－６８５５ 

■３学期の始業式は、令和 8 年 1 月 7 日（水）です。例年の８日ではありませんのでご注意ください。 

 

            11 月 26 日（水）、１年生は立川防災館並びに多摩地域を探究する校外学習を 

            実施しました。午前中は、立川防災館にて、防災に関する体験的な学習に取り 

組みました。１つ目のテーマは火災発生時の煙についての学習でした。映像で確認したり、講話を聞いた 

あとに、煙体験を行いました。２つ目のテーマは消火についての学習でした。消火器の種類や理論、消火 

活動の注意点などを映像や講話で確認したあとに、消火器を使った消火活動に取り組みました。３つ目のテ 

ーマは人命救助です。特に、ＡＥＤの使い方や心臓マッサージについての講義を聞いたあとに、全員が訓練 

を行いました。さらに、館内には楽しみながら防災を学べるコーナーがたくさんありました。今回の体験は 

２年生になっての防災デイキャンプにつながっていきます。午後からは、各班の計画に基づいた班行動に挑 

戦しました。実際、予定通りにはいかない場面もありましたが、班長が本部に連絡し、計画を修正しながら 

やり遂げました。全班が最終解散時刻までに聖蹟桜ヶ丘駅まで戻るなど、大成功に終わりました。 
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              11 月 4 日（火）、全校朝礼に引き続き安全指 

導が行われました。今回は、令和８年４月から 

１６歳以上を対象として自転車の青切符が導入されることを受けて、自転車の 

安全な乗り方や自転車事故の現状、また交通規則の変更内容の理解などを目的 

とした安全指導を実施しました。今後も継続的に指導を進めていく予定です。 

 

              11 月 7 日（月）、２年生は各クラスで職場体験 

              での学びの成果を一人一人が発表しました。９ 

月に実施した職場体験において、どのような体験を行ったのか、苦労した点や 

頑張ったことは何か、どのようなことを学んだのか、この取組の成果を今後の 

生活にどのように生かすかなどについてしっかりと伝えることができました。 

 

            11 月 25 日（火）から 27 日（木）の期間において 

            全学年の生徒を対象に英検ＩＢＡを行いました。東 

京都教育委員会と連携した取組であり、具体的には英検のうちリーディングと 

リスニングの問題に挑戦しました。結果返却後は、自らの学習状況を知り、今 

後の目標や具体的な方策を考え、英語力の向上につなげていく予定です。 

 

              11 月 25 日（火）から 27 日（木）の期間におい 

てオンライン英会話に取り組みました。具体的に 

は、２年生一人一人が外国人と１対１で２５分間の英会話に挑戦しました。これ 

までに学習した英語を生かし、実践的な会話に挑戦する活動はとても意義があり 

ます。今後も英語でコミュニケーションを図る力の向上を目指していきます。 

 

             11 月 28 日（金） 

１組は高尾の森 

わくわくビレッジで校外学習を実施しました。 

プロジェクトアドベンチャーでは、友達と協力 

し、信頼して支え合いながら様々なアクティビ 

ティに挑戦しました。積極性や粘り強さなど、 

友達の素晴らしさや頑張りを数多く発見するこ 

ことができた想い出に残る１日となりました。 
 

【12 月の主な予定】 
１日（月） ４時間授業（３年生のみ・⑤⑥カット）  
２日（火） 全校朝礼 三者面始 ①④カット 
３日（水） 三者面談 ②カット 学校保健委員会        
４日（木） 三者面談 ①②カット 図書委員による多摩一小読み聞かせ たま river ゼミ 
５日（金） 自力ｄｅ弁当（弁当持参） 三者面談 ③④カット 
８日（月） 三者面談終 ②⑥カット        ９日（火） 学年朝礼 避難訓練  

１０日（水） 職員会議 ４時間授業（３年のみ・⑤カット） ①高齢者体験学習（２年）  
地域未来塾・サポスク 

１１日（木） ５時間授業（３年のみ・⑥カット） たま river ゼミ 
１２日（金） 移動教室保護者説明会（１年） ５時間授業（１年のみ・⑥カット） 
１５日（月） ５時間授業（全学年⑥カット） 一斉委員会 
１７日（水） ②③④⑤防災デイキャンプ（２年） 地域未来塾・サポスク 
１８日（木） 中央委員会 たま river ゼミ       
２２日（月） ５時間授業（⑥カット）        
２３日（火） 生徒会朝礼 ５時間授業（①カット） 
２４日（水） ５時間授業（①カット） 大掃除 給食終      
２５日（木） 終業式 
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職場体験発表会 


