
 

 

 

 

 
 

 

体験を通して成長する 

校長 福田 洋一 

 

 ５月２４日（土）に体育祭を実施しました。心配された雨も降らず、暑くもなく、運動するのに適した気

候の中で進行することができました。当日、早朝より多くの保護者や地域の皆様にご来校いただくとともに、

温かいご声援をいただきましたことに感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 特に今年度は、生徒がリーダーシップを発揮し、主体的に進める場面を増やすことを目指した取組も行い

ました。例えば、開会式の入場は、行進ではなく、ブロックごとに考えた掛け声のあと、駆け足で入場する

方法に変更しました。また、部活動リレーを生徒会主催として久しぶりに実施しました。さらに、最終競技

後、得点が集計されるまでの時間帯を利用して、吹奏楽部の皆さんによる演奏を行い、会場を盛り上げまし

た。また、体育祭の実施に当たっては、競技に全力を尽くし最後まであきらめないこと、仲間を励まし、精

一杯の応援をすること、主体的・積極的に取り組むことにより体育祭を盛り上げ、 

楽しむことの３点を重点目標として体育的行事実行委員を中心に全校で取り組み 

ました。短い期間の中で、お互いが協力し、行事を成功させるとともに、たく 

さんの成長が見られた体育祭であったと思います。当日は PTA や地域学校協働 

本部の皆様にも運営にご尽力いただきましたが、今後も生徒の活躍を学校と保護 

者・地域の方々が協力し、一体となって支える学校づくりを進めていきたいと考 

えています。       （写真は、生徒代表が全校生徒に呼びかけている場面） 

 

 さて、部活動では、５月の後半から東京都総合体育大会の地区予選が始まっています。特に、３年生に 

とっては集大成となる重要な大会であり、勝利や自己ベストを目指して頑張っています。お互いを励まし合 

い、一生懸命に練習に取り組む姿や、最後まで諦めず、全力で頑張る姿は素晴らしく、多くの人に感動を 

与えています。緊張感もある中で、全力を出し切る経験は貴重であり、 

こうした体験を通して多くのことを学び、成長していると実感します。 

自信をもち、最後までやりきってほしいと思います。 

 また、本校のホームページでは、生徒の活動の様子などを「日々の 

できごと」として毎日、発信しています。さらに都立入試に関するこ 

とやＥＳＡＴ－Ｊに関する情報等を「進路情報」としてお知らせした 

りしています。     （写真は、ブロックで円陣を組んでいる場面） 

 

              ■６月２日（月）に多摩中学校と多摩第一小学校、東寺方小学校の教職員が 

              交流研修会を多摩中学校にて実施します。 
■６月１１日（水）は多摩市立中学校教育研究会の開催のため午前授業となり、給食もありません。 
■６月１３日（金）の６校時には、３年生も全員参加して、第１回進路説明会を体育館で開催します。なお 
進路説明会については、３年生の保護者だけでなく、希望される１・２年生の保護者も参加ができます。
（申し込みはフォームでお願します。） 

■国際理解教育の推進を目指し、学習した英語も活用しながら外国人等と積極的に交流することを目的と 
 した「ワールドキャンパス交流会」を８月６日（水）の午後に、多摩中学校で実施する予定です。学年を 
問わず、希望する生徒は誰でも参加できます。詳細は、後日改めてお知らせいたします。 

■明星大学並びに国士舘大学の学生が、５月から１２月の期間においてインターンシップの活動を行わせ 
ていただきます。授業での学習指導補助や学級活動の指導補助、部活動指導の補助、学校行事での業務補 
助等が主な活動の内容となります。なお、部活動指導の補助は、学生の専門性を考慮し、サッカー部、野 
球部、陸上競技部、男子バスケットボール部、女子バスケットボール部、バレーボール部にて実施させて 
いただく予定です。 

■６月３０日（月）よりＢ期時間割が始まります。時間割が一部、変更となりますのでご注意ください。 
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学校からのお知らせ 



 

            5 月 1 日（木）、生徒総会が行われました。生徒会 

            本部や各委員会から前期の活動目標や活動内容に 

ついての提案があり、質疑ののち承認されました。学校生活がより良いもの 

になるよう今後、それぞれの取組が始まります。全員で協力し、誰もが成長 

でき、楽しいと思える学校づくりを目指しましょう。 

 

            5 月 13 日（火）、大塚製薬から講師をお迎えして熱中 

            症対策講話を実施しました。熱中症について改めて理解 

を深めるとともに、予防法や緊急時の対応の仕方、水分補給の大切さなどについて 

学びました。今年度は昨年度よりも開催時期を前倒しして、体育祭の練習前に実施 

しました。これから暑さも本格化します。この学びを生かしてほしいと思います。 

 

            ５月 14 日（水）、地域未来塾が始まりました。今 

            年度から実施方法を変更し、地域の方を講師とし 

て英検準２級、3 級、４級の資格取得を目指した計画的な学習を進めていま 

す。この日、参加を希望した生徒が３つの教室に分かれて、学習に取り組み 

ました。10 月の英検合格が１つの目標です。頑張ってください。 

 

         ５月 24 日（土）、体育祭を実施しました。生徒が主体的・積極的・創造的に競技や係 

         活動、応援に取り組むことができました。たくさんの声援をいただき感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月の主な予定】 
２日（月） ⑥カット 小中交流会  プール開き          ※ ⑥：６校時を表します 
３日（火） 全校朝礼 安全指導        ４日（水） 一斉委員会 地域未来塾・サポスク 
５日（木） 耳鼻科検診 中央委員会 たま river ゼミ    
６日（金） 校外学習（１組） 
９日（月） ⑥カット 教育実習終 職員会議       

１０日（火） 生徒会朝礼 避難訓練 ①特別授業 
１１日（水） 中教研（午前授業・給食なし） テスト１週間前 
１２日（木） 質問教室 たま river ゼミ 室内空気環境衛生検査 
１３日（金） ⑥進路説明会（３年生） 質問教室  
１６日（月） ⑥特別授業 質問教室           １７日（火） 質問教室 
１８日（水） 第１回定期テスト １日目（理科・国語・美術） 給食なし 
１９日（木） 第１回定期テスト ２日目（数学・英語・保体） 給食なし 
２０日（金） 第１回定期テスト ３日目（社会・技家・音楽） 給食あり  
２３日（月） ⑥カット 研修会             ２４日（火） 学年朝礼 
２５日（水） セーフティ教室 地域未来塾・サポスク 
２６日（木） 学校運営協議会 たま river ゼミ 
３０日（月） Ｂ期時間割始 ⑥カット 一斉委員会 
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