
 

 

 

 

 
 

 

体育祭を成功させよう 

校長 福田 洋一 

  

緑が美しく、薫風爽やかな季節を迎えました。４月には保護者会、学校公開、引き渡し訓練等を実施させ

ていただきましたが、多くの保護者の皆様にご理解、ご協力をいただき誠にありがとうございました。 

 また、４月中旬には最高気温が 25℃を超える夏日が続いたことから、４月２２日（火）より夏服着用 

も可能とし、気温に合わせた服装で登校できるようにしました。同時にポロシャツで登校する姿も見られ 

るようになりました。今年度からはこれまでの白色だけでなく着用紺色も可能となり、昨年度に生徒や保護 

者、教職員の投票により決定した学校エンブレム入りのポロシャツの着用も始まりました。 

さて、ゴールデンウイークが明けると、５月２４日（土）に予定されている体育祭の準備が本格化してき

ます。体育祭は多摩中学校の中でも大きな行事の一つであり、毎年、盛り上がりを見せています。この体育

祭を通して、生徒の皆さんに特に期待したいことを３つあげてみます。 

 １ 最高のパフォーマンスを発揮するために粘り強く努力し続けるとともに、一人一人が目標を達成で 

きたという喜びや達成感を味わおう。 

 ２ 応援を通して、お互いを認め合い、励まし合い、助け合うことの喜びや清々しさを感じよう。 

 ３ 工夫、創造し、みんなが楽しく、思い出に残る体育祭を全員の力で創り上げよう。 

また、今年度の体育祭では、さらに生徒の主体性を発揮できるように昨年度から 

の一部変更を検討しています。例えば、生徒会企画として部活動対抗リレーを新た 

に実施することや開会式の入場を、行進ではなくブロックごとに上級生が中心とな 

って声出しを行ってから走って入場するなどです。また、保護者の皆様が少しでも 

生徒の活躍の様子を観覧しやすくするため、「障害物競争」の名称を「山越え谷越 

え」に変更し、出発位置を本部前、保護者席前を走り抜け、ゴール位置を生徒席前 

とする予定です。詳細が決定したら、改めてお知らせいたします。        歴史ある校庭の桜の木 

 

              ■本校のホームページにて、困ったときに相談ができる窓口を紹介してい 

               ます。また、本校スクールカウンセラーは毎週火曜日に勤務しています。 

■本校では、平日の午後６時３０分から翌午前７時３０分までの間や週休日（土曜日（土曜授業日を除く） 

日曜日）、祝日、完全休業日、年末・年始等において電話自動応答メッセージを運用しております。なお 

緊急に学校に連絡したい場合は、多摩市役所庁舎管理室までご連絡ください。（電話）042-338-6855 

■５月２日（金）15 時から体育館で部活動保護者全体会を実施します。なお、後半（15 時 30分頃）は 

 各教室に分かれて部活動ごとに保護者会を行います。 

■５月７日（水）は、多摩市立中学校の教員研修会のため４時間授業となります。また、この日は 

給食の設定がありません。なお、給食は年間で 174 日（３年生は 170日）設定されています。 

■５月２０日（火）から６月９日（月）まで、国語、社会、音楽、家庭科の教育実習を実施させていただ 

 きます。主に教科指導や学級指導の実習をさせていただきます。よろしくお願いいたします。 

■５月２４日（土）は体育祭を実施します。お弁当が必要となりますのでご準備をお願いいたします。 

 なお、雨天等により延期をする場合は、火曜日の時間割の授業を行います。お弁当も必要です。 

 体育祭の予備日は５月２７日（火）です。この日は体育祭の実施の有無に関わらず、給食が設定され 

 ていますので、お弁当の準備の必要はありません。詳細は、今後のお知らせにてご確認ください。 

■５月後半より１月までの期間において、明星大学及び国士舘大学の学生がインターンシップの活 

 動として学習指導の補助や部活動指導の補助、体育祭等の運営補助等を担当させていただきます。 
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            ４月８日（火）、新入生１２９名を新たに迎えて 

            第７９回入学式を挙行しました。義務教育の集大 

成となる中学校３年間の中で、確かな学力とともに、将来の社会人としての 

基盤となる力を身に付け、立派に成長することを期待しています。人権尊重 

の意識をもち、挑戦する気持ちを忘れず、中学校生活を充実させましょう。 

 

             ４月１０日（木）、生徒会・委員会活動や部活 

             動について、上級生が１年生を対象に紹介する 

「委員会・部活動ガイダンス」が行われました。各活動の内容を実演も交え 

ながらわかりやすく紹介してくれて、とても盛り上がりました。中学校生活 

を充実させるためにも、様々な活動に積極的に参加してほしいと思います。 

 

             ４月１５日（火）、全校生徒を対象に環境教育 

             講演会を行いました。本校で取り組む ESDの 

３つの柱の１つである「環境教育」と蜜蜂との関係性について DVD の視 

聴を通して理解を深め、地域学校協働本部の皆様から取組の目的や想いに 

ついてお話を伺いました。自らできることを是非、考えてみてください。 

 

                ３年生は、４月１５日（火）に理科と学習意識調査、１７日（木）に 

                国語と数学の学力調査を行いました。例年行 

われる国語と数学に加えて、今年は理科の調査（CBT 方式（難易度が同じで別の 

問題による調査：Computer Based Testing）による）が実施されました。 

この調査は、現在の学習状況や到達度、学習意識等を確認し、更なる高みを目指 

して学習法や指導法などの改善・充実を図ることを目的としています。 

 

             今年度から、新たな外国人講師（ＡＬＴ）として 

             サーシャ先生が着任し、順番に全学年・全学級で 

指導を行います。初回はサーシャ先生の母国であるジャマイカの紹介をクイズ 

形式で行うなど、英語での交流活動に取り組みました。積極的にコミュニケー 

ションを図り、英語で自分の考えを発信できる力を高めてほしいと思います。 
 

【５月の主な予定】 
１日（木） 歯科検診 ⑤⑥生徒総会 たま river ゼミ       ※ ⑤：５時間目を表します 
２日（金） ５時間授業 部活動保護者会 ⑤進路指導ガイダンス（３年） 
７日（水） 多摩市公立中学校教育研究会（教員研修会）（４時間授業、給食なし） 
８日（木） ５時間授業 避難訓練（集団下校訓練）たま river ゼミ  
9 日（金） 心臓１次検診 体育祭係会  

１２日（月） 開校記念日 体育祭練習始 ⑥体育祭全校練習 腎臓２次検診 
１３日（火） 全校朝礼 安全指導 熱中症対策講話 １４日（水） 一斉委員会 地域未来塾・サポスク 
１５日（木） 中央委員会 たま river ゼミ   １６日（金） 体育祭係会 
１９日（月） ⑥体育祭全校練習        ２０日（火） 生徒会朝礼 教育実習始 体育祭係会 
２１日（水） 体育祭予行 職員会議      ２２日（木） ⑥体育祭全校練習 たま riverゼミ 
２３日（金） ⑤⑥体育祭前日準備       ２４日（土） 体育祭              
２６日（月） 振替休業日           ２７日（火） 体育祭予備日（１） 全校朝礼   
２８日（水） 体育祭予備日（２） 地域未来塾・サポスク 
２９日（木） 体育祭予備日（３） たま riverゼミ    ３０日（金） 英検（１） 

委員会・部活動紹介 

環境教育講演会 

ＡＬＴとの学習 

入学式 

全国学力・学習状況調査 


