
活動の様子

活動目標

練習内容

活動場所

活 動 日 月 火 水 木 金 土 日

× ○ 朝練 ○ ○ ○ △

顧　　問

部 員 数 1年生 2年生 3年生 計

6 5 11

活動実績 年 月 結果・実績

5 6

6 8

6 10

6 12

7 3

大会名等

多摩市民大会

第７ブロック新人大会

部活動紹介

　　　　　　女子バレーボール部

小島　涼佳　   末吉　七海  （部活動指導員：三浦 純幸）

礼儀とマナーを重んじ、ひたむきにボールを追い、繋ぎ 、
互いにアドバイスをし励まし合いながら、チームワーク
(チーム力)の向上を図り、都大会出場を目指します！
”精神一倒　何事か成らざらん”

基礎練習の繰り返しから、試合形式の練習・対外試合ま
で、全員で明るく元気よく活動しています。招待試合など
にも参加しています。
キャプテンや部長を中心に、準備から練習、球拾い、片付
けまで全員で協力して日々熱心に取り組んでいます。

体育館，校庭

Aリーグ準優勝(3年チーム)
Bリーグ優勝(１、2年チーム)

ベスト１２

第７ブロック選手権大会 ベスト16

優勝

リーグ準優勝

たまカップ（市内大会）

第7ブロック1年生大会




