
 

 

 

行事を通した人間性の向上 

校長 相楽 敏栄 

６月１０日の運動会には、保護者の皆様、地域の皆様、来賓の皆様にお越しいただきありがと

うございます。今回は、市内で最後の運動会ということもあり、阿部市長様、千葉教育長様、山

本指導課長様、相良教育センター長様、地元選出の市議の皆様、学校運営協議会委員の皆様等に

お越しいただき生徒の活動の様子を見ていただきました。また、保護者の皆様には、予定の変更

やお弁当作りでご協力いただき、心より御礼申し上げます。 

さて、５月中旬から運動会に向けて、生徒は、学年別の優勝を目指して、朝練をはじめ、学年

練習等で意見を出し合いながら一生懸命に取り組んできました。団体種目の大縄跳びや、学年種

目、全員リレー等では、実行委員を中心に上手くいかなかったことを改善する意見を出し、作戦

を練り、途中でその作戦を試しながら取組んでいました。それを見た他クラスでは、それに対抗

する作戦をさらに考え、相手を上回ろうとお互いに切磋琢磨するようにしていました。勝ちたい

という一つの目的のために、意見を出し、知恵を絞り努力をしていました。その過程では、その

やり方ではだめだとか、もっとこうしたほうが良いとか、様々な立場で考えを出し合い、ぶつか

り合い落としどころを見つけ、合意し進んでいったようです。 

その成果が、先日ご覧いただいた運動会での生徒の姿に表れていたかと思います。中には取組

んでいる過程で、ご家族に相談し、解決策を求めているということもあったかと思います。様々

な視点で考え、取組、実践し、その過程と結果を見て、結果だけではないものを得、相手に拍手

を送り、相手の頑張りをたたえ、そして、自分たちにも同じように頑張りを拍手でたたえていた

ように思えました。自分たちの頑張りを結果だけでなく、途中の過程でも見つけ、感じられてい

たようです。 

目標を立て、それに向かっていく過程で様々な努力をし、そのことが生徒を成長させる要因と

なります。生徒は、運動会という行事を通して、体を動かす楽しさやクラスのみんなと一緒に一

つのことを成し遂げるという団結による楽しさを感じ、知らず知らずのうちに成長をしていま

す。今回の運動会は前向きに取り組んできた生徒全員が成長できた行事だったと感じておりま

す。このような意気込みで、今後の学校生活を充実していってほしいと思います。 
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運動会を終えて 
                                保健体育科 山口 智美 

５月初旬に行った３年生の体育の授業。１年ぶりに行進練習をしましたが、まったく練習をしてい

ないにも関わらず、きれいに揃っていて驚くと同時に、３年生の運動会に対する意識の高さを感じ、

きっとよい行事になるだろうと確信しました。 

体調不良者がたくさん出たため１週間遅れにはなりましたが、４年ぶりに１日開催の運動会が行わ

れました。諏訪中生らしい、勝っても負けても最後まで全力で取り組む姿勢は今年も健在でしたが、

応援の様子がいつもとは少し異なりました。これまでは、「勝った時に喜ぶ応援」が多かったように感

じますが、今年は「これから頑張る仲間の背中を押す応援」が目立ちました。選手紹介が流れて選手

が手をあげた時に、各色グループから「がんばれ～！」の声や拍手が聞こえてきます。振り返り作文

には、「レース前、とても緊張していたけれど、仲間の応援と拍手が聞こえて、リラックスしてスター

トすることができました」と書いている生徒もいました。「頑張ろうとする仲間を応援する！！」諏訪

中の新しい伝統になっていくとよいと思います。 

実行委員の中には、最初はうまくクラスを引っ張ることができない生徒もいましたが、試行錯誤を

重ねながら、だんだんと成長していく姿が見られました。また、係生徒たちも、自分の競技の合間を

ぬって仕事に励んでくれたおかげで、予定通りの競技運営を行うことができました。これからも、多

くのリーダーが育ち、多くの生徒が表でも裏方でも活躍できる行事を行っていきましょう。諏訪中生

のみなさん、お疲れさまでした。 

最後に、生徒の頑張りを見に来てくださった来賓の皆さま、保護者の皆さま、温かいご声援をあり

がとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「ふれあい（いじめ防止強化）月間」の取組について 

東京都では、６月、１１月、２月を「ふれあい（いじめ防止強化）月間」として、いじめや不登

校等の未然防止や早期発見・早期対応につながる取組をおこなっています。本校においては、いじ

め防止意識を高める指導や、いじめに関するアンケート調査、不登校に関する教職員の研修などを

行っています。ご家庭におかれましても、お子様の様子を注意深く見ていただき、気になる変化に

お気づきの場合はご相談ください。 

入場行進 台風の目（１年生） 

いかだ流し（２年生） 大ムカデ（３年生） 


