
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 明日からはいよいよ夏休みです。基本的に夏休みは学校がないため、いつも以上に時間を自由に過ごすことがで

きます。だからこそ、使える時間をどのように過ごしていくのかが「鍵」となります。空いた時間で受験勉強に励

むことはもちろんですが、学校見学に行くなどして進学先を知ることも大切です。また、この夏休みを使って自分

の将来や好きなこと、苦手なことなど様々な自分の一面に目を向けてみるのもいいと思います。自分を知ること

は、これからの進路を考える上で必ず必要となるはずです。 

 

 

・三者面談 ７月２２日（金）～  ・補習教室 ７月２５日（月）～７月２７日（水） 

・勉強（夏休み明けに学力テストがあります） 

・体調管理（生活リズムが崩れないように気を付けましょう） 

・ＳＮＳなど、友達との連絡の取り方（相手の都合や状況を尊重した連絡を心がけましょう） 

９月９日（金）は学力テストがあります！！ 

国語 数学 理科 

・文学的文章の読解 

・説明的文章の読解 

・古典を含む文章 

・漢字の読み書き 

・作文 

・数と式の計算 

・多項式    ・平方根 

一次方程式   ・連立方程式 

・確率 ・合同と平行 ・作図 

・式の利用 

（記述式説明問題を含む） 

・一次関数 

・平面図形 

（記述式証明問題を含む） 

・空間図形 

※定規・コンパスが必要 

 

・大地の成り立ちと変化 

・身近な物理現象 

・身の回りの物質 

・動物のなかま 

・電流とその利用 

・動物のからだのつくりと働き 

・気象とその変化 

・科学変化と原子分子 

・力のはたらき状態変化 

・生物の成長とふえ方 

社会 英語 

・世界、日本のすがた 

・世界の諸地域 

・身近な地域の調査 

・日本の諸地域 

・さまざまな面方みた日本 

・古代～日清、日露戦争と近代産

業、条約改正 

・リスニング 

・条件英作文 

・対話文の読解 

・物語文の読解 

多摩市立諏訪中学校 

第３学年 学年通信 

2022(令和４)年７月２０日(水) 

 



 おそらくこの夏休みに学校見学に行こうと計画を立てている人もたくさんいるでしょう。見学会や説明会は高

校の様子を知る絶好の機会です。時間に余裕のある夏休みに足を運んでみましょう。 

 以前の高校説明会の際に見学までの準備についてのプリントを配布しましたが、もう一度大切なことを載せて

おくので、行く人は確認しておきましょう。 

 

～訪問当日～ 

【持ち物】□生徒手帳  □筆記用具  □上履き  □交通費  □申込み確認書（あれば） 

【諸注意】□服装は制服  □事前に行き方を確認し、遅刻しないこと  □挨拶・態度・言葉遣いに注意する 

【確認内容】□高校までの所要時間  □校舎などの施設や設備  □部活動  □学校の雰囲気 

      □カリキュラムの内容や進路の状況 

※訪問後は、感じたことや情報などをまとめておきましょう。また、保護者の方とも情報を共有し、相談しましょ   

う。保護者の方からの客観的な意見を聞くと考えも広がるはずです。中には保護者の方も参観できる見学会もあ  

ります。可能であれば一緒に参加していただくのもよいでしょう。 

 

スピーキングテストのお知らせ 

東京都教育委員会が、令和４年度 中学校英語スピーキングテスト実施に向けて、生徒・保護者の皆様を対象と

した動画を作成しました。下記に視聴方法などを掲載いたしますので、よろしければご活用ください。 

 

記 

１ 動画の種類 

（１）保護者対象動画「中学校英語スピーキングテスト(ESAT-J)について」 

（２）生徒・保護者対象動画 

 

２ 動画URL 及び二次元コード 

（１）https://youtu.be/k7xzXHnE4dg    （２）https://www.youtube.com/watch?v=T564oCqvbFE 

 

 

 

 

ｓ 

 

【登校】 ８：００～８：２５ 

【持ち物】 □通知表ファイル  □夏休みのしおり  □健康観察表  □上履き  □筆記用具 

      □朝読書用の本   □30 日に提出になっている宿題       

※標準服（夏服）での登校です。ネクタイ・リボンの着用の必要はありません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受験生の皆さん、何かと不安を抱え、悩んでしまうこともあるかと思いま

す。そんなときは息抜きをしたり、頼れる人に相談したりして、心の負担

を軽くしてあげてください。また、夏休みのしおり P11～P12に掲載さ

れている「不安や悩みがあるときは･･･一人で悩まず相談しよう」や「お

困りごとを相談してみませんか」などを頼ってみてもよいと思います。 

自分の気持ちと上手く付き合っていきましょう。 

https://youtu.be/k7xzXHnE4dg
https://www.youtube.com/watch?v=T564oCqvbFE


 

 
行 事 予 定 

日 曜日 学校行事 時程 給食 1 2 3 4 5 6

30 火 始業式　集団下校　引き取り訓練 ---- 式 〇 〇

31 水 ---- 〇 〇 〇

1 木   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 金   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 土 総合防災訓練 ----

4 日   ----

5 月 全校朝礼　安全指導　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 火 専門委員会 B ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 水 地域未来塾 ○ ○ ○ ○ ○ ○

8 木 小児生活習慣病予防検診 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 金 学力テスト　　代表委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 土 土曜授業 ---- ○ ○ ○

11 日   ----

12 月 生徒会朝礼 授業参観　避難訓練 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

13 火 授業参観  留学生が先生⑤⑥ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 水 授業参観  地域未来塾 ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 木 授業参観  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16 金 生徒会役員選挙　授業参観 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ▲

17 土 ----

18 日   ----

19 月 敬老の日  ----

20 火   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

21 水 地域未来塾 ○ ○ ○ ○ ○ ○

22 木 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

23 金 秋分の日  ----

24 土   ----

25 日   ----

26 月 中間考査 ---- ○ ○ ○

27 火 中間考査 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

28 水 地域未来塾 ○ ○ ○ ○ ○ ○

29 木   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 金 英検16:00～ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○


