
青陵中学校図書館 
の本を探す 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

010 ﾄ 戦場の秘密図書館－シリアに残された希望－ マイク・トムソン  文溪堂 

020 ﾅ 本の世界をめぐる冒険 ナカムラクニオ NHK出版 

070 ﾂ その情報、本当ですか?－ネット時代のニュースの読み解き方 塚田祐之 岩波書店 

130 ｴ 自分で考えよう－世界を知るための哲学入門－ ペーテル・エクベリ 晶文社 

159 ｳ 不安な時代に踏み出すための「だったらこうしてみたら?」 植松努 PHPエディターズ・グル-ﾌﾟ 

159 ｺ 「空気」を読んでも従わない－生き苦しさからラクになる 鴻上尚史 岩波書店 

210 ｱ  綾瀬はるか「戦争」を聞く 2 TBSテレビ『NEWS23』取材班 岩波書店 

289 ﾏ 「フラフラ」のすすめ 益川敏英 講談社 

289 ﾔ 挑戦－常識のブレーキをはずせ－ 山中伸弥 藤井聡太 講談社 

青陵中学校 

司書 青木洋子 

令和 7年 7月 7日 

 年に２回しかない「特別貸出期間」、一人１０冊まで借りることができます。しかも、貸出期限は９月！ 

気になっていた本を読むのにまたとない機会です。いつもは読むことのないジャンルの本を借りてみるの

もおすすめです。ご家族のために本を選んで借りていくのも素敵です。夏休みの前に図書館へ！ 

ドリーム短冊～願いを込めて 

本を借りて 

ドリーム短冊に

願い事を書こう 

図書委員会七夕企画 

『中学生に読んでほしい 30冊 2025』 

『高校生に読んでほしい５0冊 2025』 
 

新潮社の編集部が選りすぐった作品を紹介。 

『中学生に読んでほしい 30冊 2025』 

の掲載本はすべて学校図書館に所蔵。 

 

この図書館だよりと 

同時配布 
『夏休みブックリスト』図書委員会制作 

 

図書委員のおすすめ本をまとめました。 

一目でどんなジャンルの本かもわかります。 

ロイロノートの資料箱＞学内共有＞図書館 

＞図書委員会より にあります。 

  

 
シリア内線下、絶望的な状況で
ひそかに作られた図書館。人々
が手にしたのは絶望か希望か 

 

iPS細胞研究者山中伸弥と棋士藤
井聡太、まったく違う世界の二人に
よる対談。冷静でいて熱い！対談
（話し言葉）なので読みやすい 

 

生き苦しさの
ヒミツをあば
いて、もっと
楽になろう 



331 ｱ  レモンをお金にかえる法 続 新装版 “インフレ?不況?景気回復”の巻 ルイズ・アームストロング 河出書房新社 

361 ｻ ウスビ・サコの「まだ、空気読めません」 ウスビ・サコ 世界思想社 

369 ﾏ 音のない世界と音のある世界をつなぐ－ユニバーサルデザインで世界をかえたい! 松森果林 岩波書店 

372 ｴ SDGs時代の国際協力－アジアで共に学校をつくる－ 西村幹子ほか 岩波書店 

383 ｻ 食べるとはどういうことか 佐藤洋一郎 勉誠出版 

384 ﾗ わたしのくらし世界のくらし－地球にくらす 7人の子どもたちのある 1日－ マット・ラマス 汐文社 

402 ｲ 研究するって面白い!－科学者になった 11人の物語 伊藤由佳理 岩波書店 

404 ﾌ 聞かせてよ、ファインマンさん R.P.ファインマン 岩波書店 

402 ｶ 「研究室」に行ってみた。 川端裕人 筑摩書房 

451 ｷ 気候変動に立ちむかう子どもたち－世界の若者 60人の作文集－ アクシャート・ラーティ 太田出版 

468 ﾂ つれてこられただけなのに－外来生物の言い分をきく 生き物たちの心のさけび! 小宮輝之 偕成社 

481 ﾜ 進化の法則は北極のサメが知っていた 渡辺佑基 河出書房新社 

489 ｲ 命の境界線－保護されるシカと駆除される鹿－ 今西乃子  合同出版 

489 ｵ 寝ても覚めてもアザラシ救助隊 岡崎雅子 実業之日本社 

519 ｸ 私たちのサステイナビリティ－まもり、つくり、次世代につなげる 工藤尚悟 岩波書店 

538 ﾂ はやぶさ 2最強ミッションの真実 津田雄一 NHK出版 

611 ｲ SDGs時代の食べ方－世界が飢えるのはなぜ? 井出留美 筑摩書房 

614 ﾅ 希望の一滴－中村哲、アフガン最期の言葉－ 中村哲 西日本新聞社 

706 ﾋﾞ 美術館って、おもしろい!－展覧会のつくりかた、働く人たち、美術館の歴史、裏も表もすべてわかる本－ モラヴィア美術館  河出書房新社 

726 ﾋ 白い馬 東山魁夷 講談社 

726 ﾎ まんがアフリカ少年が日本で育った結果 星野ルネ 毎日新聞出版 

728 ｺ 書のひみつ 古賀弘幸  朝日出版社 

750 ﾐ 5 民藝の教科書 5 手仕事いろいろ 久野恵一 グラフィック社 

761 ｻ 数と音楽－美しさの源への旅－ 坂口博樹ほか 大月書店 

762 ﾊﾞ バッハ ひのまどか ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス 

780 ﾅ 中学生・高校生に贈る古代オリンピックへの旅－遺跡・藝術・神話を訪ねて－ 長田享一 悠光堂 

783 ｵ 不可能を可能にする大谷翔平 120の思考 大谷翔平 ぴあ 

784 ﾊ 羽生結弦未来をつくる 羽生結弦 折山美 集英社 

810 ｺ 国語をめぐる冒険 渡部泰明ほか 岩波書店 

814 ｺ 言の葉連想辞典 あわい 遊泳舎 

913 ｺ リマ・トゥジュ・リマ・トゥジュ・トゥジュ こまつあやこ 講談社 

914 ｵ 「国語」から旅立って 温又柔 新曜社 

914 ｵ 台湾生まれ日本語育ち 温又柔 白水社 

914 ﾓ ごきげんな散歩道 森沢明夫 春陽堂書店 

929 ﾔ カムイ・ユーカラ－アイヌ・ラッ・クル伝 山本多助 平凡社 

498 ﾅ アフガニスタンの診療所から 中村哲 筑摩書房 

913 ｼ シティ・マラソンズ 三浦しをんほか 文藝春秋 

913 ﾓ 春や春 森谷明子 光文社 

914 ｵ そして、ぼくは旅に出た。－はじまりの森ノースウッズ－ 大竹英洋 文藝春秋 

  

 食べ物が口に入って、出ていくま
で。まさに食べ物に関するすべて 

 
気候変動に苦しめられるのは若者・子ども世
代！切実な問題。声を上げて未来を変えよう 

 

手厚く保護される奈
良公園の鹿。有害獣
として駆除される鹿。
人間と野生動物との
共生のあり方は様々 

 
読む美術館バックヤードツア
ー。美術館雑学が圧巻！今す
ぐ美術館に行きたくなる本 

 
モーツアルトと白い馬に導か
れ、旅をする少年の物語。東
山魁夷の作品世界を巡る 

 
音楽は数によって成り立って
いる？！数学と音楽の関係を
歴史、文化に触れつつ学べる 

 

マレーシアからの帰国子女沙
弥。なぜか「督促状王」として恐
れられる莉々子先輩と短歌の交
換日記をすることに。マレーシア
語を交えた短歌がおもしろい！
短歌はもちろん異文化への理解
を深めてゆく様子にワクワクする 

 

作家・森沢明夫のフォトエッセイ。
散歩道―何気ない日常から拾い
上げる妄想（？）や思いがけない
視点にクスっとしたり、共感した
り。1エピソードが数ページなの
で、朝読書などにもおすすめ！ 

 
ニューヨーク、東京、パリ。３人の作家が３つの市民マラソン
を描く。走った後も読んだ後もスッキリするところは似ている 


