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ちょっとよいはなし 
                                    校長 岩崎 紀美子 

 

先日、豊ヶ丘小学校の保護者の方から以下の内容の電話をいただきました。 

 ５月２日（金）は大雨でしたので、濡れながら下校した人もたくさんいると思います。その中で、落とし物を

届けるという行為は大変立派です。おそらくこのことは、他の生徒の皆さんも学校生活の中で行っている

と思います。職員室には、「○○に落ちていました。」と言って水筒や腕時計を届けてくれている生徒が

いるからです。皆さんのこのような親切心が物を失くした人にはありがたく、嬉しい気持ちになります。他の

生徒のことも思いやることができる皆さんは本当に立派です。これからも優しさが溢れる青陵中学校を目

指して頑張りましょう。 

 また、もうすぐ体育祭です。今年のスローガンは、「笑顔で団結 気持ちで戦え ～最高の memory を～

です。校庭からは毎日１、２，１，２、という元気なかけ声が聞こえてきます。各クラスで作戦会議をして取

り組んでいる学年種目は特に熱が入っているようです。勝敗は大事ですが、それよりもクラス全員で全力

で取り組み、自分たちの力を出し切れれば素晴らしいと思います。また、競技だけではなく係活動を行う

生徒もいると思います。どのような競技・どのような係活動であっても、とにかく精一杯行ってください。皆さ

んが一生懸命に取り組んでいるものを見ることは、見ている人を元気にして、応援したくなります。皆さんに

はそれができる力が十分にあります。体育祭までもう少し時間があります。笑顔で団結して、一人一人が

最高の思い出を作ってください。応援しています。 

５月２日（金）の大雨の中、豊ヶ丘小学校の児童が学童に行くために歩いていました。しかし、途中

で上履きを落としてしまい、諦めていました。４連休後、５月７日（水）に学校に行くとなくしたはずの上履

きが届けられていました。豊ヶ丘小学校の先生に訊ねると、青陵中学校の生徒が雨でずぶぬれにな

っている上履きを見付けて、豊ヶ丘小学校へ届けてくれました。今はその上履きを履いて元気に過ごし

ています。大雨の中、上履きを届けてくださり、ありがとうございました。本当は、青陵中に行って直接お

礼を言いたかったのですが、どの生徒さんかも分からないので、校長先生からお伝えください。 

 

 

http://schit.net/tama/jhseiryo/


体育祭に向けてお願い 

 体育祭が近づくにつれ、気温が高くなる日が増えてきました。毎年この時期は、体がまだ気温に慣れ

ていないため、熱中症を発症しやすい状況です。学校では熱中症予防のため生徒たちに水分補給を

するように指導をしております。 

 つきましては、体育際に向けて、以下の４点をお願いいたします。 

 ① 水分を通常よりも多く持参させてください。 

 ② 朝食は必ず喫食させてください。 

 ③ 帽子を被っていただいても構いません。 

 ④ 汗を拭くためのタオル・ハンカチを持参させてください。 

特別支援教室（青陵 room）の先生方です。                      

 本年度、多摩永山中学校から７名の先生方にお越しいただき、御指導をいただいています。 

  

教育実習生も頑張っています。 

 令和７年５月１９日（月）から令和７年６月８日（金）まで本校では３名の学生が教育実習生を行ってい

ます。３週間という短い時間ではありますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

先生も頑張っています。 

「TAMAサスティナブル・アワード ２０２４－２０２５」 

 青陵中学校が中学・小学校部門で最も優れた取組であると認められました！！ 

 

「『TAMA サスティナブル・アワード ２０２４－２０２５』は東京都多摩市が「多摩市非常事態宣言」を市

民の皆様と一緒に前進させるため、地域や学校、企業などで実践されている「持続可能なライフスタイ

ル」「環境にやさしい取り組み」を募集し、特に優れた団体を表彰することで、その取り組みを広く周知して

一人一人の啓発につなげていくことを目的とした取り組みです。」（多摩市のホームページより抜粋） 

 

本校ではエシカル消費（リサイクル素材を使った商品を選ぶ、食品ロスを減らす、マイバックやマイボト

ルを使用する等環境や地域などを意識した消費行動）の活動を進めています。 

 


