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令和７年の夏休み 

                             校 長 岩崎 紀美子 

 

いよいよ明日から夏季休業期間に入ります。今年の夏休みは４４日間という非常に長期

間となります。夏休みには皆さんに共通したスケジュールはありません。自分自身で目標

を立て、計画を作り実施していくこととなります。 

夏休みの過ごし方について、５つの提案をします。ぜひ、計画を立てるときの参考にし

てください。 

 

１ 夏休み中に元気にあいさつをしましょう。 

  保護者の方や知っている地域の方々、また登校したら友達や先生に、元気にあいさ

つをしましょう。 

２ 保護者の方との対話やふれあいを大切にしましょう。 

  保護者の方との対話やふれあいを積極的に行いましょう。また、手伝いをすること

も大切です。 

３ 社会のルールやマナーを守りましょう。 

  家庭での決まりや社会のルールを普段以上に意識した生活を送りましょう。地域で

のボランティア活動があれば参加し、いろいろな体験をすることもよいことです。 

４ 自分自身を振り返りましょう。 

  自分を大切にしていますか。同様に他人も大切にしていますか。よくないこと、間違

っていることについては「だめだ」と指摘することができますか。これが本当の勇気で

あり、思いやりです。 

５ 学習にも積極的に取り組みましょう。 

  特に３年生は進路の実現に向けて大切なことではありますが、３年生のみならず、

１・２年生にとってもこれまでの学習の復習を行うよい機会です。小さな積み重ねが

大きな成果を生み出します。この夏休みにおいては、苦手な教科の復習を十分に行い、

苦手という意識を払拭することを願っています。また、得意な教科はさらに磨きをか

けてください。 

  

毎年、夏休みが終わると心も体も大きく成長し、自信あふれる姿で２学期を迎える生徒 

がたくさんいます。この夏、皆さんは何に挑戦し、自分を磨くのでしょうか。２学期の始

業式がとても楽しみです。交通事故等の事故には十分に気を付け、元気に夏休みを過ごし

てください。 

http://schit.net/tama/jhseiryo/


 

おめでとう！！ 

 
 

【第２５回東京都中学校第７ブロック日南地区バドミントン選手権大会】 

 男子ダブルス 第４位   

 

【青陵ふれあい標語コンクール】 

 最優秀作品賞   

          「限りある 友との時間 大切に」 

 

 

防犯対策にご協力ください。 
 

 

 本校では、防犯対策のため、令和７年９月１日（月）より門扉等に関しまして以下のようにいたします。 

 

１ 門扉について   現在では、正門（車両が入ってくる門）、東門（体育館の横にある門）、北門（バ

ス停に向かう門）の３ヶ所の門を常時使用することができます。しかし、令和７年９月

１日より、東門については、登校時刻が過ぎたら（８時４５以降）下校時刻まではか

んぬきををかけますので開きません。登校時刻から下校時刻までに御来校される

保護者の方、及び遅刻をして登校する生徒は正門あるいは北門から入って下さ

い。 

             なお、下校時刻には東門も開門しますので、登校時と同様に使用することができ

ます。 

 

２ 昇降口について  昇降口の扉は３ヶ所ありますが、登校時刻を過ぎたら２か所の扉は施錠をしま

す。体育の授業、遅刻や早退等で校舎から出入りをするときには、開いている扉

から出入りをしてください。 

             なお、下校時には 3 ヶ所の扉、全てを開錠します。 

 

３ インターフォンについて  土曜、日曜、祝日に忘れ物等をして登校する際には、職員玄関から入り、管理

員の方に用件を告げてから校舎内に入ってください。 

             また、用事が済み、帰宅する際にも必ず管理員の方にあいさつをしてください。 

 

４ 保護者の方の御来校    学校公開日や保護者会、面談時等を除き校舎内に入られる際には、必ず、

職員玄関のインターフォンでお知らせください。 

              また、校舎内では名札を必ず着用いただきますよう、お願いします。 

            


