
登校届 
 

多摩市立聖ヶ丘中学校長殿 

 

  年  組  番  生徒氏名            

 

感染症（インフルエンザ・新型コロナウイルス）が治癒しましたので、お届けいたします。 

 

◎発症日 

   令和   年   月   日 

 

◎出席停止期間（学校を休んでいた期間（早退等は含みません）） 

 

令和   年   月   日 ～   月   日 まで 

 

保護者氏名               印 

 

出席停止期間に関して 

感染症名 出席停止期間の詳細 

インフルエンザ 

「発症後５日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで」を基準とし、

医師の判断を仰ぎ、その後、ご家庭で療養してください。 

・発症日（発熱した日）を０日目、翌日から１日目と数えます。 

・解熱した日を０日目、翌日から１日目、２日目と数えます。 

※抗ウイルス薬によって早期に解熱した場合でも感染力は残るため、

発熱後５日を経過するまでは欠席が望ましいと言われています。 

新型コロナウイルス感染症 

「発症後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経過するまで」を

基準とし、医師の判断を仰ぎ、その後、ご家庭で療養してください。 

・発症日（発熱した日）を０日目、翌日から１日目と数えます。 

・症状が軽快した日を０日目、翌日から１日目、２日目と数えます。 

 

問い合わせ先：多摩市立聖ヶ丘中学校 養護教諭  森 早矢香（ 042-374-0685 ） 


