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 今週から、各教科の授業が始まりました。皆さんの「今年度の抱負」を書いた作文を読むと、「受験
生」としての自覚はもちろん、「最上級生」としての自覚も芽生えてきたように感じます。部活動や委
員会活動をはじめ、学校生活の様々な場面で自分が何をすべきか、よく考えていました。 
 さて、今週号と来週号の２週にわたり、３人の生徒の作文を紹介したいと思います。 
 

３年生として、最上級生として 
奥山 豪 

 
３年生、最上級生。言い方は色々あるけれど、全員が共通して当てはまること。それは、受

験（一部の人は当てはまらないかもしれないが）と下級生の手本となること。 

 １年生の春、入学してきた時に、僕は３年生の大きさに驚いた。体の大きさも大きかったけ
ど、それよりも人間としての大きさに驚いた。下級生の手本となり、「これが３年生だ！」とい
う威厳を感じられた。そんな僕も３年生となった。あの時の３年生のように下級生に大きな背
中を見せられるように、勉強も運動もまた人間性も成長していきたい。 
 また未来に目を向けると、来年の１、２月には高校受験が待っている。人生で初めての受験
で、まだまだ分からないことが大量にある。ただ分かることは、勉強をしなくてはいけないこ
と。その勉強も、一度に多くの量をやっつける仕事のようにするのではなく、毎日少しずつ、
コツコツ積み重ねていく方が圧倒的に効率が良い。しかしそれを行動に起こすことは大変で難
しい。なぜなら毎日自分の弱い部分に勝たないといけないからだ。今の僕には自分で自分に勝
つ力が弱い。これから１年間で、その力も成長していけたらいいなと思う。 
 ３年生には多くの困難があり、とても大変だと思う。でもその困難を乗り越えたときに少し
成長できると思うので、３年生として、最上級生としてこれから更に努力していきたい。 

 

最高学年 
後藤 眞暉 

 
 僕は４月から聖ヶ丘中学校、最高学年の３年生です。僕はまだ実感がないのですが、３年生
になったからには、この学校を、元気で仲が良く、とても楽しい学校にしていかなければと思
います。そのためには今までの学校で学んだことなどを活かしていけたらいいなと思います。 
 挨拶をする。これは、社会にとっても基本だと思います。２年生の時、僕はあまり挨拶をし
ませんでした。声をかけられても無視をしたりうなずいたりするくらいでした。その後、３年
生になって先生に、「挨拶はしっかりしましょう」と言われ、別にしなくてもいいじゃないか、
と思っていました。しかしその次の朝先生に、「おはよう」と言われて、その時自然に「おはよ
うございます。」と言ってしまいました。でも、その時気持ちがだいぶ軽くなりました。「おは

ようございます。」と一言言うだけで自分の気持ちがこんなに違うんだと知りました。この「挨
拶」は自分の気持ち、そして相手の気持ちも良くすることができるので、とても大切なことだ
と思いました。この挨拶をみんなで出来ればこの学校をより良くすることが実現すると思いま
す。しかしそのためには、みんなの協力が必要だと思います。１人がすれば、また１人また１
人と挨拶をする人が増えてくると思います。まだ他にもありますが、中学校生活で学んだこと
や先生から学べることを活かしていけたらいいなと思いました。 

 
 
 

裏面へ続く 



【各専門委員会、始動】 
 ９日（金）の学活の時間に、専門委員会のメンバーを選出しました。どのクラスも積極的に立候補

する生徒が多く、よりよい聖ヶ丘中学校をつくろうとする気持ちが感じられました。 

１５日（木）の専門委員会では、前期委員会活動の活動方針と具体的な活動内容を考えました。昼

休みの本の貸し出しが再開されるなど、昨年度はできなかった活動も、感染症対策を講じた上で段階

的に始まることが決定しました。本格的な活動はまだまだこれからですが、皆さんが最上級生として

どのようなことを考え、実行するのか、今からとても楽しみです。 

 

【来週の予定・時間割】 
日付 曜 内容 ・ 連絡 給食 

１９日 月 第Ⅰ期時間割 始 〇 

２０日 火 生徒会朝礼 聴力検査 〇 

２１日 水 腎臓検診 〇 

２２日 木 視力検査 〇 

２３日 金  〇 

 

 学級 放送 図書 美化給食 保健体育 選挙管理 

３年１組 
奥山 豪 片山 輪 貞光遼太郎 籾井海汰 八島伊織 

窪田 暁 
片平遥瑠菜 金田美々 小栁 蕾 近藤わかば 齋藤 花 

３年２組 
河内瑛祐 桒本三四郎 村田郁斗 後藤眞暉 齋藤瞬青 

川越梨央 
寺嶋真央 黒田波南 槇野月輝 八木春奈 川越梨央 

３年３組 
福井 篤 小田響己 奈良匠真 池村智紀 山田太一 

青木美綾 
渡邊美桜 梅川あかり 川口 新 石野蒼依 五月女雛乃 


