
後期中間考査１週間前 
 ついに、後期中間考査まで 1 週間を切りました。3 年生の皆さんは、この

テストがいかに大切か理解していると思います。そのため、テスト直前は、不

安に駆られることもあると思います。そんなとき、１回大きく深呼吸して、心

を落ち着かせましょう。そして、今日やるべきこと、明日やるべきことを紙に

書き、それから行動してみてはどうでしょうか。焦る必要はありません、やる

べきことをコツコツと積み上げていく、その地道な努力が目標を達成するた

めの一番の近道になるはずです。 

 

【実力テスト】 

 今週の水曜日には実力テストが行われました。このテスト結果で、

今後の進路を決定する生徒もいるため、テスト中は、さながら入試本

番のような緊張感がありました。難しい問題であっても何とか解答を

記入しようとする姿勢には、感動しました。また、答案用紙には何度

も消しゴムで消された跡があり、1 人 1 人の一生懸命な気持ちが、

答案用紙を通しても感じることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年 １１月 １３日（金）発行 

多摩市立聖ヶ丘中学校 

第３学年    

第３１号 

裏にもあります 

日付 曜 内  容 ・ 連 絡 給食 

16 日 月 全校朝礼（放送） ○ 

17 日 火  ○ 

18 日 水   ○ 

19 日 木 後期中間考査(3)  ○ 

20 日 金 後期中間考査(3)  ○ 

 

 

 

～お知らせ～ 

16日(月)に卒業アルバム用の学年・クラ

ス集合写真を撮影します。また、13 日

(金)の欠席者は個人写真も撮影します

ので、よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

１

組 

１６日（月） 学活 理科(山田) 英語 国語 社会 保体 数学 

１７日（火） 道徳 英語 音楽 理科(山田) 保体 社会 国語 

１８日（水） 社会 英語 理科(鳥飼) 数学 国語 道徳  

１９日（木） 国テ 数テ 美テ 技家テ    

２０日（金） 理テ 英テ 社テ 保体テ 音テ   

２

組 

１６日（月） 学活 社会 理科(山田) 英語 国語 数学 保体 

１７日（火） 道徳 国語 英語 理科(鳥飼) 社会 数学 社会 

１８日（水） 英語 社会 数学 国語 数学 道徳  

１９日（木） 国テ 数テ 美テ 技家テ    

２０日（金） 理テ 英テ 社テ 保体テ 音テ   

３

組 

１６日（月） 学活 理科(鳥飼) 英語 社会 理科(鳥飼) 保体 数学 

１７日（火） 道徳 英語 社会 国語 保体 理科(山田) 音楽 

１８日（水） 理科(鳥飼) 英語 国語 数学 社会 道徳  

１９日（木） 国テ 数テ 美テ 技家テ    

２０日（金） 理テ 英テ 社テ 保体テ 音テ   

 


