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 第２回定期考査まで、あと１週間をきりました。まだ自分の進路がはっきりしていない人も多いと

思いますが、今は、目の前の定期考査にしっかりと向き合うことです。時間はあまり残されていませ

んが、最後まで粘り強く学習に取り組みましょう。 

その一方で、睡眠時間を十分に確保することも大切です。前日に徹夜して勉強することは避け、万

全の体調で定期考査に臨むことができると良いですね。 

 
【実力テストの範囲表】 
 各教室に実力テストの「出題予定表」が掲示されていますが、見ましたか？ 結果は、１０月の進
路面談資料の一部となります。定期考査の翌日で大変だとは思いますが、真剣に取り組みましょう。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【来週の予定】 

日付 曜 内容 ・ 連絡 給食 

２７日 月  ○ 

２８日 火 第２回定期考査（社・国・英） ○ 

２９日 水 第２回定期考査（数・理） 専門委員会 ○ 

３０日 木 実力テスト 中央委員会 ○ 

３１日 金  ○ 

 

「都立高校の入試形式に慣れ

る」という意味でも、大切な

試験です！ 


