
今年も残り 20日 
 入試本番まで２～３か月前になりました。進路選択や日頃の学習などで体力的にも精神的にも辛

い時期になり、焦りを感じている人もいるかもしれません。日頃の学習方法で悩んでいたら、一人

で悩まずにいつでも先生方に積極的に相談してみてください。勉強するときには、何も見ないで自

力で解くことにこだわりすぎないでください。分からないときは教科書を見たり、参考書を見なが

ら解いたりすると理解が深まることもあります。また、教科の先生や担任の先生にアドバイスを受

け、時間を有効に使い、効果的に学習することが大切です。 

 

【自己 PR 作成】 

 水曜日の 5 時間目に自己 PR の作成を行いました。進学したい高校の志望理由、中学校での生活、高校

卒業後の進路について記入しました。普段の文章の記入方法と異なり、書き方に苦労している生徒や中学校

での活動を振り返る生徒、高校の特色を再度調べる生徒などがいました。一人一人すべきことが異なりまし

たが、何をすべきか全員が考えて行動できていたように思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年 １２月 １１日（金）発行 

多摩市立聖ヶ丘中学校 

第３学年    

第３５号 

裏にもあります 

日付 曜 内  容 ・ 連 絡 給食 

１４日 月  ○ 

１５日 火 ５時間授業 × 

１６日 水 5 時間授業（給食後下校） ○ 

１７日 木 専門委員会 ｵﾘﾊﾟﾗ英会話 16:20-  ○ 

１８日 金 避難訓練 中央委員会  ○ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

１

組 

１４日（月） 学活 理科(山田) 英語 国語 保体 保体 数学 

１５日（火） もぎトレ５   

１６日（水） 社会 英語 社会 数学 音楽   

１７日（木） 国語 社会 英語 理科(鳥飼) 保体 数学  

１８日（金） 数学 家庭 美術 社会 保体 国語 総合 

２

組 

１４日（月） 学活 社会 理科(山田) 英語 社会 数学 保体 

１５日（火） もぎトレ５   

１６日（水） 英語 社会 数学 国語 数学   

１７日（木） 音楽 保体 社会 英語 理科(山田) 国語  

１８日（金） 家庭 美術 国語 保体 数学 数学 総合 

３

組 

１４日（月） 学活 理科(鳥飼) 英語 社会 保体 保体 数学 

１５日（火） もぎトレ５   

１６日（水） 理科(鳥飼) 英語 国語 数学 社会   

１７日（木） 社会 理科(山田) 英語 国語 保体 数学  

１８日（金） 数学 技術 社会 美術 保体 音楽 総合 

 


