
勝負の冬休み 
 ２１日の月曜日、２２日の火曜日に都立願書の書き方の確認や自己 PR カードの下書きを行い

ました。自己 PR カードでは、高校の志望理由、中学校生活で得たこと、高等学校卒業後の進路に

ついての３つの内容についてそれぞれ記入しました。冬休み明けは、自己 PR カードや小論文の提

出があります。書き方が分からないときはテキストを参考にしたり、担任の先生に聞いたりして、

積極的に取り組んでほしいと思います。 

明日から冬休みに入ります。１２月２６日～１月７日までの１３日間です。この期間を有意義に

過ごせるかが、とても大切になります。「雨垂れ石を穿つ」ということわざがあるように、どんな

に辛く休みたい日があっても、１問だけでも解く、１つだけでも覚えるという意識を忘れずに持っ

てください。少しで良いのです、継続してください。継続は、実力だけでなく自信をも与えてくれ

ます。ぜひとも充実した日々を過ごしてください。 

 

※雨垂れ石を穿つ・・・軒先から落ちる小さな雨垂れでも、同じ場所にずっと落ち続ければ硬い石にも穴を

開けることができるという意味です。 

【医療従事者への感謝のお手紙作成】 
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コロナ禍の中、日々私たちの命を守ってくださっている医師や看護師をはじめとする医療従事者

の方々に向けて、感謝や応援の思いを伝えるために手紙の作成を行いました。この手紙は、東京都

教育庁に送り、そこから医療従事者の方に届けられます。生徒は、「感染に気を付けてください」、

「睡眠を十分にとってください」、「これからも頑張ってください」等のメッセージや素敵なイラ

ストを心を込めて記入していました。生徒の優しい気持ちが手紙を通して、一刻も早く医療従事者

に届くことを願っています。 

≪１/８(金)に持ってくるもの≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 都立願書 

② 自己 PR 清書 

③ 冬休みの宿題 

④ 雑巾２枚 

 

 

今年も聖ヶ丘中学校の教育活動に御協力いただきありがとうございました。お陰様でコロナ禍の日々を何と

か無事に過ごすことができました。明日からは、年末年始をはさむ冬休みになります。子どもたちが家族の一員

として役割を果たしつつも、生活リズムを崩すことなく過ごせますよう御家庭で見守りをお願いいたします。 

裏にもあります 

保護者の皆様へ 

➀、➁は都立推薦者のみ提出 

食べすぎ注意！ 

夜更かし厳禁！！ 

来年は任せた 



 

 

 

 

令和２年度 第３学年 冬休みの宿題一覧 

 内容 締切日 備考 

国語 

□模擬トレ【第２回】 

※１回目：５０分以内に問題を解く。（全員） 

 ２回目：時間制限を設けずに、「なぜ、その答え

になるのか」、じっくりと考えながら解

く。（時間に余裕がある人） 

なし 

 

 

 

 

休み明けの授業で解説を行

います。 

 

 

 

社会 

➀３年間の整理と復習を P８５までやっておく 

 

②「ニュースを取り上げよう」を５枚提出 

最初の授業で提出  

数学 

なし なし  

理科 

整理と対策を進めておきましょう。 

特に ｐ８２－１０７ 

 

※受験に向けて各自必要な予習復習を冬休みに頑

張りましょう。 

なし １月末に整対ノートを回収

予定 

ｐ８２－１０７の内容を確

認します。 

英語 

入試長文ドリルNo. 13～No. 24 

「重要表現をチェックする」、「英語長文の内容を把握

しつつ止まらずに読む」、「短時間で答えにたどり着く

ための読み方のコツをつかむ」など、自分なりの目標を

設定して取り組むこと。 

提出なし １日 1 枚（両面）のペース

で取り組んでみてくださ

い。 

体育 なし 
  

音楽 
リズム・アンサンブルで使用する音素材を準備し

ておく。 

1 月最初の授業に

必ず持参する。 

 

美術 
「冬のけしき」 
授業で配布するプリント参照 

冬休み明けの最初

の授業で回収しま

す。 

 

技術 
次回の授業で動画撮影を行えるよう各班で準備を

行う。 

なし  

家庭 
刺し子お弁当包み仕上げ 冬休み明け最初の

授業 

 

総合 ＜進路学習＞ 

小論文、作文の課題（入試で必要な人のみ） 

1/8(金) 対象者に別紙を渡します。 

 

 

 

 



 

【冬休み明けの予定】 

 

【始業式 1/8(金)の予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【時間割】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

 

   

１

組 

８日（金） 学活 家庭 数学 英語    

１１日（月） 成人の日 

１２日（火） 道徳 英語 社会 国語 理科(鳥飼) 数学 理科(山田) 

１３日（水） 数学 音楽 英語 社会 国語 総合  

１４日（木） 理科(山田) 社会 美術 保体 数学 英語  

１５日（金） 技術 数学 理科(山田) 保体 国語 保体 総合 

１６日（土） 道徳   

２

組 

８日（金） 学活 数学 家庭 保体    

１１日（月） 成人の日 

１２日（火） 道徳 保体 英語 理科(山田) 英語 社会 国語 

１３日（水） 社会 英語 音楽 理科(鳥飼) 数学 総合  

１４日（木） 英語 理科(山田) 国語 美術 社会 数学  

１５日（金） 数学 技術 英語 社会 保体 理科(山田) 総合 

１６日（土） 道徳   

３

組 

８日（金） 学活 数学 技術 保体    

１１日（月） 成人の日 

１２日（火） 道徳 保体 英語 理科(鳥飼) 国語 国語 社会 

１３日（水） 理科(山田) 英語 社会 音楽 数学 総合  

１４日（木） 英語 国語 社会 理科(山田) 美術 数学  

１５日（金） 数学 家庭 英語 理科(山田) 保体 社会 総合 

１６日（土） 道徳   

 

日付 曜 内  容 ・ 連 絡 給食 

８日 金 放送朝礼 休業明け指導  × 

１１日 月 成人の日  

１２日 火 安全指導 給食始 都立推薦出願受付始  ○ 

１３日 水  ○ 

１４日 木 専門委員会  ○ 

１５日 金 中央委員会 都立推薦出願受付終  ○ 

１６日 土 学校公開 道徳授業地区公開講座（テーマ；生命尊重）  × 

 

 

 


