
 

 
 
 
 
 

修学旅行・校外学習 

 校長 矢野 尚子 

 厳しい暑さの中、3年生の修学旅行・2年生の校外学習が無事に終わりました。 

 3年生の京都・奈良への２泊３日は、2学期が始まってすぐであり、非常に盛りだくさんのスケジュール

でしたが、時間を意識したメリハリのある行動と協力で、十分にその内容を学び、楽しむことができたよい

修学旅行となりました。 

 事前学習で調べた見学地を実際に巡り、観たことは、想像していた以上の感動があったようです。短い見

学時間の中でも興味を惹かれたものを熱心に見たり、体験先ではお坊さんの話をよく聞き、問いかけに答え

る姿に感心し、嬉しい気持ちになりました。「若い時に京都・奈良の寺社を見てもそのよさはわからない」と

いう見方もあるようですが、生徒たちは 14、5歳という年齢の感性でたくさんのものを感じとっていまし

た。終わってみればあっという間でしたが、よい思い出となり、とても価値のある 3日間でした。 

 2年生は各班で決めた SDGｓに関わる課題の調査が目的の一つでした。観光地としてのバリアフリーや案

内表示の現状、あるいは観光化によるゴミ問題やオーバーツーリズム問題など、実地調査を生かしてまと

め、発表することを期待しています。 

どちらの学年も生徒の実行委員会が服装や行動中のルールを時間をかけて話し合って決めていました。

様々な意見が出る中、状況を考えた上で服装や飲食のルールを決めていった経緯を担当の先生方から聞い

て、どのようになるか楽しみにしていました。当日は 2年生も 3年生もルールを守り、そのことがよい集団

行動の成果となっていました。これはルールを決めたその理由がきちんと理解されていただからだと思いま

す。「ルールは自分たちが安全に楽しく行動できるためにある」ということを理解し、行動し、身をもって感

じることができたのは大きな学びです。2年生のスローガンの中に「修学旅行へ続く道」という言葉があり

ましたが、正に自分たちで道をつなぐことができました。 
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Niti 日 

修学旅行 京都・奈良（３年生） 
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9、１０月の行事予定  
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陸上競技部 秋山 剛希（1 年）  

第 57 回 青梅市陸上競技選手権大会 男子中学 1 年 1500ｍ 第 3 位 

体操   泉 希美  （2 年） 

第 63 回 東京都中学校総合体育大会 女子ゆか 第 2 位 女子個人総合 第 5 位 

第 55 回 関東中学校体操競技大会   個人総合選手権 18 位 
                                  【 平均台 9 位 ゆか 18 位 段違い平行棒 20 位 跳馬 24 位 】 

吹奏楽部  第 64 回東京都中学生吹奏楽コンクール 銅賞 

 

１６（水）合唱祭 

１８（金）ブラッシング指導（1年生） 

     職業教育（2 年生） 避難訓練 漢検 

１９（土）聖ヶ丘小学校運動会 

２１（月）専門委員会 

２２（火）中央委員会 

２３（水）第 2 回進路説明会 

     ボッチャ交流（1年生） 地域未来塾 

２４（木）校外学習事前指導（1年生） 

     実力テスト（3 年生） 

 ２５（金）校外学習（1 年生） 

２８（月）生徒会朝礼 進路面談（3 年生）（始） 

       .教育実習（終） 

２９（火）職業講話（2 年） 

３０（水）脊柱側わん検診 1次 地域未来塾 

３１（木）マラソン大会前検診 

小中連携引渡し訓練 

 

防災訓練（2年） 

校外学習 鎌倉（2年生） 

 兄弟姉妹で小・中学校に在籍し

ているご家庭に災害時、安全確実

に引き渡しが行えるよう、聖ヶ丘

小学校・連光寺小学校と連携し、引

き渡し訓練を行いました。 

 

多摩市消防署から５名の消防士

の方に来ていただき、AED講習や

初期消火訓練など実践的な救命技

術や防災の知識（火災・地震・水害）

を学びました。いざという時に落

ち着いて動くためには、知ってい

るだけではなく実際にやってみる

ことが大事であり、具体的にどの

ように動くべきなのかを体験しま

した。 

班ごとに自分達で事前に調

べた古都鎌倉の寺社仏閣など

を訪れ、散策し歴史を直に感

じてきました。鶴岡八幡宮や

高徳院、明月院、長谷寺など自

分で調べ、班の仲間と相談し

決めたコースを協力しながら

周るのはいつもとは違った緊

張感と楽しさがありました。 

９/19（木）定期考査 1 週間前 

23（月）秋分の日振替休日 

25（水）地域未来塾 

26（木）第 2 回定期考査 

27（金）第 2 回定期考査 

     ④被爆地派遣報告会 ⑤LGBTQ講話 

30（月）合唱祭取組（始） 実力テスト（3 年生） 

 

10/1（火）都民の日 

２（水）午前授業・給食無し（小中連携の為） 

３（木）生徒会役員選挙リハーサル 

４（金）生徒会役員選挙 第 2 回英検 

７（月）全校朝礼 安全指導 教育実習（始） 

８（火）実力テスト（2 年生） 

９（水）地域未来塾 

14（月）スポーツの日 

 

 

あいさつ運動とポスター 

青少協の方々とあいさつ運動を

1 週間行いました。生徒会・係・そ

して有志の生徒達の爽やかな挨拶

の声が登校してくる生徒を迎えま

した。ポスターは１年生全員が描

き、PTA の方々が防水包装を施し

西側遊歩道沿いに展示してくださ

いました。 

表彰 

 


