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年間の反省の中で、改めて自分の言動も振り返ってみよう。 

～いじめのない、誰もが安心して過ごせる学校を目指して～ 

校長  麻生 隆久 

早くも師走を迎え、今年も残り1ヶ月を切りました。この1年間を振り返れば、新型コロナと戦い続けな

がらも、修学旅行や合唱祭といった大きな行事も再開でき、諸活動の制限の緩和も進み、本来の聖中の姿を

かなり取り戻すことができました。その中で、第8波の兆しも見える中ではありますが、昨年度までは見合

わせていた他校との交流や地域の方々との交流活動も行うことができるようになってきました。その一つに、

都立多摩桜の丘学園との対面交流があります。１０月には1年生が、ボッチャを通じて楽しいひと時を過ご

し、同じ地域に通う中学生同士として、互いの理解を深めることができました。 

さらに１１月のマラソン大会では、学園を代表して8名の生徒が3kmの部に出場して健脚を披露し、見

事全員が完走しました。この学園の生徒たちの頑張りに刺激を受けた人も少なくなかったのではないかと思

います。また、この日は、学園の中学生が総出で応援に駆け付け、自校の生徒だけでなく、聖中の生徒にも

大きな声援を送ってくれました。また、沿道では、保護者の方や地域の方もたくさん応援に駆け付けてくだ

さいました。さらに、待機中の生徒や、先にゴールした生徒らが、学校や性別、クラスや学年の枠にとらわ

れずに、声援を送りあう姿はとてもすがすがしいものがありました。最後尾を走っていた私も、たくさんの

声援のおかげで、何とか完走することができました。 

事後の感想文を読むと、長距離走を苦手とする生徒の作文からは、走る前の重い気分や、走っている間の

辛さが伝わってきます。しかし同時に、自分に負けずに何とか走り切れた生徒の多くが、何とも言えない爽

快感や達成感を味わっていたようです。この経験が、今後の自分にとって、大きな自信にもなっていくと思

います。そして、そこには、いろいろな人の声援も後押しとなっていることも忘れないでほしいと思います。 

また、先月は、SDGs11 の「住み続けられる街づくり」の活動の一環として、地域の方々にもお手伝いをいた

だきながら、学年別に地域清掃にも取り組みました。特に今年は、初の試みとして、2年生が聖ヶ丘小学校の6年

生と一緒に活動しましたが、互いに協力し合って枯葉を掃き集める姿は、とても微笑ましく感じました。1時間と

いう短い活動時間ではありましたが、まさに、「ふれあい月間」という名に相応しい取り組みとなりました。 

ところで、この「ふれあい月間」では、都内全公立小中学校で、特にいじめの根絶に取り組むことになって

います。本校でも、先日行った生徒アンケートにおいて、「いじめはどんな理由があってもいけないことだと

思うか」という問いに、９５．８%の生徒が肯定的な考えを示しました。年々その割合は高まっており、道徳

の時間等で、多くの生徒が真剣に考えている成果が表れているとも言えます。 

しかし、実際は課題もあります。特に、友達をからかうような言動や悪ふざけが日常的に見られたり、友達のタ

ブレットをいたずらするようなことも耳にします。その結果、相手を傷つけ、場合によっては喧嘩になったり、け

がをするようなことも起きています。1年間を振り返るこの機会に、自分は単なる冗談のつもりでも、無意識に人

を差別していないか、人を傷つけるようなことになっていないか、改めて自分の言動も振り返ってみてください。 

http://schit.net/tama/jhhijirigaoka/ 
ユネスコスクール・コミュニティスクール 
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8（土）どんど焼き（連小）（中止の可能性あり） 

9（月）成人の日  

10（火）第３学期始業式  

11（水）給食 (始 )  地域未来塾  

12（木）安全指導  都立推薦受付（始）  

13（金）職場体験事前訪問（2 年）  

15（日）私立推薦出願  

16（月）避難訓練  専門委員会  

18（水）都立推薦受付（終）  地域未来塾  

19（木）中央委員会  

20（金）英検   

22（日）私立推薦入試  

23（月）生徒会朝礼  

25（水）～27（金）  

移動教室 (1 年 ) 職場体験 (2 年 )  

25（水）私立一般出願  

26（木）都立推薦選抜  

27（金）都立推薦選抜  

28（土）連合美術展（始）  

30（月）学年朝礼  

31（火）都立１次出願受付（始）  

１2 月  
5（月）  安全指導  第３期時間割（始）  

    学校運営協議会  

6（火）教育相談（始）  

7（水）地域未来塾  

12（月）教育相談（終）  

14（水）専門委員会  地域未来塾  

15（木）私立入試相談（3 年給食なし）  

16（金）避難訓練  中央委員会  

18（日）ESAT-J 予備日  

19（月）生徒会朝礼  

20（火）学年集会（１年）道徳模範授業  

21（水）移動教室保護者会（１年）  

22（木）学年集会 (２年３年 )  

給食（終）  大掃除  

23（金）第２学期終業式  

26（月）冬季休業（始）  
 

１月  
1（月）元旦  

7（金）冬季休業（終）  

１２月・１月の予定 

伊藤園おーいお茶新俳句大賞 佳作 中川 向日葵  受賞作「窓の外 一人の少女と秋夕焼」 

日野間税会 税の標語    佳作 生松 瑚青   受賞作「考えよう 税の正しい使い道」 

 

マラソン大会 
〈男子総合〉  

 

 

 

 

 

 

 

 

バトミントン 男子ダブルス 第三位 田中利空・村上瞳 
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浅草・上野校外学習（１年） 鎌倉校外学習（２年） 

 

防災訓練（2年） 地域清掃（３年） 

 

マラソン大会（全学年＋桜の丘学園）  

1位 18分５３秒 ３年２組 小西 悠良 

2位 19分 58秒 ２年２組 尾崎 泰雅 

3位 20分０１秒 ３年２組 石田 廉太郎 

4位 20分 21秒 1 年３組 佐藤 勇武 

5位 20分 23秒 1 年３組 渡辺 瑛希 

6位 20分２5秒 ３年１組 福垣 悠仁 

7位 20分 36秒 ２年２組 井手 海斗 

8位 20分 39秒 ２年１組 中島 大河 

1位 12分 22秒 2 年２組 石井 美衣菜 

2位 13分 02秒 2 年２組 白岩 陽菜 

3位 13分 33秒 1 年１組 白岩 華乃 

4位 13分 34秒 3 年２組 工藤 詩唄 

5位 13分 44秒 3 年３組 佐々木 結加 

6位 13分 49秒 2 年１組 成瀬 玲奈 

7位 14分 10秒 3 年１組 関 美羽 

8位 14分 40秒 2 年３組 山本 結葉 

 

〈女子総合〉

 


