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いよいよ夏休みが始まります。子どもたちが、学校生活をはなれ家庭中心の生活をすることになり

ます。しっかりと目標をもち、それを達成するための計画を立て、有意義な生活を送ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２３号 平成２４年７月発行 

多摩市教育委員会だより 
発行･編集  多摩市教育委員会（〒 20 6- 8 66 6 多摩市関戸 6- 12 - 1 T E L：0 42 - 33 8- 69 2 5 F A X：0 4 2- 33 7 -7 620） 

発行回数 年 6 回 発行部数 10,300 部（小学校 18 校 児童数 6,868 人 中学校 9 校 生徒数 2,916 人 ６/１現在） 

 

もうすぐ夏休み！！ 
 

髙山佳子さん（多摩童謡友の会主宰）から童謡ＣＤが寄贈されました！ 

○こまめに水分補給を行い、熱中症

にならないよう気をつけましょう。 

○学習のめあて（学習目標）をたて、

計画的に家庭での学習に取り組み

ましょう。 

○夏休みは、生活が丌規則になりが

ちです。早寝、早起き、朝ごはんを

心がけ、規則正しい生活を送りまし

ょう。また、涼しい午前中に学習を

行うよう心がけ、節電にとりくみま

しょう。 

○外で遊ぶときは、事件、事故に巻

き込まれないために、一人ではな

く、複数で遊び、行き先、帰宅時刻

等を連絡するようにしましょう。 

○水の事故や交通事故に気を付けま

しょう。 

 節電と熱中症対策について 

夏場の電力需要が増える時期には、昨年同様、節電を

心がけることが必要となってきます。節電に配慮しつつ、

体調管理を心がけ熱中症を予防しましょう。 

①身体に熱がこもらないようにしましょう。 

薄着になったり、濡れタオルで身体を湿らせ、気化熱

で体温上昇を防ぐようにしたりするなどの工夫も必要で

す。 

②冷却グッズ等の準備をしましょう。 

首や、脇の下、太ももの付け根など太い血管が走行し

ている場所などに冷却グッズや濡れタオルを巻きつけ、

効率よく体温管理するなどの工夫もあります。 

③温度計の設置をして、気温に注意を向けましょう 

気温 28℃を超えるあたりから救急搬送人員が急増し

始めます。概ね 28℃を目安に扇風機と冷房を組み合わせ

た使用等で、室温の上昇を抑えましょう。 

多摩童謡友の会を主宰している髙山佳子さんのご厚意により、５月 22 日に多摩市の全公立小・中学

校に童謡ＣＤの寄贈が、また、特別養護老人ホームに体操ビデオの寄贈が行われました。 

多摩童謡友の会では、「故郷」をテーマに、たくさんの童謡を歌う活動を継続して行っています。 

髙山さんが阿部市長へＣＤを寄贈 

 寄贈品 
・ＣＤ「童謡は心のふるさと」 

・ＣＤ「なつかしい童謡あたらしいどうよう」 
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多摩市ＥＳＤ通信 

ESD（持続発展教育）の取組  ～2050 年の大人づくり～ 

「第二回多摩市みらい会議２０１２」を開催しました！ 
５月 29 日（火）に多摩第一小学校にて「第二回多摩市みらい会議 2012」を開催しました。当

日は、多摩市民をはじめ、多摩地域から 100 名を超える参加者が集まりました。 

多摩市では、未来を担う大人づくりを進めるため、多摩地域の学校との交流を通し、様々な実践

の成果を共有していきます。そして、多摩市の小・中学校の取組に生かし、地域の方々と共に多摩

市のＥＳＤを推進してまいります。 

ゴーヤの日（５月８日）に中学生が多摩市内でゴーヤの種を配布 

５月８日を「ゴーヤの日」と名付け、この日に多摩中学校の野外活動部並びに聖ヶ丘中学校の

自然探究部、女子バレーボール部、野球部、テニス部及びその他ボランティアによる生徒たちが

総計 500 袋のゴーヤの種を聖蹟桜ヶ丘駅、京王永山駅、小田急永山駅で配付するとともに、節

電のためのグリーンカーテンの推進をアピールしました。当日は、多摩市の活動団体「楽農倶楽

部」の方々が生徒たちの応援として一緒にご参加くださいました。 

ゴーヤのイメージキャラクターの「ゴーヤン」誕生！ 
東愛宕中学校の美術部の皆さんが、緑のカーテンや節電を呼びかけるため、ゴー

ヤのイメージキャラクター「ゴーヤン」を作成しました。美術部員７名で案を持ち

寄り検討し、３年生のアル・サンさんのデザインを採用したとのことです。多摩市

教育委員会では、この積極的な取り組みを知っていただくとともに、活用すること

ができないかと考え、「ゴーヤン」を、今年度のグリーンカーテンプロジェクトを

推進するためのイメージキャラクターとすることにしました。今年もグリーンカー

テンの普及にご協力いただくとともに、「ゴーヤン」をよろしくお願いいたします。 
●「ゴーヤン」考案に関わったメンバー（東愛宕中学校美術部 敬称略） 

１年生：荒木悠梨香、蔦川琉凪、橋本未羽、湯沢華子、清原彩音 
３年生：アル・サン、吉田晴香 

 

 

事業名 実施日 泊数 募集広報 対象者 

第５回 こどもサマーキャンプ ８月 22 日（水）～24 日（金） ２泊 ７月５日号 小・中学生 

第６回 登山 ９月８日（土）～９日（日） １泊 ８月５日号 多摩市民全般 

 

 

 

 

多摩市立八ヶ岳少年自然の家 夏季 主催事業のお知らせ 

「多摩市グリーンカーテンプロジェクト」 

第一部 多摩地域より実践発表（発表校：町田市立小山田小学校・

三鷹市立第七中学校・稲城市立稲城第二小学校・多摩市

立多摩永山中学校・多摩市立鶴牧中学校） 

第二部 対談（シンポジスト：江東区立八名川小学校 校長 手

島利夫氏・多摩市立多摩第一小学校 校長 棚橋 乾氏） 

第三部 意見交換（司会進行：ＥＳＤ－Ｊ理事 森 良氏） 

多摩中学校の生徒が聖蹟桜ヶ丘駅
でゴーヤの種を配布 

聖ヶ丘中学校の生徒が永山駅でゴー
ヤの種を配布 

ゴーヤン 

多摩永山中学校からの発表 
「未来に持続可能なエネルギーを考える」 
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教育連携支援事業に積極的に取り組んでいます！ 

（多摩市版学校支援地域本部） 

現在、多摩市内では連光寺小学校、豊ヶ丘小学校、落

合中学校、多摩中学校の４校で教育連携支援事業に取り

組んでいます。 

この事業は、「学校のニーズや課題」と「地域の人材

や組織」を、学校の推薦による「教育連携コーディネー

ター」が結びつけることで、子どもたちの多様な学びの

実現や、学校の教育環境の整備などを支援するための仕

組みです。 

例えば、長く海外勤務されていた方が中学生に英会話

を教えるなど、特技を生かした活動を行っています。ほ

かにも、補習活動の受付、授業のお手伝いなど、地域や

保護者の方々は、「できる時にできること」を行うこと

により活躍しています。 

多摩市教育委員会では、学校と家庭と地域が協力しな

がら一緒になって、子どもたちの教育を進めています。 
連光寺小学校の授業で、地域の方々に指導
してもらい稲わらで縄づくりをしました 

豊ヶ丘小学校では、敷地内にある自然林を地
域や保護者の方々と一緒に整備しています 

東日本大震災直後は、被災地から離れた地域においても携帯電話や固定電

話がつながりにくくなる一方、PHS 電話は中継地点が多く比較的つながり

やすかったことから、多摩市では、株式会社ウィルコムにご協力いただき、

固定型 PHS 電話機 150 台を設置しました。 

今回設置した PHS 電話は、学校と学童クラブ、学校と教育委員会などの

施設間の連絡用に限定して使用することで、緊急時でもつながりやすい通信

手段として、子どもたちの安全確保に努めていきます。 

緊急時施設間連絡用 ＰＨＳ電話を導入しました 

市内の公立小・中学校をはじめ、幼稚園、保育園、子ども関連の公共施設と多摩市役所に、６

月１日より、災害時・緊急時施設間連絡用の固定型 PHS 電話機を設置しました。 

「多摩第二小学校・東愛宕小学校・西愛宕小学校、和田中学校・東愛宕中学校の通学区域の変

更・学校統合に関する計画（原案）」に対するパブリックコメント（市民意見）を募集します 

 
○募集期間：７月６日（金）～７月 25 日（水） 

○指針(素案)閲覧場所：多摩市公式ホームページ、市内各図書館、市内各公民館、多摩

センター駅出張所、市役所学校支援課 

○意見提出先：公式ホームページ内のインターネット手続き、各図書館に設置の回答

ボックス、ファクシミリ、7 月 25 日（水）必着の郵便、市役所学校支援課持参 

○その他：ファクシミリの場合、送信後要電話連絡。意見募集期間中の本件に関する

「市政への提言」などは、パブリックコメントとして取扱い、原則個別回答はしま

せん。電話・口頭での意見は、パブリックコメントとして取扱いません。意見は住

所・氏名を除き、公表する場合があります。 

○提出・問合せ 〒206－8666 学校支援課 ☎(338)6876、FAX(337)7620 へ 
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会 議 結 果 等 （平成 23年４月～平成 24 年６月） 

※この先、多摩市教育委員会（定例会）は、７月 23 日（月）、８月６日（月）に開催予定です。 

※詳しくは多摩市公式ホームページ http://www.city.tama.lg.jp/ をご覧ください。 

■平成 24 年多摩市教育委員会第７回定例会平成 24年４月 23日（月） 

協議１ 多摩第二小学校・東愛宕小学校、和田中学校・東愛宕中学校の通学区域の変更について  

第２２号議案 「多摩市立学校の通学区域制度の見直しにあたっての指針」について（継続審議）  原案可決 

第２６号議案 多摩第二小学校校舎建替工事基本設計及び実施設計業務委託に係る審査会設置要綱の
制定について 

原案可決 

第２７号議案 多摩市文化財保護審議会委員の委嘱について 原案可決 

第２８号議案 多摩市立学校の通学区域等に関する規則の一部を改正する規則の制定について 原案可決 

第２９号議案 日野市、多摩市及び稲城市における公立学校の合同結核対策委員会設置要綱を廃止する
要綱の制定について 

原案可決 

 ■平成 24 年多摩市教育委員会第８回定例会平成 24年５月 14日（月） 

第３０号議案 多摩市私立高等学校入学準備金貸付条例の一部を改正する条例の制定について 原案可決 

第３１号議案 多摩市教育委員会会議規則の一部を改正する規則の制定について 原案可決 

 

平成 24 年度 健康づくり講習会 「楽しい健康つくり」～健康は何で決まるのか～ 

講師 星 旦二 先生（首都大学東京大学院 都市環境科学研究科教授） 

人の健康は何で決まるのでしょうか？「元気で長生き、生涯現役」をテーマに、各地域のデータを集

め、生活習慣と健康に関する研究をされている星先生に、本当の健康とは何かをお話しいただきます。 

○日時：平成 24 年７月 30 日（月） 午後２時～4 時 （開場 午後１時 45 分） 

○会場：多摩市立関戸公民館「ヴィータホール」 多摩市関戸４－72（ヴィータコミューネ 8 階） 

○事前予約不要 先着順 定員 250 名（入場無料） 

○問合せ：学校支援課 保健・給食係 ℡338-6875 

主催 多摩市学校保健会、多摩市教育委員会 

東京国体ハンドボール競技リハーサル大会開催 
「東京国体ハンドボール競技リハーサル大会」が、８月に多摩市で開催されます。 

来年 10 月に国民体育大会が東京都で開催され、多摩市では、ハンドボールとサッカー、スポー

ツ吹矢の競技が実施されます。今年はリハーサル大会が行われ、最初の競技としてハンドボールが

行われます。ぜひ、トップ選手のプレーをご覧ください。 

○競 技 名：第 17 回ジャパンオープンハンド

ボールトーナメント 女子の部 

○開 催 日：８月 10 日（金）～12 日（日） 

○開催場所：多摩市立総合体育館 

※サッカーのリハーサル大会は 10 月に行われます。 
大松台小学校の運動会に東京国体の

キャラクター「ゆりーと」が応援に 

高校説明会開催 

多摩市立中学校ＰＴＡ連合会・永山公民館共催による高校説明会が下記のとおり開催されます。生徒

と保護者のための合同説明会で、近隣の都立高校３９校が参加を予定しています。 

○日時：８月３日（金） 午前の部 10:00～12:00（受付 9:45） 

午後の部 13:15～15:15（受付 13:00） 

※午前と午後で説明する高校が入れ替わります。 

○場所：ベルブ永山（永山公民館 ３階～５階）  ○対象：中学生と保護者 
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