
安全で豊かな夏休みを 

校長 吉 田 正 行  

連日３０度を超える暑さが続いていますが、夏休みを控え、瓜生小学校の

子供たちの顔は、みんな嬉しそうに輝いています。 

さて、今日で一学期の終業式を迎え、いよいよ待ちに待った夏休みが始ま

ります。子供たちにとって一か月以上の長い休みは、日頃学校ではできない

ような体験をする絶好の機会です。ぜひ、健康や安全に気を付け、いろいろ

なことに積極的に挑戦し、ひとまわりもふたまわりも成長して２学期を迎え

てほしいと思います。 

 

◆生活のリズムを大切に 

健康が第一の夏休みです。ゲームをする時間やテレビを見る時間が長くなりがちですので、

早寝、早起きを心がけ、体調を崩さないようにしましょう。８月２０日から２４日まで校庭で

ラジオ体操がありますので生活リズムをつくるために活用してください。 

◆夏休みにしかできない体験を 

 長い休みです。日頃時間に追われてできないことにじっくり挑戦してみましょう。模型作り、

長編の読書、観察記録、旅行記、料理などもよいですね。 

◆家族の一員として責任のある仕事を 

 長い休みの間、家族のために責任をもって行う仕事を分担させてください。花の水やり、飼

っている生き物の世話、洗い物の手伝いなど継続して取り組ませ、その努力を認めることで自

信が生まれます。 

◆地域を見つめなおしましょう 

 私たちの生活している地域を見つめ直し、地域とふれあい、地域に親しんでほしいと思いま

す。地域で行われるお祭りや行事に家族で参加することによって、子供たちの地域に対する愛

着はいっそう深まり、安心感が生まれます。 

 

 最後になりましたが、この一学期間、保護者・地域の皆様には本校の教育活動に対して多大

な応援をいただき、子供たちも元気で充実した学校生活を送ることができました。本当にあり

がとうございました。暑い夏休みになりそうですが健康・安全に十分注意し、充実した日々を

過ごし、８月２９日には元気な全員の顔が揃うことを楽しみにしています。みんなが育ててい

る「ど根性ひまわり８世」の花も笑顔で迎えてくれるでしょう！ 

さらに、７月２６日、２７日に校庭西側に東京都の芝生出前事業の工事が入り、約１００㎡

の芝生広場が完成します。緑の芝生も子供たちを待っています。楽しみにしていてください。 

 

【生活習慣のふりかえり ７月】   □に各自のふりかえりを記入する 
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     ◎…よくできた ○…ときどきできた △…あまりできなかった 

   ◆各自の一か月のふりかえりをご家庭でも話題にしていただくようお願いいたします。 
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