
「ほっとるうむ」開設のお知らせ 

 先日、文部科学省より不登校対策「COCOLO プラン」が出されました。その中に「スペ

シャルサポートルーム」を設置することが示されています。これは、各学校の空き教室

等を活用し、子どもの居場所を作るというものです。本校では、第一保健室と第二保健

室の間のスペースを利用して、「ほっとるうむ」と名付けて設置することとしました。

様々な理由により、教室での活動が辛くなった場合に、短い時間（１０～２０分程度）

「ほっと」一息ついて、気持ちを休めたり、立て直したりして教室に戻る。という利用

を想定しています。「ほっとるうむ」利用時に児童の安全管理をする人員のやり繰りな

ど課題もありますが、児童が安心して過ごせる場として活用したいと考えています。 

９月６日から８日までの３日間、６年生

の八ヶ岳移動教室を実施しました。直前に

３年生と４年生、移動教室中にも１年生が

学級閉鎖となりました。当の６年生は、無

事に出発し、１日目は元気いっぱいでした。

ところが、２日目に３名、３日目の朝に２

名の児童が発熱してしまいました。急なお

願いでしたが、発熱した児童すべてのご家

庭が、八ヶ岳の現地までお迎えに来てくだ

さいました。改めて、学校の諸活動がご家

庭の協力によって守られていることを実

感するできごとでした。ご協力ありがとう

ございました。八ヶ岳での様子は、担当教

員が現地で学校のホームページにまとめ

て即日掲載していますので、是非ご覧くだ

さい。６年生は、移動教室後休む間もなく

ケアプラザ多摩との交流のための和太鼓

の練習に取り組む予定でしたが、新型コロ

ナ感染による学級閉鎖となってしまいま

した。練習時間が短い中でしたが、６年間

積み重ねてきた成果をしっかりと披露す

ることができ、施設に入所している高齢者

の方々に大変喜んでいただけました。 

また、９月２９日には、３・４年生が、

高尾山の遠足に行きました。当日は、参加

者全員が山頂まで登り切ることができま

した。４年生がリーダーシップを発揮し、

３年生は気持ちよく協力する。そして、互

いに励まし合って歩く姿から、自分たちの

力で行動することの良さを存分に味わっ

ているのではないかと感じました。ご家庭

での励ましや体調管理等、ご協力に感謝い

たします。 

今週は、１・２年生が、多摩動物公園の

遠足に出かけます。こちらも、縦割り班で

活動する予定です。２年生がリーダーとな

り、班の友達と相談しながら、仲良く動物

を見てくることができるよう指導してい

ます。 

学校の行事は、子供たちにとって一つの

目標・ゴールであり、大きな達成感を得ら

れるという側面があります。また、そこで

培った、計画を立てて実行する、友達と意

見を調整する、粘り強くやり切る、思わぬ

失敗をする等々、様々な経験を次に生かし

ていくことも、とても大切なことだと考え

ています。ご家庭におかれましても、この

ような視点でお子様への励まし、声掛けを

よろしくお願いいたします。 
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１日 日  

２日 月 朝会 委員会⑥ 

３日 火 
プール④(1,2 年) 

たてわり遊び② ALT 

４日 水 安全指導 地域未来塾⑪ 

５日 木 集会(2 年和太鼓発表) ALT 

６日 金 多摩動物公園遠足(1,2 年) 校外学習(4 年) 

７日 土  

８日 日  

９日 月 スポーツの日 

10 日 火  

11 日 水 
特 4 時間授業(1,2,4,5,6 年) 

地域未来塾⑫ 

12 日 木  

13 日 金 薬物乱用防止教室(6 年) 

14 日 土 永山地域運動会 10:00 永山南公園 

15 日 日  

16 日 月 朝会 

17 日 火 プール④(5,6 年) 校外学習(3 年) 

18 日 水 地域未来塾⑬ 

19 日 木 
短なわ集会① ALT 

たてわり班遊び③ 

20 日 金 PTA 漢字検定 

21 日 土 
PTA 文化イベント 14:00 

おやじの会定期活動③ 

22 日 日  

23 日 月 朝会 縄跳び月間始 クラブ⑥ 

24 日 火  

25 日 水 地域未来塾⑭ 

26 日 木  

27 日 金 前期終業式 

28 日 土  

29 日 日  

30 日 月 後期始業式 

31 日 火  

◆スクールカウンセラー勤務日◆ 

13 日(火)・10 日(火)・１7 日(火) 

24 日(火)・31 日(火) 

11 月 

1 日 水 安全指導 地域未来塾⑮ 

2 日 木  

3 日 金 文化の日 

4 日 土  

5 日 日  

6 日 月 朝会 委員会⑦ 

7 日 火 ALT 脊柱側弯検診(5 年) 落ち葉清掃 

8 日 水 避難訓練⑦ 地域未来塾⑯ 

＜体力テストの結果について＞ 
 6 月に実施した「東京都統一体力テス
ト」の個人票を児童に配布しました。(9 月) 

 多摩市や東京都、全国のすべての平均を
上回っていた種目は「長座体前屈」で、学
年男女別 12 グループ中 8 グループが好記
録でした。他に「反復横跳び」も 5 グルー
プで市・都・国の平均を上回る結果となり
ました。一方、「20m シャトルラン」は、
昨年度同様、すべての学年で全国平均を下
回りました。 

「20m シャトルラン」とは、20m 間隔
で平行に引いたラインの間を合図音に合
わせて行き来する種目です。合図音は 1 分
ごとに速くなり、音についていけなくなり
2 回連続でラインに到達できなかった時
点で終了となります。往復すると 2 回とカ
ウントします。差が大きかったところでは
全国より 15 回以上の差がありました。 
 個人票の総合評価は、8 種目の合計得点
に応じて、A,B,C,D,E の 5 段階で判定さ
れています。お子様と一緒に個人票をご確
認いただき、日頃の体力づくりや今後の目
標づくりにお役立てください。 

 10 月下旬から縄跳び月間が 
始まります。スポーツの秋に楽 

しんで運動に取り組めるようご 

家庭でも励ましをお願いします。 

＜瓜生小児童の作品が選ばれました＞ 
 

◆はたらく消防の写生会 

(東京消防庁主催) 

優秀賞 ２年１組 山本 将生 さん 

入選  １年１組 熊田 柚樹 さん 

入選  １年１組 永田  塁 さん 

入選  ２年１組 羽原 小夏 さん 

※9 月 26 日(火)の朝会で全校児童に紹介しました。 

 

◆歯と口の健康に関する図画ポスターコンクール 

(東京都学校歯科医会主催) 

教育長賞 ３年１組 中宅間 縁之助 さん 

10 月の生活目標 
トイレや流しを 

きれいに使おう 

10 月の保健目標 
 
目を大切にしよう 

10 月の避難訓練は

「予告なし」で 

実施します 

多摩の自然学校(4,5,6 年希望者) 


