
【第2部（講演）】
「⾷は元気の源
     〜⾷べる⼒が⽣きる⼒へ〜」

本フォーラムの⽬的

本フォーラムの概要

教育⽀援
  フォーラム2024

〜2050年の⼤⼈づくりに向けて〜
多摩市⺠
保護者

学校関係者

本フォーラムは、「第⼆次多摩市教育振興プラン」の基本施策『「健やかな体」を育む教育の推

進（⾷育の推進）』に基づく本市の取組を広く市⺠、地域、保護者に周知する。

⽇時 令和6年 ⾦

令和6年度 参加
無料

時間

場所

開場

住所：多摩市永⼭１−５

永⼭公⺠館 5階ベルブホール
開始

18：00
18：30〜20：00

11 1⽉ ⽇

事前
申込制

【主催】多摩市教育委員会

▼右の⼆次元コードまたはお電話にて10⽉29⽇（⽕）までにお申込みください。
https://logoform.jp/form
/4N4o/750502

お申込み
お問合せ 042-338-6913

こばた てるみ ⽒

株式会社しょくスポーツ
代表取締役

【講師】

Jリーグやプロ野球、競泳オリンピックメダリストなど
のトップアスリートの栄養サポートやジュニア選手へ
の食事アドバイスなどに関与し、学校や教育現場で講
演や研修講師を務め、メディアにも出演。
（世界一受けたい授業（日本テレビ）おはよう日本
（NHK）など）
https://www.shoku-sports.jp/about/profile/

定員

150名

対象

【第1部（発表）】
「第⼆次多摩市教育振興プラン」の基本施策
『「健やかな体」を育む教育の推進（⾷育の推進）』
に基づく本市の取組

https://logoform.jp/form/4N4o/750502

