
 

 

１ 子ども・子育ての困りごと・不安 

相談内容 概要 キーワード 担当課 

子育てに関する相談 

妊娠期から１８歳までの切れ目のない子
育て支援を行う地域の身近な拠点とし
て、親子の交流、子育てマネージャーに
よる子育てに関する相談や地域情報の提
供等を行っています。 

子育てマネージャー 

地域子育て支援拠点 

①多摩センター地域（子ども家庭支援センター「たまっこ」 ℡ 375-0104） 
②和田・東寺方地域（多摩保育園子育てセンター      ℡ 375-8242） 
③聖蹟桜ケ丘地域 （一ノ宮児童館 ℡ 375-4643） 
④連光寺地域   （連光寺児童館 ℡ 338-5881） 
⑤諏訪地域    （諏訪児童館  ℡ 375-0991） 
⑥永山地域    （永山児童館  ℡ 373-0991） 
⑦落合地域    （落合児童館  ℡ 371-5955） 
⑧唐木田地域   （唐木田児童館 ℡ 338-2277） 

妊娠・出産・子育てに 
関する相談 

妊娠・出産及び乳幼児の発育、発達、子
育て全般について、保健師、栄養士、歯
科衛生士などの専門職が相談を行ってい
ます。 

妊婦 
子どもの発育・発達 

健康センター（健康推進課） 

関戸 4-19-5  健康センター  ℡ 376－9111 

子どもと家庭に 
関する総合相談 

０歳からおおむね１８歳までの子どもと
その家庭に関する相談を受け付けていま
す。（虐待に関する相談にも応じます。） 

子育て相談 
児童虐待 

子ども家庭支援センター                 【要予約】 

 豊ヶ丘 1-21-3 子ども家庭支援センター ℡ 355-3777 

２ 経済的な困りごと・不安 

相談内容 概要 キーワード 担当課 

しごと・くらしの悩み
ごと相談 
（しごと・くらしサポー

トステーション） 

ひきこもりの方への支援、就労のための
準備、就労、家計改善、その他生活に困
りごとを抱える世帯の自立に向けた各支
援を行っています。求職活動期間中の家
賃相当分の給付もあります。（要件有） 

ひきこもり、就労準備
支援、就労支援、家計
改善、生活の自立 

福祉総務課                       【要予約】 

 永山 1-5  ベルブ永山４階  ℡ 338-6942 

３ その他、生活の悩み 

相談内容 概要 キーワード 担当課 

女性を取り巻く悩み 
なんでも相談 

自分の人生や家族のこと、職場等での人
間関係、DVに関することなど、女性を取
り巻く様々な心理的な悩みについて、専
門の女性相談員が面接または電話にて相
談を受け付けています。 

女性相談 
TAMA女性センター                    【要予約】 

 関戸 4-72  ヴィータ・コミューネ７階  ℡ 355-2110 

 

 保護者の皆様         お 困 り ご と を 相 談 し て み ま せ ん か 
多摩市の相談窓口 
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