
学級活動指導略案 

平成３１年１月２５日（金） 

３校時 ６年２組教室 

指導者 半杭貴子 

単元名「がんについて考えよう」 

ねらい 

・がんについての正しい知識（予防できること、早期発見によって治癒する可能性が高いこと）を理解

する。 

・がん経験者による「生きることへの思い」を知り、健康と命の大切さを考える。 

 学習活動 ・指導上の留意点 ☆評価 

導
入
（
５
分
） 

〇がんについて知っていることやイメージを確認する。 

〇めあてを確認する。 

 

・つらい気持ちになる可能性があるこ

ととそうなった場合は無理をしない

よう伝える。 

 

 

 

 

展

開

25

分  

〇がんについての正しい基礎知識を知る。 

〇分かったことをメモしながら聞く。 

 

 

〇がん経験者はどのようにがんを受け止め、どのような

考えで乗り越えたのかを知る。 

・がんのしくみ、日本の現状のほか、

予防と早期発見の重要性を伝える。 

（ワークシート） 

 

・映像教材「がんと生きる」視聴 

（５分） 

ま

と

め 

10

分 

 

〇授業を振り返り、今後、自分の健康や命のために大切

にしたいことを考え、ワークシートに記入する。 

 

 

〇感想を発表する。 

☆がんについて正しく捉え、生活習慣

の改善や早期発見に努めようとして

いる。 

 

・がんに負けない体作り、命を大切に

してほしいことを伝える。 

参考文献：文部科学省 HP「がん教育」 

がんについて正しく学ぼう 

自分の健康や命のために大切にすることを考えよう 


