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豊ヶ丘小学校「思いやり算」 
校長  佐藤 真澄 

音楽学習発表会には、多数ご参加いただきありがとうございました。 

子供たちは、いつもと違う雰囲気に緊張しながら、仲間と作った音楽を楽しんで、発表できました。これか

らも、子供たちが素敵な音楽に出合って、音楽の楽しさや感動を味わうことを期待しています。 

さて、最近、「ＡＣジャパン」のＣＭ（コマーシャル）を見る機会がありました。 

 

た す（＋）･･･たすけあう       ひ く（－）･･･ひきうける  

かける（×）･･･声をかける       わ る（÷）･･･わけあう   

それは、人を笑顔にする算数。思いやり算。              

◆「ＡＣジャパン」のＣＭより引用 

学校でも「思いやり算」を感じる場面をたくさん見かけます。 

 
たす（＋）けあう                ひき（－）うける 

 
 
 
 
 

 
声をかける（×）                わけ（÷）あう 
 
 
 
 
 

 

「思いやり算」は、「何もしない（０ゼロ）」だと、足しても、掛けても何も生 

まれません。ぜひ「思いやり算」の心をもち、優しさを何倍にも膨らませてほし 

いです。そして、相手の立場に立って考えて行動できる子供たちになることを期 

待しています。 
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教育目標 ◎実行する子 ○思いやりのある子 ○健康な子 

児童数１９５名 １年３２名 ２年３０名 ３年２６名 ４年３５名 ５年３４名 ６年３８名 

E-mail  daihyo-toyogaoka-sho@city.tama.ed.jp 
 

みんなで力を合わせ、助け合うことで、一人ではでき

ない大きな力が発揮された音楽学習発表会でした。 

子供たちは、１曲を作り上げるために、協力して練習

しました。みんなで作った音楽が、体育館いっぱいに広

がり、聴く人の感動につながりました。 

困っている人のちょっとした仕事を引き

受けてあげています。けがをした友達の荷物

を持っている子を見かけました。その子自身

も友達にしてもらったことがあったようで

す。 

挨拶を含めて、優しい言葉を相手にかけることで、お

互いの心が一つになれます。校舎内を歩いていると、明

るく挨拶する子が増えました。廊下で掲示をしている職

員に「手伝いましょうか」と声をかけていた子がいまし

た。 

 

人と分け合うと、心が和みます。たてわり

班遊びでは、ドッジボールで高学年の子が、

１・２年生の子にボールを譲る場面を見まし

た。どのグループも他の学年の友達に優しく

接しています。 
 



 

 
 

４年担任  高野 慶文 

 

４年生は３５人の１学級です。子供たちは元気いっぱいで、教室ではにぎやかに過ごしています。たくさん

の友達がいるからこそ、人とのコミュニケーションの取り方や相手を大切にするとは何かということを学べる

と思います。子供たちは、「みんなとだから楽しい」、「みんなといるからもっと頑張れる」を目指して、一生

懸命に生活しています。４年生の学習の様子をご紹介します。 

 

【ブラッシング指導】 

９月に、多摩市にある和田歯科医院の齊藤院長と、歯科衛生士さん２名が来校し、

歯磨きの授業をしてくださいました。写真や絵で分かりやすく虫歯や歯肉炎になる

原因などを教わった後に、プラーク（歯垢）を歯ブラシで落とす方法を学びました。

特殊な薬品で染め出して、プラークで赤くなったところを実際に磨いてみました。

磨き方のポイントは「かるい力」、「小さく動かす」、「シャカシャカ音」、「毛先をき

ちんと当てる」です。また、磨く歯の順番を決めて、毎回同じ順番で磨くと、磨き

忘れを防げるそうです。子供たちは、「正しい磨き方が分かって嬉しかった。」、「歯

が生え変わりの今の歯磨きが大切なことがよく分かった。」という感想をもちました。授業後に、齊藤先生方

に、真剣に学ぶ姿が素晴らしかったと子供たちを褒めていただきました。 

 

【保健「体の発育と健康 思春期の体の変化」】 

１０月に、小田主幹養護教諭が、保健の授業を行いました。学習内容は、思春期

に体の中で大人になる準備が始まることと、女子は初経、男子は精通が起こること

を知ることです。思春期に起こる体の変化は自分にはまだ関係のないことといった

反応をしている子がほとんどだったように担任からは見えました。それでも、子供

たちは小田先生の話を真剣に受け止めていました。初経や精通が起きる時期には個

人差があることと、あせらずに過ごすことの大切さを知りました。 

 

【総合的な学習の時間 「未来につなげるよりよいくらし・防災」】 

 ４年生の総合的な学習の時間では、防災について学習しています。最初の授

業で子供たちに何のために防災の学習をしたいと質問すると、「近いうちに大き

な地震が東京にくるかもしれないから。」「実際に起きたときに困らないように

したい。」などの意見が次々と出てきました。子供たちが地震への危機意識を相

当もっていることが分かりました。そこで、より実践的な知識が身に付けられ

るように、防災の専門家やコーディネーターの秋澤さんの協力をいただきなが

ら学習をすすめています。１０月には、NPO 法人シーズネットワークのスタッフの方や地域の平端さんに来て

いただき、授業をしていただきました。それらの授業を生かして、子供たち一人一人が課題をもち、調べ学習

をすすめています。今後も他の専門家の方の授業を予定しています。子供たちが主体的に学ぶことができるよ

うに応援していきます。 

 

【総合的な学習の時間 「麦の栽培～多摩そばづくり」】 

１１月より、麦を育てる学習が始まりました。豊ヶ丘小で学校開校当時から

ご指導いただいている地域にお住いの先崎さんとスタッフの方の協力のもと、

８日（金）にプールの横にある畑で麦まきを行いました。授業では、まずプラ

ポットに土と麦の種を植えました。次に、鍬を使ってうねの中央を掘って、種

と肥料を規則正しく植えました。最後に、うねに土を戻して、足を使って土を

固めて、ネットをかぶせました。子供たちは９つのグループに分かれての作業

を行い、寒い中でもよく協力して作業をすすめていました。また、急なお願い

でしたが、保護者の方が４人も手伝ってくださいました。ありがとうございました。今後も、栽培のための作

業を定期的に行い、来年の１０月には収穫した麦でそばを作ることを目指しています。 

４年生の学習の様子 
 

 

 

 

 



 
 
 
 

日 曜 集会 児童関係 
地域 

未来塾 
給食 

時数 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日           
２ 月  振替休業日         

３ 火 読み聞かせ 
いじめ防止の日 安全指導日 
持久走月間始 体育館後片付け(5) 

4 ○ 5 5 6 6 6 6 

４ 水 朝学習 
避難訓練  
放課後子ども教室 14:30-15:30 

 ○ 5 5 5 5 5 5 

５ 木 ミニスポ Ｌ休(たてわり班遊び) ＳＣ 5 ○ 5 5 6 6 6 6 

６ 金 朝読書 
保護者会(4･5･6) 14:45～15:30 
情報モラル教室(3h-3･4 4h-5･6) 
給食試食会(4) 

2 ○ 5 5 5 5 5 5 

７ 土  青少協         
８ 日           

９ 月 
花いっぱい 

運動 
人権集会 人権作文発表(6) 
委員会活動 美化週間(～13 日まで) 

1･3 ○ 4 5 5 5 6 6 

１０ 火 朝学習 遠足(1･2) ＳＣ 4 ○ 5 5 6 6 6 6 

１１ 水 朝学習 

保護者会(1･2･3) 14:45～15:30 
冬休み用図書貸出始 給食試食会(2) 
ひばり教室保護者学習会 16:00～ 
放課後子ども教室 14:30-15:30 

 ○ 5 5 5 5 5 5 

１２ 木 児童集会 Ｌ休（トヨリンピック） 5 ○ 5 5 6 6 6 6 

１３ 金 朝読書 
人権週間終 美化週間終 読み聞かせ(3) 
薬物乱用防止教室(6) 給食試食会(6) 

2･6 ○ 5 5 5 6 6 6 

１４ 土  学校林整備作業 9:30～12:00         
１５ 日           

１６ 月 放送朝会 
クラブ活動 ひばり教室指導終 
保護者学校評価〆切 

1･3 ○ 4 5 5 6 6 6 

１７ 火 ＳＳＴ 冬休み用図書貸出終  ○ 5 5 6 6 6 6 
１８ 水 朝学習 校内研究授業(2) 2 年 5h 授業  ○ 4 5 4 4 4 4 
１９ 木 児童集会 Ｌ休 ＳＣ  ○ 5 5 6 6 6 6 

２０ 金 朝読書 社会科見学(6)  ○ 
6 年以外 

5 5 5 6 6 6 

２１ 土           
２２ 日           
２３ 月 放送朝会   ○ 4 5 5 6 6 6 
２４ 火 朝学習 給食終  ○ 5 5 6 6 6 6 

２５ 水 集団登校 
冬季休業日前安全指導 
持久走月間終 

  4 4 4 4 4 4 

２６ 木  冬季休業日始         
２７ 金  学校完全閉庁日         
２８ 土           
２９ 日           
３０ 月           
３１ 火           
 
１月の予定 
８ 水 放送朝会 学校再開 いじめ防止の日 安全指導日  × 4 4 4 4 4 4 
９ 木 朝学習 計測（６） SC  × 4 4 4 4 4 4 
１０ 金 朝読書 給食始 計測（５）  〇 4 5 5 6 6 6 
 

年末年始の連絡体制 

冬季休業中、学校へ緊急に連絡する場合、次の電話番号にご連絡ください。 

１２月２６日（木）・１月７日（火）：豊ヶ丘小学校 ０４２－３７１－３３４１ 

１２月２７日（金）～１月６日（月）：多摩市役所（庁舎管理室） ０４２－３３８－６８５５ 

 

 Ｌ休…ロング昼休み  ＳＣ…スクールカウンセラー勤務日  SST…ソーシャルスキルトレーニング 

１２月の主な行事予定 



お知らせとお願い 
 

○冬休みの学校完全閉庁日と年末年始について 

冬休み中に、学校完全閉庁日と年末年始があります。 

期間は、１２月２７日（金）～１月６日（金）です。 

職員が不在となります。冬休み中の子供の事故やけが、その他子供の心配な状況があった場合

は、以下の連絡先に電話にてご連絡ください。 

 

【学校閉庁日期間、年末年始】教育委員会教育指導課 ０４２－３３８－６９１３ 

【土日、祝日、夜間】    多摩市役所庁舎管理室 ０４２－３３８－６８５５ 

 

 

○青少協 地域清掃について 

日  時：１２月７日（土）午前１０時００分～午前１１時１５分  ※雨天中止 

集合場所：豊ヶ丘小学校 体育館入り口 

※雨天中止の場合は、青少協公式 HP にてお知らせいたします。 

青少協公式 HP ➡ http://www.venus.dti.ne.jp/~basara/EX/ssk/index.html 

 

〇青少協 どんど焼きについて 

  日  時：令和７年１月１１日（土）午後１：００点火  

  場  所：豊ヶ丘小学校 校庭 

 

〇来年度の学級編成の調査について 

 今年度末の令和７年３月３１日までに転出のご予定があるご家庭は、担任までお知らせくださ

い。 

 

 

 


