
 

 

 

 

 

 

 

１学期も残り２週間となりました。都内では、手足口病と水痘（水ぼうそう）が流行しており、手足

口病については流行警報、水痘については流行注意報が出ています。手足口病の予防にはこまめな手洗

いとタオルの共用を避けること、また水痘の予防には予防接種が有効です。学校では罹患者は出ていま

せんが、十分ご注意ください。 

熱中症や食中毒、病気、けが等に気を付けて、暑い夏を健康で元気に過ごしてもらいたいと思います。 

 

 

 

 ７月５日に、第１回健康づくり井戸端会議（学校保健委員会）を行いました。今回はワコールの社員

の方にきていただき、保護者向け・児童向けのツボミスクールをそれぞれ開催しました。ご出席くださ

った保護者の皆さま、ありがとうございました。児童コースに参加した子どもたちも、体の変化や下着

の選び方について、とても楽しく学んでいました。 

 親子で閲覧できるサイトを教えていただいたので、今回参加で 

きなかった方も、ぜひお子さんとご覧いただければと思います。 

 親子で閲覧できるサイト【ガールズ ばでなび】 

  URL:http://www.wacoal.jp/girlsbody/?link=tbm_qr 

 親子で参加できるセミナー【ブルーム ガール】 

   URL:http://www.wacoal.jp/bloomgirl/ 

  

 

 

  

 定期健康診断がすべて終了しました。健康カードをお返ししますので、ご確認の上、1７日（水）ま

でにご提出ください。（押印は、身長と体重の確認のときにしていただいたので結構です。） 

 

 また、先月の保健だよりでもお伝えしましたが、多摩市では昨年度から、定期健康診断で測定した身

長・体重の結果から成長曲線・肥満度曲線を作成し、いくつかの項目に該当した場合、受診のお勧めを

しています。該当したお子さんには、健康カードとは別にお知らせを配布します。内容を確認していた

だき、ご不明な点がございましたら養護教諭 新井までお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

～健康カードをお返しします～ 

～～ 
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～本校における室内科学物質測定結果のお知らせ～ 

 多摩市では、学校薬剤師が定期的に教室等の室内科学物質濃度を測定しています。 

 今回は７月３日に５教室（音楽室、図書室、図工室、理科室、普通教室）で測定し、ホルムアル

デヒドとトルエンはいずれも基準値以下でしたので、お知らせいたします。引き続き、児童が安心

して学習できる環境を整えて参ります。 

～ツボミスクールを開催しました～ 

～～ 
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