
 

 

 

 

 

 

○家族
か ぞ く

でよく話し合い
は な し あ い

、ＳＮＳを使用
し よ う

する

ときのルールを決め
き め

ましょう。 

 

○ＳＮＳを使用
し よ う

するときは、使う
つ か う

時間
じ か ん

や

使う
つ か う

場所
ば し ょ

、そして使う
つ か う

目的
もくてき

を考えましょう
か ん が え ま し ょ う

。 

 

○ＳＮＳを使用
し よ う

して文章
ぶんしょう

（絵文字
え も じ

やスタ

ンプも）を送る
お く る

ときは、もう一度
も う い ち ど

相手
あ い て

がど

う思う
お も う

か考えて
かんがえて

から送りま
お く り ま

しょう。 

 

○分
わ

からないことや困
こま

ったことがあった

ら、すぐに家族
か ぞ く

や先生
せんせい

、身近
み じ か

な大人
お と な

に相談
そうだん

しましょう。 


