
６年生「薬の正しい使い方」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後期・計測と保健指導の様子 

 

店頭で買える薬や処方箋

薬の正しい使い方につい

て学びました。 

１月は薬物について学びます。 

身長と体重を計測しています。 

４月から比べて 

みんな大きく成長していました。 

身体計測 

保健指導

ｙ 



４年生「病気にまけない体」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 歳になる将来の自分に

語りかけました。 

５年生「たばこ すう？すわない？」 

冬はせきやくしゃみで教室の 

中はウイルスがいっぱい！ 

ふだんから 

からだをきたえよう！ 

教室でも自分たちで 

できることがあるよ！ 

たばこやけむりにはど

んなものが含まれてい

るのかを学びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしの 

「かさぶた」紹介 

「かさぶた」が新しい皮ふをまも

ってくれているよ。 

だから、むりにはがさないように

しましょう。 

体育すわりをしてひざのあいだ

に頭をいれる 

じぶんでできる「てあて」 

すりきず、きりきず、 

だぼく、はなぢ、 

朝会のときのクラクラ 

 

気持ちが 

わるいときの 

ポーズ 

３年生「こんなときどうするの？」 

 

鼻血は鼻をつま

んで止める！ 

鼻をつまんでみよう！ 

そうそう、みんなできてるよ！ 



１年生「うんちのはなし」 

 

 

２年生「目のけがで気をつけること」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きいボールと小さなボ

ール、目にあたって危険な

のはどっちのボール？ 

どうぶつの 

うんち 

いいうんちはどんなうんち？ 

びょうきのうんちはどんなうんち？ 

目にゴミが入ったとき、

自分でできることは？ 

たべものの「たび」 

先生のおなかの中はど

うなってる？ 

目はぜったいに 

こすらないこと！ 


