
✰１年生の身体計測・保健指導の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身体計測の後は、体の勉強をしました。1 年生は『うんちのはなし』を聞き、良いうんち・病気のうん

ちの話やうんちをがまんするとおなかとおしりが痛くなってしまう話を聞きました。 

 

計測の時は会場前の廊下でうわばきを脱ぎ

ます。２回目の計測ですが、こんなに上手に

並べています。 

身長を測っています。 

背筋をピン、頭とおしりとかかとを柱にくっつ

けて測ります。 

食べものの旅で

は、食べ物が『う

んち』になるま

でを『内臓エプ

ロン』で見てみ

ました。 

いろいろな動

物の『うんち』

を見ました。 

新型コロナウイルスにかからないために大切

な【手洗い】と【マスク】の話も聞きました。 


