
健康チェックカード                          年   組 なまえ 

 体温 

平熱          

健康チェック 

あてはまる場合：○ あてはまらない場合：／を記入 

お弁当 

食べる場

合は、○

を記入。 

帰る場所 

自宅・児童館等

下校後の行き先

を記入。 
朝 夜 

せきが 

でる 

のどが 

いたい 

あたまが

いたい 

おなかが

いたい 

きもちが 

わるい 

そのほかのしょうじょう 

がある場合は記入 

３/１４

（土） 

          

３/１５

（日） 

          

３/１６

（月） 

          

３/１７

（火） 

          

３/１８

（水） 

          

３/１９

（木） 

          

３/２０

（金･  

祝） 

          

 

 

 



健康チェックカード                          年   組 なまえ 

 体温 

平熱          

健康チェック 

あてはまる場合：○ あてはまらない場合：／を記入 

お弁当 

食べる場

合は、○

を記入。 

帰る場所 

自宅・児童館等

下校後の行き先

を記入。 
朝 夜 

せきが 

でる 

のどが 

いたい 

あたまが

いたい 

おなかが

いたい 

きもちが 

わるい 

そのほかのしょうじょう 

がある場合は記入 

３/２１

（土） 

          

３/２２

（日） 

          

３/２３

（月） 

          

３/２４

（火） 

          

３/２５

（水） 

          

３/２６

（木） 

          

３/２７

（金） 

          

 

 


