
 

 

 

 

 

 

 

                            

＜前期 保護者会資料＞ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．中学年の心と体 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○グループでの行動がふえてきます 

 仲間意識が強くなり、グループをつくっての行動や

活動が高まります。また、行動範囲が急に広くなり、

自転車での遠出をしたがるのも、このころです。 

 どこに、だれと行くのか、何時に帰るのか、

交通ルールなどのきまりを守って行動するこ

とが大切です。 ○活動の見通しがもて、周りの様子がよく分か

るようになってきます。 

自分で考えて行動したくなり、言われたこと以外に

も取り組みたいと思う子が増えてきます。半面、自分

に都合のいい解釈や発言をしたり、ほかの子と比べて

主張したりすることも増えます。 

 相手の主張を受け入れながら、折り合いをつ

けたり譲り合ったりできるようになることも

必要になってきます。 

○男子女子の区別を意識するようになります。 

 遊び方にも差が出てくるようになり、時として言い

合いになったり、異性を批判したりするようにもなり

ます。 

 集団遊び等を通して、お互いを理解し、尊重

できる関係を作っていくことが大切です。 

 

○関心や興味の幅が広がります 

 遊びや読書、工作、スポーツの種類など、関心や興

味の幅が広がり、個人差が出てきます。 

 自分と違う価値観を認め合えるような集団

作りが大切になってきます。 

学校の教育目標 

○ 考えてやりぬく子 

○ 明るく思いやりのある子 

○ たくましくじょうぶな子 

学年目標 

○ 最後までがんばる子 

○ 友だちにやさしくする子 

○ すすんで体を動かす子 

専科教員 

○音楽  征矢 ちづる     ○算数少人数    植村 博和   
○図工  天野 みなみ    ○学校図書館司書  川嶋知恵美 
○養護  高橋 日菜     ○外国語活動    髙田 博法 
○３－２社・国 松田 一枝 

多摩市立連光寺小学校 

３年 学 年 通 信 

令和４年４月１１日 

№２ 保護者会号 

 



 

 

 

 

 

２．３年生の学習 新しい教科や内容が始まります。（理科・社会・総合・毛筆・リコーダー他） 

・音楽から…リコーダーについて 

・図工から…図工の授業の持ち物について 

国

語 

○ 相手や目的に応じて、筋道を立てて話したり、相手にわかりやすい構成や表現を工夫して書いたりす

る力を育てます。 

○ 中心をとらえて聞いたり、目的に応じて内容の中心をとらえ、段落相互の関係に注意しながら読んだ

りする力を育てます。 

 

社

会 

○主に地域に関する学習が中心となります。校外での学習も増えます。 

算

数 

○ 学年を３つのグループに分けて学習します。（くぬぎ けやき こなら） 

○ 新しく学習することが多く、習熟のための練習が必要です。 

 

 

理

科 

○ 自然の事物・現象の差異点や共通点を基に、問題を見いだすといった「問題解決の力」を育てます。 

 

 

体

育 

○ 技術的な指導やチーム活動、試合などを取り入れた指導をしていきます。 

 

総

合 

○ わたしたちの桜ヶ丘公園 

○ 桜の丘学園の友達と仲良くなろう 

 

外
国
語 

○ 年間３５時間 髙田が担当します。ALT と共に英語に慣れ親しむ活動を行います。 

 

●体のバランスがとれてきます 

 幼児体型から手足が伸びてバランスのとれた

少年・少女らしい、しっかりとした体つきになっ

てきます。 

●運動能力が高まります 

 走ったり跳んだりする力がつき、多くのスポ

ーツに関心をもちます。体力もつき、運動量も多

くなってきます。 

●歯や目の成長発達が顕著です 

 乳歯から永久歯への本格的な交換期となります。虫歯や歯肉炎になりやすい時期なので注意が必要です。

また視力が下がり始め、近視に移行してしまう子どもが増えてきます。 

 

漢字（新出漢字２００字）・書写（毛筆）・ローマ字 

 

学校のまわりの様子、多摩市のまわりの様子、わたしたちのまちのしごと 

安全なくらしを守る、 多摩市のうつりかわり 

 

あいさつ・数表現・アルファベット・色・動物・食べ物など 

＊子供たちの活動のため、安全面でご協力をお願いすること
があるかと思います。その時はよろしくお願いします。 

かけ算、時こくと時間、わり算、たし算とひき算の筆算、長いもののはかり方、暗算、あまりのある

わり算、大きい数のしくみ、かけ算の筆算、大きい数のわり算、分数とわり算、円と球、小数、 

重さのたんいとはかり方、分数、□を使った式、三角形と角、ぼうグラフと表、そろばん 

自然観察、たねまき、こん虫の育ち方、植物の育ち方、ゴムや風の力、音の不思議、動物のすみか、

太陽の動き、豆電球、じしゃくのふしぎ、ものの重さ 

 

体ほぐし、多様な動き、走りはばとび、マット運動、タグラグビー、かけっこ・リレー、リズムダン

ス、ラケットベースボール、鉄棒、小型ハードル走、とび箱、バレーボール型、バスケットボール型 

※３年２組の社会は講

師の松田が担当します。 



削った鉛筆 ５本（B または２B） 削った赤鉛筆 よく消せる消しゴム 

定規（１２～１５㎝くらい） 名前ペン（名前書き用 油性のもの） 

＊色ペンやシャーペンは持ってきません ＊飾りや香りの無いシンプルなもの 

のり はさみ 色鉛筆 セロハンテープ 定規（１５ｃｍ位） 

（後期よりコンパス・三角定規）←近くなりましたら、おすすめのものもお知らせします。  

 

３．宿題について（一日のめやすですが、学習進度により変更もあります） 

① プリント(裏表：国算)もしくは、漢字スキルと計算スキル 

② 音読  ③自主学習（毎週金曜日、専用のノートに） 

 

４．持ち物について 

① 持ち物にはすべてに名前を書いてください。 

➁ 筆箱 ＊筆箱は鉛筆が１本ずつ分けて入る形ものを使用してください。 

 

 

 

 

③ 道具箱には次のものを揃えるようにお願いします。 

 

 

 

④ ランチョンマット（給食時には毎日使用します。）  

マスク入れ（給食時や外での活動の際に入れておきます。） 

 

⑤ 体育着、上履きは週末に持ち帰ります。また貸出用の上履きを使用した場合は、当日に持ち帰ります

ので、洗わせてから持たせてください。 

 

⑥ その他 

   ・健康観察カード（朝の体温を毎朝必ず記入して保護者がサインをしてから持たせてください。） 

・予備のマスクをランドセルの中に入れておいてください。 

・粘土は今後、理科の学習で使用する予定です。植木鉢は使用しません。 

   ・鍵盤ハーモニカを使うこともあるので、持ち物の知らせがあったら持たせてください。 

  

５．書写（習字）の道具 

3 年生から書写の学習で、毛筆が始まります。学校で指定の書写セットはありません。下記の

道具をご準備ください。子供たちには、後日購入用紙を配布いたします。そちらで購入いただい

てもかまいません。購入される場合、お金を入れ、封をしてお子さんに渡してください。 

・太筆 ・細筆 ・筆ペン(１００均可)・墨池硯 ・墨汁 ・水差し ・下敷き ・文鎮 ・筆

巻き ・墨（固形） 

・書道バック（上記のものが全て入るもの） 

 

 

 

 

 

 



５．令和４年度の時程 

 

 
 

６．金曜日 6 時間授業の日があります。 

    4 月 15 日(金) 9 月 16 日(金) 

 縦割り班の話し合い(3 年生以上)が 6 時間目にあります。 

 

７．令和４年度の主な予定について 

※別紙年間行事予定参照 

 

 

8:00 ～ 8:20 8:00 ～ 8:20

8:25 ～ 8:40 8:25 ～ 8:40

8:40 ～ 9:25 8:40 ～ 9:25

9:30 ～ 10:15 9:30 ～ 10:15

10:15 ～ 10:35 10:15 ～ 10:30

10:35 ～ 11:20 10:30 ～ 11:15

11:25 ～ 12:10 11:20 ～ 12:05

12:10 ～ 12:50 12:05 ～ 12:45

12:50 ～ 13:10 12:45 ～ 12:55

13:10 ～ 13:25

13:25 ～ 14:10 12:55 ～ 13:40

14:15 ～ 15:00 13:45 ～ 14:30

14:40 ～ 15:25

４時間給食無

４時間給食有

５時間授業

６時間授業

７時間授業

清掃

７校時

下校

Ａ時程

６校時

５校時

登校

朝会・集会・朝学習

１校時

２校時

中休み

３校時

４校時

15:40

13:05 13:00

令和４年度　生活時程表 　　   　多摩市立連光寺小学校

Ｂ時程

14:25

15:15

12:15

13:55

14:45

給食

昼休み ７
７ 

七
時
間
目
が
あ
る
の
は
代
表
委
員
会
の
児
童
の
み
に
な
り
ま
す
。 


