
協力：国士舘大学ウエルネス・リサーチセンター、多摩市立連光寺小学校、多摩市教育委員会

公園でまきを拾い／ナイトハイク／市内散策 ／野外調理／防災教育 など
※雨天時でも自然学校は実施しますが、その場合には実施できないプログラムがあります。

多摩の自然学校は、文部科学省が推進する小学校長期自然体験活動の開発事業として、2008年からスタートし、
本年度は、貝取小学校、瓜生小学校、連光寺小学校、豊ヶ丘小学校の4校で開催を予定しています。近年、能登半
島地震もあり、災害時に避難所で役立つ体験プログラムなども体験しながら、多摩市の自然をたくさん感じてもら
いたいと思います。

永吉英記（国士舘大学体育学部こどもスポーツ教育学科 教授）
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□　多摩の自然学校の内容や条件を確認し、同意した上で申し込みいたします
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参加申し込みは、下記の「参加申込欄」の必要事項を記入の上、9月１７日（水）までに、各学校のク
ラス担任に提出してください。人数が多かった場合は抽選とします。

お問い合わせ

国士舘大学ウェルネス・リサーチセンター（担当：山崎） e-mail：tamanosg2008@gmail.com

期 間 ：2025年10月11日（土）16時集合～12日（日）10時解散1泊2日

（10月11日は学校公開日です）

宿泊場所： 多摩市大谷戸公園キャンプ練習場

集合場所： 多摩市大谷戸公園キャンプ練習場

対 象： 連光寺小学校４・5・6年生の児童

募集人数： 20名程度

費 用： 2500円（傷害保険料含む）
＊参加費用は多摩の自然学校当日集合時に現金でお支払いください。

事前説明会：９月２０日（土）１２時１５分～ 連光寺小学校
(終業式の日に行います)


